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 ( 1 ) جذول 

 سيت نهًجًىعت انتجريبيت وانضببطت قبم انتجربت .لأسبانذلالاث الإدصبئيت نعيُت انبذث في انًتغيراث ا

ٌ1ٌ=2  =22 

 انتىاءيعبيم  انلإَذراف انًعيبري انىسيظ انًتىسظ ودذة انقيبش انًتغيراث

 1.669 4.414 12.79 13.2 انسُت انسٍ

 4.447 4.461 1.596 1.599 و انطىل

 4.535 9.447 45.35 46.6 كجى انىزٌ

 ( 2جذول ) 

نهًجًىعت انتجريبيت وانضببطت  انًهبري الاداء و يرفانذلالاث الإدصبئيت نعيُت انبذث في الاختببر انًع

 قبم انتجربت .

     = ٌ42 

 انذلالاث الإدصبئيت              

 انقيبسبث

ودذة 

 انقيبش

انًتىسظ 

 انذسببي
 انىسيظ

الاَذراف 

 انًعيبري

يعبيم 

 الانتىاء

يعبيم 

 انتفهطخ

 1.21- 2.20- 2.33 13.52 12.52 درجت الاختببر انًعرفي

 2.43- 2.40- 2.35 3.22 2.22 يتر نهًذبورة انًهبريء الادا

انتصاااااااىي   الاداء انًهااااااابري

 انسهًي
 2.03 2.02 2.52 5.46 5.62 يتر

 

 
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 ( 3) جذول 

 انتىزيع انسيُي نًكىَبث انىدذاث انتعهيًيت نهبرَبيج انًقترح

 انتقسيى انسيُي لأجساء انفترة يكىَبث انفترة

انتًهيااااااااذ  

 )ق(25

 )ق(12 انتهيئت / الإدًبء 

 )ق(15 الإعذاد انبذَي 

ي 
ااااا
اااا
ساا
ئي
نر
 ا
ء
اس
اااا
اااا
جاا
ان

6
2

ق(
(

 

 يهبرة انًذبورة

 )ق(12 انُشبط انًعرفي

 )ق(22 ًيعهيانُشبط انت

 )ق(32 انُشبط انتطبيقي

انتصااااااااااىي  يهاااااااااابرة 

 انسهًي

 )ق(12 انُشبط انًعرفي

 )ق(22 انُشبط انتعهيًي

 )ق(32 انُشبط انتطبيقي

 )ق(5 انجسء انختبيي 

 )ق(22 الإجًبني 
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 انذلالاث الإدصبئيت                

 

 يبسبثانق           

 انبعذيانقيبش  انقبهيانقيبش 
انفرق بيٍ 

قيًت  انًتىسطيٍ

 )ث(

َسبت 

انتذسٍ 

 ع± شَ ع± شَ ع± شَ %

 32.29 *7.17 2.21 4.45 1.74 16.6 2.14 12.54 انًعرفي الاختببر

 6.74 *7.52 4.14 4.24 4.39 3.44 4.35 2.74 نهًذبورة انرقًي انًستىي 

نهتصاااااىي   انرقًاااااي انًساااااتىي 

 ًيانسه
5.64 4.55 5.74 4.53 4.34 4.16 6.44* 4.34 

 ( 5جذول ) 

 نهًجًىعت  انرقًي وَسبت انتذسٍ انًستىي وث الإدصبئيت انخبةت ببلاختببر انًعرفي انذلالا

 22ٌ =                                    قبم وبعذ انتجربت انتجريبيت                                       

 انذلالاث الإدصبئيت                     

             

 انقيبسبث        

 انقيبش انبعذي نقيبش انقبهيا
انفرق بيٍ 

 انًتىسطيٍ
 قيًت )ث(

َسبت 

انتذسٍ 

% 
 ع± شَ ع± شَ ع± شَ

 *11.46 1.01 4.65 1.10 24.2 2.21 12.52 انًعرفي الاختببر
42.42 

 12.32 *16.33 2.20 2.02 2.35 3.62 2.36 2.22 هًذبورةن انرقًي انًستىي 

 5.02 *0.65 2.15 2.32 2.52 6.42 2.63 5.62 نهتصىي  انسهًي انرقًي انًستىي 



 م2222( لسنة 731( العدد )17التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق )المجلد ) كلية -  مجلة بحوث التربية الرياضية

69 
 

 ( 6جذول ) 

انتجريبيت وَسبت انتذسٍ نهًجًىعت  الاداء انًهبريوبر انًعرفي انذلالاث الإدصبئيت انخبةت ببلاختب

 بعذ انتجربت وانضببطت

 = ٌ42 

 انًجًىعت انتجريبيت 

 = ٌ22 

 بطت انًجًىعت انضب

 انفرق 22ٌ = 

بيٍ 

 انًتىسطيٍ

قيًت 

 )ث(

َسبت 

انفروق 

 ع± شَ ع± شَ %

 *4.71 2.44 1.74 16.6 1.19 24.4 فيالاختببر انًعر
14.46 

 12.46 *2.47 4.49 4.39 3.44 4.35 3.64 نهًذبورة الاداء انًهبري

 13.23 *3.17 4.17 4.53 5.74 4.57 6.44 نهتصىي  انسهًي الاداء انًهبري
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