
 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق )المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

 



                                                           




 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق )المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

89 
 

 

(



 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق )المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

88 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق )المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

011 
 

 

 



 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق )المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

010 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Killer



 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق )المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

011 
 

Keller

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق )المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

012 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق )المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

013 
 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

 

 



 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق )المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

014 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق )المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

015 
 

 

 



 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق )المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

011 
 

84

 

 82ن = 

 82ن = 



 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق )المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

019 
 

 الجري بالكرة 

 82ن = 

 

 82 11+ 8=ن 1ن

 



 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق )المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

018 
 

 الاختباراث م
وحدة 

 القياس

 المجموعت الضابطت المجموعت التجريبيت
 قيمت )ث(

 المحسوبت
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 الاختباراث م
وحدة 

 القياس

 المجموعت الضابطت المجموعت التجريبيت
 قيمت )ث(

 المحسوبت
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 0.83 0.89 22.15 1.23 22.55 متر 1

 0.79 0.83 20.20 0.57 19.95 متر 2

 0.91 2.49 38.70 3.36 39.90 عدد 3

 0.86 0.76 23.86 0.58 23.60 انيتث الجري بالكرة  4

 0.75 2.27 18.50 3.52 19.50 درجت 5

 1.14 1.56 15.50 2.29 16.50 درجت 6

 82 11+ 8=ن 1ن
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