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 وحدة انمُاص اراث انبدَُت والاختب انمُاطاث انًتغُزاث
انًتىطط 
 انحظابٍ

الإَحزاف 
 انًعُارٌ

 يعايم الإنتىاء انىطُط

   
 
 

 انًُى

 2,66 01,41 6,01 01,12 طُت انذكاء -

 2,11 414.11 1,12 410.10 طى انطىل -

 -2,11 12.11 6,12 11.16 جىك انىسٌ -

 2,11 00 2,11 00,00 درجّ انظٍ -

 انبدَُّ 
 2,61 441 4,02 441,10 كجى لىة عضلاث انزجهٍُ -

 2,11 01,24 2,11 01,01 طى لدرِ ) انىحب انعًىدي( -

 -2.61 0,20 2.11 4,16 ث انتىاسٌ -

 -2,61 41 4,21 46,11 ث انزشالت -

 2,11 6.21 4.11 6.10 عدد انتىافك -

2,11 - 01.11 4,11 01.64 طى َت انظهز(و)يز انًزوَت -  
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 يعايم الإنتىاء انىطُط الإَحزاف انًعُارٌ انحظابٍانًتىطط  وحدة انمُاص انمُاطاث انُفظُّ  انًتغُزاث

بطالت 
يظتىَاث 

انتىتز 
انعضهً) 
نمُاص 

 الاطتزخاء(

 2.10 41,41 4,11 41,11 درجت الاطتزخاء انعضهً نهزأص -

 2,16 41,02 6,41 41,11 درجت عٍُالاطتزخاء انعضهً نهذرا -

 2,16 46,41 6,01 46,11 درجت الاطتزخاء انعضهً نهجذع -

 2,11 41,16 2.12 41,20 درجت الاطتزخاء انعضهً نهزجهٍُ -

  2,10 11,11 2,11 12,42 درجت اندرجت انكهُت نهًمُاص

انتصىر 
 انعمهً

 
 
 
 
 
 
 

 

 2,14 40,61 6,11 40,11 درجت انتصىر انبصزي -

 2,14 44,16 2,16 44,10 درجت انتصىر انظًعً -

 2,11 44,41 2,11 44,62 درجت الاحظاص انحزكً -

 2,11 44,24 4,42 44,01 درجت انتصىر الإَفعانً -

انمدرة عهً انتحكى فً  -
 انصىرة

 2,11 44,11 2.11 40,40 درجت

 2,61- 12,11 0,11 12,44 درجت اندرجت انكهُت نهًمُاص

 2.11- 41,11 0,12 41,41 درجت تزكـُش الإَتبــاِ              

 2,11 66,11 0,02 66,02 درجت بًالاجهاد انعص            

 2.11 44.02 2,11 44.61 درجت يظتىي الاداء            
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 لًُت "ث"
وحدددددددددددددة  انمُاطاث انمبهُّ انمُاطاث انبعدَّ

 اصانمُ
 و ع و ع انًتغُزاث انًماَُض والاختباراث

 الاطتزخاء انعضهً نهزأص - درجت 21727 2731 22711 8743 46.7

بطالت يظتىَاث 
انتىتز انعضهً 

 نمُاص الاطتزخاء:

 الاطتزخاء انعضهً نهذراعٍُ - درجت 27711 8711 2,711 ,171 618.

 انعضهً نهجذعالاطتزخاء  - درجت ,2871 ,878 ,171 1727 ,,16

 الاطتزخاء انعضهً نهزجهٍُ - درجت ,2771 ,64, ,171 2741 *3621

 اندرجت انكهُت نهًمُاص درجت ,,7,. 731, ,,777  2711 *4611

 انتصىر انبصزي - درجت 21711 ,871 2.7.4 8711 .178

يمُاص انتصىر 
 انعمهً:

 انتصىر انظًعً - درجت 21731 ,.7, 2.778 2781 ,173

 الاحظاص انحزكً - درجت 22718 718, 217.1 27.4 781.

 انتصىر الإَفعانً - درجت 22711 ,271 21718 1718 1781

 فً انصىرةانمدرة عهً انتحكى  - درجت 21788 ,63, 24728 ,178 1721

 اندرجت انكهُت نهًمُاص درجت 1,771 ,171 4723. 8788 7721

 تزكُش الاَتباِ نتزكُش:ا درجت 2.781 17.2 12711 .871 8713

 الاجهاد انعصبً درجت 88743 ,172 81743 2713 *.477

  اندرجت انكهُت نًظتىي الأداء  درجت ,.226 2711 1,624 16.8 618.

بين القياسين القبلي والبعدى للمجموعو  2.21وجود فزوق دلالو احصائيو عند مستوى  (1يتضح من الجدول رقم )       
 ومستوى الاداء لصالح القياس البعدى. الاستزخاء والتصور الذىني وتزكيز الانتباهالتجزيبيو في متغيزات 

                                                                                  
  (4جدول رلى )

 لُد انبحج انًتغُزاثفً  ضابطّطٍُ انمبهً وانبعدي نهًجًىعّ اندلانت انفزوق بٍُ انمُا 

 لًُت "ث"
 انمُاطاث انمبهُّ انمُاطاث انبعدَّ

 انًتغُزاث انًماَُض والاختباراث وحدة انمُاص
 و ع و ع

 هً نهزأصالاطتزخاء انعض - درجت 21741 2711 287,1 17,3 7637
بطالت 

يظتىَاث 
انتىتز 

انعضهً) 
نمُاص 

 الاطتزخاء(

 الاطتزخاء انعضهً نهذراعٍُ - درجت 27714 8721 21713 ,74, ,864

 الاطتزخاء انعضهً نهجذع - درجت 28741 8711 .2271 1717 2641

 الاطتزخاء انعضهً نهزجهٍُ - درجت 217,1 ,.6, 21721 ,271 1611

 اندرجت انكهُت نهًمُاص درجت ,72,. 731, .1,74  1711 8648

 انتصىر انبصزي - درجت .2173 8774 277,8 .874 27.1

يمُاص 
انتصىر 
 انعمهً:

 انتصىر انظًعً - درجت 22741 718, .2874 2781 2771

 الاحظاص انحزكً - درجت ,2278 713, 28733 2784 2743

 عانًانتصىر الإَف - درجت 22711 ,272 287,1 1721 2717

 انمدرة عهً انتحكى فً انصىرة - درجت 21721 643, 27731 ,278 27.3

 اندرجت انكهُت نهًمُاص درجت 1,722 1731 743,. 8711 2721

  :انتزكُش درجت 2.721 ,171 237,1 .174 1713
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  اد انعصبًالاجه درجت 88721 ,171 81722 ,171 *,471

  جت انكهُت نًظتىي الأداءاندر درجت 22681 711, 27741 16.8 1618

 (3جدول رلى )

والاجهاد انعصبً  دلانت انفزوق بٍُ انمُاطٍُ انبعدٍَُ فً الإطتزخاء وانتصىر انعمهً وتزكُش الاَتباِ

  نهًجًىعت انتجزَبُت وانضابطت ويظتىي الاداء

 لًُت "ث"
 انًجًىعت انتجزَبُت انًجًىعت انضابطت

 انًتغُزاث انًماَُض والاختباراث وحدة انمُاص
 و ع و ع

 الاطتزخاء انعضهً نهزأص - درجت 22711 8743 287,1 17,3 *1677
طالت يظتىَاث ب

انتىتز انعضهً) 

نمُاص 

 الاطتزخاء(

 الاطتزخاء انعضهً نهذراعٍُ - درجت 2,711 ,171 21713 ,74, *8617

 الاطتزخاء انعضهً نهجذع - درجت ,171 1727 .2271 1717 *8673

 الاطتزخاء انعضهً نهزجهٍُ - درجت ,171 2741 21721 ,271 *1611

 اندرجت انكهُت نهًمُاص درجت ,,777  2711 .1,74  1711 *86.1

 انتصىر انبصزي - درجت 2.7.4 8711 277,8 .874 *2,681

 انتصىر انعمهً

 انتصىر انظًعً - درجت 2.778 2781 .2874 2781 *633.

 انتصىر انحض حزكً - درجت 217.1 27.4 28733 2784 *1684

 انتصىر الإَفعانً - درجت 21718 1718 287,1 1721 *1622

 انتحكى فً انصىرةانمدرة عهً  - درجت 24728 ,178 27731 ,278 *612.

 اندرجت انكهُت نهًمُاص درجت 4723. 8788 743,. 8711 *3671

 تزكُش الاَتباِ درجت 12711 .871 237,1 .174 *4617

 الاجهاد انعصبً درجت 81743 2713 81722 ,171 *4611

 ىي الأداء يظت درجت 1,624 16.8 27741 16.8 *4617
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