
 م0202( لسنة 841( العدد )57الرياضية بنين بجامعة السقازيق المجلد )كلية التربية  -مجلة بحوث التربية الرياضية  



 م0202( لسنة 841( العدد )57الرياضية بنين بجامعة السقازيق المجلد )كلية التربية  -مجلة بحوث التربية الرياضية  

255 
 



 م0202( لسنة 841( العدد )57الرياضية بنين بجامعة السقازيق المجلد )كلية التربية  -مجلة بحوث التربية الرياضية  

256 
 

 

1/4 

 



 م0202( لسنة 841( العدد )57الرياضية بنين بجامعة السقازيق المجلد )كلية التربية  -مجلة بحوث التربية الرياضية  

252 
 



 م0202( لسنة 841( العدد )57الرياضية بنين بجامعة السقازيق المجلد )كلية التربية  -مجلة بحوث التربية الرياضية  

252 
 

ٕ



 م0202( لسنة 841( العدد )57الرياضية بنين بجامعة السقازيق المجلد )كلية التربية  -مجلة بحوث التربية الرياضية  

252 
 

3/0



 م0202( لسنة 841( العدد )57الرياضية بنين بجامعة السقازيق المجلد )كلية التربية  -مجلة بحوث التربية الرياضية  

260 
 

 (1جذول )

 تىصُف عُىت انبحث انكهُت
 

عُىت 

 انبحث

 الإستطلاعُت انبحثعُىت 

 مه تلامُذ انمزحهت الإعذادَت

 الإستطلاعُت عُىت انبحث

 مه انمعهمُه وانمىجهُه وانخبزاء

 الأسبسُت  عُىت انبحث

 مه انمعهمُه وانمىجهُه

 الأسبسُت  عُىت انبحث

 مه انخبزاء

 انكهُت  عُىت انبحث

 

 % انُسثح انعدد % انُسثح انعدد % انُسثح انعدد % انُسثح انعدد % انُسثح انعدد

41 411% 41 49.21 11 01.11 49 41.30 441 411% 
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 (2جذول )

انىسبت انمئىَت لاتفبق أراء انخبزاء حىل تحذَذ انمحبور الأسبسُت لإستبُبن مذٌ رضٍ ) انمعهمُه 

فٍ تطىَز مىهبج كزة انقذو نتلامُذ انمزحهت الإعذادَت فٍ ضىء تطىَز انزَبضت انمذرسُت  انمىجهُه (  –

 7ن = 

 % انىسبت انمئىَت نهمىافقت غُز مىافك مىافك عذد انعببراث انمحبور انمقتزحت و

انمحتىٌالأول :  4  34 0 1 411%  

3 
أسبنُب وطزق  : انثبوٍ

 وإستزاتُجُبث انتذرَس
2 0 1 411%  

80

انمىجهُه ( فٍ تطىَز مىهبج كزة انقذو  –انمعبملاث انعهمُت لإستمبرة لإستبُبن مذٌ رضٍ ) انمعهمُه 

 نتلامُذ انمزحهت الإعذادَت فٍ ضىء تطىَز انزَبضت انمذرسُت  :
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 (3جذول )
 –إنُت لإستبُبن مذٌ رضٍ ) انمعهمُه  الإرتببط بُه درجت كم عببرة وانذرجت انكهُت نهمحىر انذي تىتمًمعبملاث 

 انمىجهُه ( فٍ تطىَز مىهبج كزة انقذو نتلامُذ انمزحهت الإعذادَت فٍ ضىء تطىَز انزَبضت انمذرسُت   

 7ن =   

 و
 معبمم

 الإرتببط
 و

 معبمم

 الإرتببط
 و

 معبمم

 الإرتببط

 انمحىر انثبوٍ أسبنُب وطزق وإستزاتُجُبث انتذرَس 0.757 44 الأول انمحتىٌ انمحىر

4 0.755 43 0.771 4 0.833 

3 0.757 41 0.865 3 0.794 

1 0.733 41 0.842 1 0.763 

1 0.862 49 0.894 1 0.771 

9 0.844 41 0.851 9 0.777 

1 0.896 40 0.779 1 0.753 

0 0.853 41 0.831 0 0.817 

1 0.781 42 0.792 1 0.859 

2 0.844 31 0.761 2 0.864 

41 0.842 34 0.789  

0.7550.896

 (4ذول )ج

 –معبمم الإرتببط بُه درجت كم عببرة مه عببراث الإستبُبن وانذرجت انكهُت إستبُبن مذٌ رضٍ ) انمعهمُه 

 انمىجهُه ( فٍ تطىَز مىهبج كزة انقذو نتلامُذ انمزحهت الإعذادَت فٍ ضىء تطىَز انزَبضت انمذرسُت

 7ن =

 و
 معبمم

 الإرتببط
 و

 معبمم

 الإرتببط
 و

 معبمم

 الإرتببط

 انمحىر انثبوٍ أسبنُب وطزق وإستزاتُجُبث انتذرَس 0.081 44 انمحىر الأول انمحتىٌ

4 0.089 43 0.065 4 0.767 

3 0.091 41 0.199 3 0.128 

1 0.067 41 0.776 1 0.197 

1 0.796 49 0.828 1 0.055 

9 0.778 41 0.785 9 0.111 

1 0.830 40 0.713 1 0.087 

0 0.787 41 0.765 0 0.752 

1 0.715 42 0.726 1 0.793 

2 0.778 31 0.095 2 0.798 

41 0.776 34 0.153  
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 (5جدول )

 –معبملاث الإرتببط بُه درجت كم محىر مه محبور الإستبُبن وانذرجت انكهُت لإستبُبن مذٌ رضٍ ) انمعهمُه 

 انمىجهُه ( فٍ تطىَز مىهبج كزة انقذو نتلامُذ انمزحهت الإعذادَت فٍ ضىء تطىَز انزَبضت انمذرسُت  

 7ن =    

 محبور الإستبُبن و
معبملاث الإرتببط مع 

 نلإستبُبنانذرجت انكهُت 

 1.091 الأول : انمحتىٌ 4

 1.111 انثبوٍ : أسبنُب وطزق وإستزاتُجُبث انتذرَس 3

 

Spss

 
 (6جذول )

 –معبمم الإرتببط ومعبمم أنفب كزووببخ بُه انعببراث انفزدَت وانزوجُت لإستبُبن مذٌ رضٍ ) انمعهمُه 

 انمىجهُه ( فٍ تطىَز مىهبج كزة انقذو نتلامُذ انمزحهت الإعذادَت فٍ ضىء تطىَز انزَبضت انمذرسُت  

 7ن =    

 انبُبن
عذد 

 انعببراث

معبمم  انعببراث انزوجُت انعببراث انفزدَت

الإرتببط بُه 

 انجزئُه

معبمم أنفب 

 كزووببخ
انمتىسط 

 انحسببٍ

الإوحزاف 

 انمعُبرٌ

انمتىسط 

 انحسببٍ

الإوحزاف 

 انمعُبرٌ

 1.110 1.091 1.41 3.44 1.41 3.11 11 الإستبُبن

3/5 
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 (7جذول )
لإستبُبن  انمىجهُه ( فٍ عببراث انمحىر الأول )محىر انمحتىٌ( –دلانت انفزوق الإحصبئُت عه مذٌ رضٍ ) انمعهمُه 

 08تطىَز مىهبج كزة انقذو نتلامُذ انمزحهت الإعذادَت فٍ ضىء تطىَز انزَبضت انمذرسُت ن = 

 و

 انعثــــــــــازاخ

 الإســرداتاخ
متىسط 

 الإستجببت
 2كب

الأهمُت 

 انىسبُت

% 

ب
انتزتُ

 

 غُز مىبسب إنٍ حذ مب مىبسب

 % ن % ن % ن

 انمحىر الأول : انمحتىٌ

4 

أزذثاط يسرىي يُهاج كسج انمدو 

انًمرسذ تًشكلاخ انًدرًع انًاديح 

 وانفكسيح .
51.00 63.75 21.00 26.25 8.00 10.00 2.54 36.48 84.58% 7 

3 

يسرىي يُهاج كسج انمدو إزذثاط 

انًمرسذ تالأهداف انًىضىعح 

 نهًسزهح.

50.00 62.50 25.00 31.25 5.00 6.25 2.56 38.13 85.42% 3 

1 

يماتم يسرىي يُهاج كسج انمدو 

انًمرسذ زاخاخ وييىل ويشكلاخ 

 انرلايير .
49.00 61.25 20.00 25.00 11.00 13.75 2.48 29.58 82.50% 12 

1 

انمدو انًمرسذ يا  يىاخح يُهاج كسج

 15 %81.67 25.53 2.45 13.75 11.00 27.50 22.00 58.75 47.00 تيٍ انرلايير يٍ فسوق فسديح

9 

يرُاسة يُهاج كسج انمدو انًمرسذ 

تانىالع انثمافي انري يعيش فيح 

 انرلايير .

43.00 53.75 23.00 28.75 14.00 17.50 2.36 16.53 78.75% 20 

1 

انسياضيح تًُهاج ذرُاسة الأَشغح 

كسج انمدو انًمرسذ يع الإيكاَاخ 

 انًرازح .

41.00 51.25 25.00 31.25 14.00 17.50 2.34 13.83 77.92% 21 

0 
ذرسدي الأَشغح انسياضيح تًُهاج 

 كسج انمدو انًمرسذ لدزاخ انرلايير .
42.00 52.50 27.00 33.75 11.00 13.75 2.39 18.03 79.58% 18 

1 

يُهاج كسج انمدو انًمرسذ ذاخ ليًح 

 5 %85.00 38.80 2.55 10.00 8.00 25.00 20.00 65.00 52.00 ذعىد عهي انرلايير تانفائدج 

2 
يسمك يُهاج كسج انمدو انًمرسذ 

 أغساض انرستيح انسياضيح .
51.00 63.75 22.00 27.50 7.00 8.75 2.55 37.53 85.00% 5 

41 
انًمرسذ يرصف يُهاج كسج انمدو 

 10 %82.92 28.83 2.49 7.50 6.00 36.25 29.00 56.25 45.00 تانًسوَح .
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 (7تببع جذول )

لإستبُبن  انمىجهُه ( فٍ عببراث انمحىر الأول )محىر انمحتىٌ( –دلانت انفزوق الإحصبئُت عه مذٌ رضٍ ) انمعهمُه 

 08نتلامُذ انمزحهت الإعذادَت فٍ ضىء تطىَز انزَبضت انمذرسُت    ن = تطىَز مىهبج كزة انقذو 

 م

 اراتــــــــــالعب

متىسط  الإســتجابات

 الإستجببت
 2كب

الأهمُت 

 انىسبُت%

انتز

ب
تُ

 

 غُز مىبسب إنٍ حذ مب مىبسب

 % ك % ك % ن

 انمحتىٌانمحىر الأول : 

11 
 تانشًىل وانركايم والأسرًساز .يُهاج كسج انمدو انًمرسذ يًيص 

12 
 يرير يُهاج كسج انمدو انًمرسذ انىلد انًلائى نهرعهى .

13 

 ويهازيايساعد يُهاج كسج انمد انًمرسذ عهي انًُى انًرصٌ تدَيا 

11 

 يسمك يُهاج كسج انمدو انًمرسذ انًثم انديًىلساعيح في زياج انفسد

 يمىي ويشدع يُهاج كسج انمدو انًمرسذ انًُى انًهُي نهًدزسيٍ . 91

11 
يُهاج كسج انمدو انًمرسذ ذى تُائح في ضىء ازرياخاخ انًدرًع 

 وذسهيلاذح انًرازح .

01 
يمدو يُهاج كسج انمدو انًمرسذ الاَشغح انماتهح لإتساش عسق 

 انسديثح أكثس يٍ انغسق انرمهيديح .انردزيس 

 يساعي يُهاج كسج انمدو انًمرسذ يثدأ انرُىع وانفسوق انفسديح . 11

21 
انري ذستغهى يًد يُهاج كسج انمدو انًمرسذ انغلاب تانردازب 

 تانسياج وذرُاسة يع يسرىي َضدهى.

20 
يسذثظ ويرعاوٌ يُهاج كسج انمدو انًمرسذ يع تسايح انصسح انعايح 

. 

21 
يدالاخ واسعح يٍ الأَشغح انهايح  يمدو  يُهاج كسج انمدو انًمرسذ

 وانًسغىتح نهغلاب .
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