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 (1جدول )

 البحث في متغيراث الىمى والمتغيراث إعتداليت تىزيع أفراد عيىت

 قيد البحث والمهاريتالبدويت  

 الوتغٍزاخ م
وحدج 

 القٍاص

الوتوسط 

 الحساتً

الاًحزاف 

 الوعٍاري
 الوسٍط

هعاهل 

 الالتواء

 0..8 - 16.28 8.30 16.33 سٌح العوز الشهًٌ 1

 8.82 112.18 .1.0 113.18 سن ارتفاع الجسن 6

 8.28 11.18 8.00 11.02 كجن وسى الجسن 0

 8.12 - 11.88 1.13 .10.3 درجح الذكـــــــاء 1

2 
ثٌى الجذع أهاها أسفل هي الوقوف على 

 صٌدوق/سن

 ثاًٍح

1.23 8.02 
6.88 8.32 

 8.06- 1.28 8.12 1.11 سن الوثة العزٌض هي الثثاخ/سن 3

 0..1 2.12 8.11 2.01 ثاًٍح م هي الوضع الطائز /ث08العدو  .

 8.32 2.62 8.12 2.22 ثاًٍح تارو للزشاقحاختثار  0

 8.13- 6.28 .8.2 6.13 سن ( كجن1,2دفع كزج طثٍح ) 2

 .8.1 12.28 6.18 .12.0 عدد السٍطزج على الكزج فً هساحح هحددج 18

 8.11- 60.12 1.11 .60.1 ثاًٍح اختثار الجزي الوتعزج تالكزج تٍي القوائن 11

 .8.2- 6.88 3..8 6.80 درجح ( م18ٌثعد ) اختثار التوزٌز ًحو هدف صغٍز 16

 8.03 6.88 8.23 1.21 درجح اختثار التصوٌة على الوزهى الوقسن 10

 8.22 2.18 8.10 2.13 هتز اختثار ضزب الكزج تالزأص لأتعد هسافح 11

 8.36 0.28 8.01 0.13 هتز رهٍح التواص لأتعد هسافح 12
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 (2جدول )

 في الاختباراث البدويت دلالت الفروق بيه المجمىعتيه التجريبيت والضابطت

 ومستىي أداء بعض المهاراث الأساسيت في كرة القدم قيد البحث

 الوتغٍزاخ م
وحدج 

 القٍاص

 الوجووعح التجزٌثٍح

 61ى = 

 الوجووعح الضاتطح

قٍوح  61ى = 

الوتوسط  )خ(

 الحساتً

الاًحزاف 

 الوعٍاري

الوتوسط 

 الحساتً

الاًحزاف 

 الوعٍاري

1 
ثٌى الجذع أهاها أسفل هي الوقوف على 

 صٌدوق/سن

 ثاًٍح

1.22 8.26 
1.02 8..2 8..6 

 2..8 8.11 1.11 8.11 1.16 سن الوثة العزٌض هي الثثاخ/سن 6

 8.33 8.28 .2.6 8.12 2.01 ثاًٍح م هي الوضع الطائز /ث08العدو  0

 0..8 8.13 2.21 .8.1 2.20 ثاًٍح للزشاقح اختثار تارو 1

 8.12 8.28 .6.2 8.32 6.00 سن ( كجن1,2دفع كزج طثٍح ) 2

 ...8 6.11 68.82 6.10 12.28 عدد السٍطزج على الكزج فً هساحح هحددج 3

 8.02 1.10 60.11 1.10 60.11 ثاًٍح اختثار الجزي الوتعزج تالكزج تٍي القوائن .

 8.01 1..8 1.22 1..8 1.22 درجح ( م18ًحو هدف صغٍز ٌثعد )اختثار التوزٌز  0

 .8.0 6..8 6.11 8..8 6.88 درجح اختثار التصوٌة على الوزهى الوقسن 2

 8.20 8.10 2.12 8.10 2.12 هتز اختثار ضزب الكزج تالزأص لأتعد هسافح 18

 8.12 8.02 0.11 8.02 0.11 هتز رهٍح التواص لأتعد هسافح 11
 

 فً البحث  . المستخدمة أدوات جمع البٌانات -3

 

، وٌتضمن هذا الاختبار  أحمد زكى صالحاستخدم الباحث اختبار الذكاء المصور إعداد أ.د / 

( سؤال لمٌاس المدرة على تداول الصور الذهنٌة وتصور حركة الأشكال وعلالتها ببعض من حٌث 66)

 تشابه أو الاختلاف .ال
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 الاستطلاعٌة . اتالدراس -4

 . )البدنٌة والمهارٌة( الخاصة بالمهارات لٌد البحث المعاملات العلمٌة للاختبارات -5
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 (66جدول )
 دلالة الفروق بٌن المجموعتٌن الممٌزة وغٌر الممٌزة فً الاختبارات

 المدم لٌد البحثوالمهارٌة لمهارات كرة البدنٌة 

 الاختبارات م
وحدة 
 المٌاس

غٌر المجموعة 
 ممٌزةال

 ممٌزةالمجموعة ال
لٌمة 
 )ت(

المحسو
 بة

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

1 
ثنى الجذع أماما أسفل من الولوف على 

 صندوق/سم

 3..6 2..1 انٌةث
5.26 1.4. 

5..3* 

 *3.26 ...6 3.64 .6.1 1.46 سم الوثب العرٌض من الثبات/سم 2
 *6..4 6.23 ...3 6.46 5.34 ثانٌة م من الوضع الطائر /ث36العدو  3
 *3..5 .6.4 32.. 6.44 51.. ثانٌة للرشالة بارو اختبار 4
 *1..2 4..6 3.36 6.51 2.66 سم ( كجم1,5دفع كرة طبٌة ) 5

 *6..5 1.52 26.21 2.23 .26.6 عدد محددة مساحة فً الكرة على السٌطرة 6
 *2.24 4..1 63..1 .1.2 23.25 انٌةث الموائم بٌن بالكرة المتعرج الجري اختبار .

. 
التمرٌر نحو هدف صغٌر ٌبعد  اختبار

 ( م16)

 .6.6 ...1 درجة
3..1 6..2 

4.46* 

 *3.66 ...6 1..4 2..6 1..1 درجة الممسم المرمى على التصوٌب اختبار .
 *.4.6 6.55 46.. .6.1 .5.1 متر مسافة لأبعد بالرأس الكرة ضرب اختبار 16
 *2.65 3..6 .5.6 6.36 3.35 متر رمٌة التماس لأبعد مسافة 11

  2...1=   6.65لٌمة "ت" الجدولٌة عند مستوى 

 

 

  

   14 = 2ن =1ن
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 (4)جدول 
 البدنٌة  الاختبارات فًللعٌنة الاستطلاعٌة  والثانًبٌن التطبٌك الأول  الأرتباطمعامل 

 لٌد البحثوالمهارٌة لمهارات كرة السلة 
 

 الاختبارات م
وحدة 
 المٌاس

 لٌمة )ر( الثانًالتطبٌك  الاول التطبٌك
المحسو

 بة

 المتوسط
 الحسابً

 الانحراف
 المعٌاري

 المتوسط
 الحسابً

 الانحراف
 المعٌاري

1 
ثنى الجذع أماما أسفل من الولوف على 

 صندوق
 3..6 2..1 انٌةث

2.14 6..6 
6..4* 

 *.6.6 .6.1 .1.4 .6.1 1.46 سم الوثب العرٌض من الثبات/سم 2

 *5..6 .6.2 5.21 6.46 5.34 ثانٌة م من الوضع الطائر /ث36العدو  3

 *...6 6.25 34.. 6.44 51.. ثانٌة للرشالة بارو اختبار 4

 *.6.6 4..6 2.64 6.51 2.66 سم ( كجم1,5دفع كرة طبٌة ) 5

 *1..6 .2.4 5..26 2.23 .26.6 عدد محددة مساحة فً الكرة على السٌطرة 6

 *...6 1.32 23.66 .1.2 23.25 انٌةث الموائم بٌن بالكرة المتعرج الجري اختبار .

. 
( 16التمرٌر نحو هدف صغٌر ٌبعد ) اختبار

 م
 .6.6 ...1 درجة

1..2 6..3 
6..2* 

 *...6 ...6 5..1 2..6 1..1 درجة الممسم المرمى على التصوٌب اختبار .

 5..6 .6.2 5.26 .6.1 .5.1 متر مسافة لأبعد بالرأس الكرة ضرب اختبار 16

 *...6 6.32 3.45 6.36 3.35 متر رمٌة التماس لأبعد مسافة 11

                           0.632= 6.65*لٌمة )ر( الجدولٌة عند مستوى 

 البرنامج التعلٌمً للمجموعة التجرٌبٌة .  -6

 

 
 

 

  22 = ن
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 . الدراسة الأساسٌة -.
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 :نتائج الفرض الاول ومنالشة عرض  -1
 (66جدول )      

 مستوي تعلمفً دلالة الفروق بٌن المٌاسٌن المبلً والبعدي للمجموعة الضابطة 
 لٌد البحثبعض المهارات الأساسٌة فً كرة المدم 

 

 

 المتغٌرات م
وحدة 
 المٌاس

لٌمة  المٌاس البعدي المٌاس المبلً
 )ت(

المحسو
 بة

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 *6..2 1.62 5..22 2.14 .26.6 عدد محددة مساحة فً الكرة على السٌطرة 1

 *2.36 .1.3 2..26 .1.1 23.11 انٌةث الموائم بٌن بالكرة المتعرج الجري اختبار 2

 *.2.3 2..6 .3.1 4..6 5..1 درجة ( م16التمرٌر نحو هدف صغٌر ٌبعد ) اختبار 3

 *.3.2 1.62 3.42 2..6 2.14 درجة الممسم المرمى على التصوٌب اختبار 4

 *.2.1 4..6 6.21 .6.1 5.15 متر مسافة لأبعد بالرأس الكرة ضرب اختبار 5

 *...2 ...6 4..4 6.35 3.41 متر رمٌة التماس لأبعد مسافة 6
 

 2.16=  6.65لٌمة "ت" الجدولٌة عند مستوى 

   72 = ن
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 : الثانًعرض ومنالشة نتائج الفرض  -2
 (66جدول )

 فً مستوي تعلم التجرٌبٌةدلالة الفروق بٌن المٌاسٌن المبلً والبعدي للمجموعة 
 بعض المهارات الأساسٌة فً كرة المدم لٌد البحث

 
 

 المتغٌرات م
وحدة 
 المٌاس

لٌمة  المٌاس البعدي المٌاس المبلً
 )ت(

المحسو
 بة

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

 الانحراف
 المعٌاري

 *...2 .1.3 26.42 .2.1 6...1 عدد محددة مساحة فً الكرة على السٌطرة 1

 *3.66 1.63 6...1 .1.1 23.11 انٌةث الموائم بٌن بالكرة المتعرج الجري اختبار 2
 *4.65 1.62 3.61 4..6 5..1 درجة ( م16التمرٌر نحو هدف صغٌر ٌبعد ) اختبار 3

 *3.66 1.61 5..3 6..6 2.66 درجة الممسم المرمى على التصوٌب اختبار 4

 *.... 4..6 31.. .6.1 5.15 متر مسافة لأبعد بالرأس الكرة ضرب اختبار 5

 *3.63 6.63 2..5 6.35 3.41 متر رمٌة التماس لأبعد مسافة 6
 

 2.16=  6.65لٌمة "ت" الجدولٌة عند مستوى 

   72 = ن
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 :نتائج الفرض الثالث ومنالشة عرض 
 (66جدول )

 فً مستوي تعلموالضابطة  دلالة الفروق بٌن المٌاسٌن البعدٌٌن للمجموعتٌن التجرٌبٌة
 بعض المهارات الأساسٌة فً كرة المدم لٌد البحث

 المتغٌرات م
وحدة 
 المٌاس

 المجموعة التجرٌبٌة
 21ن = 

 المجموعة الضابطة
 21ن = 

لٌمة 
 )ت(

المحسو
 بة

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 *2.42 1.62 5..22 .1.3 26.42 عدد محددة مساحة فً الكرة على السٌطرة 1

 *3.66 .1.1 23.11 1.63 6...1 انٌةث الموائم بٌن بالكرة المتعرج الجري اختبار 2

 *2.65 2..6 2.14 1.43 6..3 درجة ( م16التمرٌر نحو هدف صغٌر ٌبعد ) اختبار 3
 *.5.1 1.62 2.42 1.61 5..2 درجة الممسم المرمى على التصوٌب اختبار 4
 *2.25 4..6 6.21 6..6 31.. متر مسافة لأبعد بالرأس الكرة ضرب اختبار 5

 *.6.4 ...6 4..4 6.63 2..5 متر التماس لأبعد مسافةرمٌة  6
 

 

 

 2.16=  6.65لٌمة "ت" الجدولٌة عند مستوى 
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