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كرة   الأساسية في مهارات البعض تنمية  على  لكترونية تأثير استخدام خرائط المفاهيم ال 
 البتدائية القدم لتلاميذ المرحلة 

 أ.د / عجمي محمد عجمي 
 أ.د / عبدالله مناع الطحاوي 

 عكاشة الباحث / أحمد الشافعي إبراهيم أحمد 

 :مقدمة ومشكلة البحث
يشهد العالم ثورة هائلة في  الكنوولويايا لالكميدل العلاي  الواييج في  ياايج ليواة  الخاياة الانكل ية  ل ي  

الكوافس بي  الدلل يرتنز أيايا عل  المدرات لالإ كالات العلااة بيوها علول الكرباة الرياضاة   ةيث اصبح  
لييكلف فمييد يييات الويييج الييكا يعييم عليوييا تعلييام أبوائوييا  وييك الم وليية فيي  ا ييار الكعلييام العلايي   لالكنوولويايية  

الاكمور المائم عل  الابيدا  لالابكنيار لالاشياروة لالبخيث عي  الاعلو ية  ي  سيئل الوييائ  العلااية الاكميورة 
 فاهايية الاعلييم اليييول لارييج ياصييرة عليي  الشييرا لالالمييات لاتبييا  يمييري الكمليدييية فيي  العالايية الكعلااايية   بيي  
أصيبخج  ريلوليكا الاللي  هي  رييم  نمميا لاييكراتاعاة تعليم الاهيارات للوصيول بهيا الي  اعلي  الارييكويات 

                       الرياضاة  لكلف اصبح    الضرلرا الكعرف عل  افض  المري لالأياليم الك  تركندل ف  الكعلام.                                       
ان النرائط الكهواة لسرائط الا اهام ه   :مKaren Beavers(2014)""كارن بيفرس كاا يوضح 

 ري لكاثي  الاعلو ات لالافنار بصريا لعل  الرغم    ان هكه النرائط وثييرا  يا تريكندل علي  الكبيالال  الا 
الوييا لعييد الاعلاييي  يعرفولهييا بمييري  نكل يية فنريميية الا يياهام ليييلة اكثيير لاراييية لتو ااييا لكاثييي  العئييية بييي  
الافنار لعالاة  ا تخكوا عل  عدة افنار  اثلة ف  ولاات لصور  تعع   وهيا الالات   ييدة للاعلايي  اليكي  
يرغبون ف   راعدة المئب عل  الك نير    سيئل الافنيار لالعالايات الاعميدة بميري يريه  الوصيول اليهيا 
ةيييث ان ريييم النييرائط يييكم عيي   ريييق الورييية لالملييم الا الييا تويييد  عاوعيية  يي  البييرا   لريييم النييرائط الكيي  

 ( 1:  18تعيز للاعلاي  لالمئب سلق لتبالال النرائط بمري يهلة ) 
      " )ليشير  السيد"  أياياة    م(:2006حسن  واكملبات  الاهارات  بكعدلا  تكايز  المدل  ورة  لعبة  ان 

لاااريكها له  تكايز بهكه الايزة ع  يائر الألعاب الانكل ة ةيث يكم الألاات بمري  نكل ة لبك  أيزات  
  العرم تمريبا فه  تلعم بالمدل لال نك لالصدر لالراس لكا تكملم ان يكون ألاات الئعم للاهارات لاقاماً.
(8:6 ) 

الأيلوب الاركندل ف  تعلم  هارات  أن     سئل سبرة الباةث ف   عال تعلام ورة المدل  لاةظ   
بالرغم    العهد الابكلل  ج  المدل يؤلاا ال  عدل لصول الكئ يك ال  الاركوا الاهارا الاملوب  كرة 
الكئ يك ليد لا يراع  ال رلي ال رلاية بيوا الكئ يك واا يعكاد عل   صدر لاةد للاعرفة لهو الشرا    
لاضح   بشك   الواوذج  رؤية  يركماعون  لا  الاكعلاي   بعض  ان  ةيث  لاوذج  ألاات  الاعلم  يكبعا  يالم 
يلم   لالكعلاااة بصورة يلااة ليكون لالرهم هو الايكاا  لألاات  ا  ال واة  الوواة   لهم  لالكال  لا يكضح 



 م2024( لسنة 157( العدد )79كلية التربية الرياضية بنين بجامعة الزقازيق المجلد ) -مجلة بحوث التربية الرياضية  

- 82 - 
 

عليهم    الاعلم لالن الال   شاروة فعلاة للاكعلاي  ليد يكون الواوذج سا لا  اا يؤلاا ال  الكمال الألاات 
 الاهارا بصورة يلباة  اا يصعم  عا تصخاح الأسمات ف  الارةلة الكعلاااة . 

( تئ ييييك  ييي  الصيييع الألل الاعيييدالاا 10كايييا ييييال الباةيييث بعاييي  لارايييية اييييكمئ اة علييي  عيييدلا )
بإةدى  دارس الكعلام الأياي  لقااس  ركواهم الاهارا ف  تعلم  هيارات ويرة الميدل لواليج  ي  لكيائ  هيكه 

ليييد الباةييث الييا  يي  الااكيي  ايييكندال الدراييية ضييعع  رييكوا ألاات  هييارات وييرة المييدل ييييد الدراييية لييكلف 
 عييال  فيي بعييض الكمواييات الكربوييية الخديثيية واخالليية لاواكبيية الكمييور الكنوولييوي  لتخميييق الكمييدل العلايي  

العالاية الكعلاااية لكنيون  في تدريس ورة المدل لوكلف لكوااة اتعاهاتهم لخو هكه الاالاة يب  لبعد ايكندا ها 
 .تغكية رايعة

 

لبالكيييال  يخيييالل الباةيييث تمبييييق برليييا   تعلااييي  باييييكندال الخاييييم الالييي  يعاييي  علييي  لا ييي  ال ييييديو       
لالوصيييول الاككوبييية بيييالاؤثرات الصيييوتاة لالرييييو ات النماييية لالصيييور الثابكييية لالاكخروييية لنييي   رةلييية  ييي  
 راةي  تعليم  هيارات ويرة المييدل لصيولًا الي  الكعليام الأ ثيي  بيييلوب يدييد يغليم علاييا ييرعة اليكعلم لذليف  يي  

ل عرفيية تيثيرهييا لنكرللايية سييئل بوييات لتصيياام لبلكيياج بر عايية وابيييوتر تعلااايية بايييكندال سييرائط الا يياهام الا
 .الابكدائاةورة المدل لكئ يك الارةلة  الأياياة ف   اهارات البعض توااة  عل 

 :هدف البحث  

بعيض لكوااية لذليف  الالنكرللاة يهدف البخث ال  تصاام برلا   تعلاا  بايكندال سرائط الا اهام   
 ييد البخث.بكدائاة ورة المدل لكئ يك الارةلة الا الأياياة ف  اهارات ال

 فروض البحث:

للاعاوعييية الكعريباييية للصيييالح  توييييد فيييرلي ذات لالالييية اةصيييائاة بيييي   كوييييم  القاييياس المبلييي  لالبعيييدا -1
 .الابكدائاةورة المدل ييد البخث لكئ يك الارةلة  الأياياة ف  اهارات البعض  توااة القااس البعدا ف 

للصيييالح  للاعاوعييية الضيييابمة فيييرلي ذات لالالييية اةصيييائاة بيييي   كوييييم  القاييياس المبلييي  لالبعيييدا توييييد  -2
 .الابكدائاةورة المدل ييد البخث لكئ يك الارةلة  الأياياة ف  اهارات البعض  توااةالقااس البعدا ف  

للاعاوعيية الكعريبايية لالضييابمة  ويييد فييرلي ذات لالاليية اةصييائاة بييي   كويييم  القايياس المبليي  لالبعييدات -3
ويييرة الميييدل يييييد البخيييث لكئ ييييك  الأيايييياة فييي  اهيييارات توااييية بعيييض ال للصيييالح الاعاوعييية الكعريباييية فييي 

 .الابكدائاةالارةلة 
إةصييائاة فيي  لرييم الكخريي  بييي  القااييي  المبليي  لالبعييدا للاعاوعيية الكعريبايية ويييد فييرلي ذات لالاليية ت -4

يييد البخيث لكئ ييك ورة المدل  الأياياة ف  اهارات توااة بعض ال ف لالضابمة للصالح الاعاوعة الكعريباة 
 .الابكدائاةالارةلة 
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 المصطلحات المستخدمة:
 :Concept Mapsخرائط المفاهيم -1

هيي  لييك  تنماميي  لكو ييام الا يياهام فيي   عييال  عرفيي   ييا أل  مييرر  ييا أل لةييدة لاراييياة بخيييث تبييدأ 
بييالا هول العييال فيي  يايية النريميية يكبعهييا لخييو الماعييدة الا يياهام ال ر ايية تبعيياً لارييكوياتها لييييت  ذلييف لكوضيياح 

 ( 73: 13) .العئيات بي  الا اهام ف  الاتعاهي  الرأي  لالأفم 
 :Programmed Concept Mapsاللكترونيةخرائط المفاهيم  -2
هيي   بييارة عيي  ريييول تنمماييا ثوائايية البعييد للعئيييات بييي  الا يياهام تو ييك بايييكندال الخايييم ا ليي  أل أا    

ليييييلة تنوولوياييية تعلاااييية لكوضييياح العئييييات بيييي  الا ييياهام فييي  ليييك  تو اايييات هر اييية  كرلريييلة ل كعيييدلاة 
الاتعاهيييييييييييييييات لليييييييييييييييربط بيييييييييييييييي  الا ييييييييييييييياهام لالعئييييييييييييييييات الرياضييييييييييييييياة لالنلايييييييييييييييات. "تعريييييييييييييييي  ايرائييييييييييييييي 
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 : السابقةالعربية والأجنبية الدراسات  
 أهم النتائج المنهج  العينة  هدف البحث  عنوان البحث  الباحث  اسم م

1 
 عماد احمد شبانه 

 م(  2010)
(10 ) 

تيييييييييييييييييييييثير ايييييييييييييييييييييكندال 
ايييييييييييييكراتاعاة سيييييييييييييرائط 
الا يييييييييييياهام بارييييييييييييياعدة 
النابييييوتر علييي  بعيييض 
الاهيييييييييييييارات الخرواييييييييييييية 
لالكخصيييييييييي  الاعرفييييييييي  
فييييييييييييييي  لارس الكرباييييييييييييييية 

  الرياضاة 

الكعيييييييييرف علييييييييي  تييييييييييثير ايييييييييييكندال 
ايكراتاعاة سرائط الا اهام باريياعدة 
النابيييييييوتر عليييييي  بعييييييض الاهييييييارات 
الخرواييييية لالكخصيييييي  الاعرفييييي  فييييي  

  لارس الكرباة الرياضاة 

( تلاييييييييييييك  ييييييييييي  60) 
الصيييع الريييالاس  ييي  
 رةليييييييييييييييييية الكعلييييييييييييييييييام 
الاكويييييييييييط بادرييييييييييية 
العايييي  بيييإلاارة ةيييول  

 الكعلاااة بالنويج.
 
   
   
   

   
اوه
ال

يب 
عر
الك

 
   
   
   
   

يييؤثر ايييكندال ايييكراتاعاة سييرائط الا يياهام  
بارييييياعدة النابييييييوتر تييييييثيرا إيعاباييييياً علييييي  
بعييييض  هييييارات النييييرة المييييائرة لالكخصييييي  
عرفيييي   لان ايييييكندال ايييييكراتاعاة سيييييرائط 

  الا اهام افض     المريمة الكمليدية . 

2 

 عالية عادل 
 ( م2012)

(8) 
  

تييييثير اييييكندال سييييرائط 
الا ييييييييييياهام الابر عيييييييييييية 
عليييييييييي  تعلييييييييييم بعييييييييييض 
الاهارات الأياياة فيي  

 البالاة 

الكعييرف عليي  تيييثير ايييكندال سييرائط 
الا اهام الابر عيية عليي  تعلييم بعييض 
الاهييييييييارات الأياييييييييياة فيييييييي  البالايييييييية 
لالكخصييييي  الاعرفيييي  لييييدا  البييييات 
ال رية الثالاة بكلاة الكربايية الرياضيياة 

 يا عة الزيازيق.

يب   البة  30
عر
 الك
ه 
لاو
ا

 

ان سييرائط الا يياهام الابر عيية والييج أكثيير 
تيثيراً لبيعاباة    الأيييلوب الكمليييدا عليي  
تعلم بعييض الاهييارات الأياييياة فيي  البالايية 
يييييييييد البخيييييييث لعلييييييي   ريييييييكوا الكخصيييييييي  

 الاعرف   اا يدل عل  فاعليكها.
 

 تابع الدراسات العربية السابقة 
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3 

 إبراهيم السيد 
 م( 2019)

(1) 
 
 
 
 
 

فاعلاة ايييكندال سييرائط 
الا يييييييياهام الالنكرللايييييييية 
عليييييييييييييييييي  الكخصييييييييييييييييييي  
الاعرفييي  ل ريييكوا ألاات 
بعييييييييييييييييض الاهييييييييييييييييارات 

ف  وييرة المييدل   ةالأيايا 
بييييييييييييييييييييييدرس الكربايييييييييييييييييييييية 

 الرياضاة.

تصييييياام برليييييا   تعلااييييي  باييييييكندال 
سييييرائط الا يييياهام الالنكرللايييية لذلييييف 
للكعييرف عليي  تيييثيره عليي  الكخصييي  
الاعرفييييييييييي  ل ريييييييييييكوا ألاات بعيييييييييييض 
الاهييييارات الأياييييياة فيييي  وييييرة المييييدل 
بيييييييدرس الكرباييييييية الرياضييييييياة تئ ييييييييك 

 الصع الثالث الاعدالاا 
 

 تلايك   40
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
 

يب 
عر
 الك
ه 
لاو
ا

 

ايييييييييييييكندال برلييييييييييييا   سييييييييييييرائط الا يييييييييييياهام 
الالنكرللايييييية ا هيييييير تيييييييثيرا إيعاباييييييا عليييييي  
الكخصييييي  الاعرفيييي  ل رييييكوا ألاات بعييييض 
 هييارات وييرة المييدل ةيييث تويييد فييرلي لااليية 
إةصيييائاة بيييي   كوييييم  القااييييي  المبلييي  
لالبعيييييييدا للاعاوعييييييية الكعريباييييييية لصيييييييالح 
القاييييياس البعيييييدا لكئ ييييييك الصيييييع الثاليييييث 

 الاعدالاا.
ايييييكندال البرلييييا   الكمليييييدا ا هيييير تيييييثيرا 
إيعاباييا عليي  الكخصييي  الاعرفيي  ل رييكوا 

 ألاات بعض  هارات ورة المدل.
أ هيييييييييرت فيييييييييرلي لريييييييييم الكخرييييييييي  بيييييييييي  
الاعايييييييوعكي  الكعريباييييييية لالضيييييييابمة فييييييي  
الكخصييييي  الاعرفيييي  ل رييييكوا ألاات بعييييض 
 هييييييييارات وييييييييرة المييييييييدل ت ييييييييوي الاعاوعيييييييية 
الكعريباييية الكييي  اييييكند ج برليييا   سيييرائط 
الا ييييييياهام الالنكرللايييييييية علييييييي  الاعاوعيييييييية 
الضيييييييييابمة الكييييييييي  اييييييييييكند ج البرليييييييييا   

 الكمليدا الاكبج.
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، Elizabeth 
Me Daniel 

 م(2005)
(17 ) 

النيييييييييرائط الاعر اييييييييية وييييييييييلااة 
 لكصاام الاواه  الدراياة 

تهيييدف الدرايييية اليييي  رييييم سييييرائط 
 عر اييية لبويييات الاوييياه  لالاميييررات 

 الدراياة.
  الم ل البا   100

   
اوه
ال

يب 
عر
الك

 

ضييييييييييرلرة ايييييييييييكندال سييييييييييرائط 
الاعرفيييية  يييي  يبيييي  الارييييلولي  
عييييييييييييي  الاوييييييييييييياه  الدرايييييييييييييياة 
للأكالاياايييييييية لوضييييييييج  ويييييييياه  
لارايييييييييييييييييييياة تعبييييييييييييييييييير عييييييييييييييييييي  
الكنصصيييات الاكالايااييية  ييي  
سيييييييييييييئل عييييييييييييير  الأفنيييييييييييييار 
الرئاريييييييييياة لالثالوييييييييييية لريييييييييييم 
عئييييات بيوهايييا للنشيييع عييي  
الوميياا الكيي  تخكيياج لازيييد  يي  

 الكرويز.
 

 الستفادة من الدراسات السابقة: -
 .تخديد المريمة الاثل  لاسكاار عيوة البخث ل  البخث  لإيراتاسكاار الاوه  الاوايم  -1
 ياج الباالات الاوايبة لمباعة البخث.تخديد ليائ  -2
الدراييييييييييييييييييييييية الخالايييييييييييييييييييييية ييييييييييييييييييييييا توصييييييييييييييييييييييلج الاييييييييييييييييييييييا لكييييييييييييييييييييييائ  الدرايييييييييييييييييييييييات الرييييييييييييييييييييييابمة لك رييييييييييييييييييييييير لتعضيييييييييييييييييييييييد لكييييييييييييييييييييييائ   عليييييييييييييييييييييي الويييييييييييييييييييييييوف -3
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 إجراءات البحث
 أولا : منهج البحث :

إييكندل الباةييث الاييوه  الكعريبيي  بايييكندال الكصيياام الكعريبيي  ذل القاايييي  المبليي  لالبعييدا عليي  
  عاوعكي  إةداهاا تعريباة لالأسرى ضابمة لذلف لاوايبكا لمباعة البخث. 

 ثانيا : مجتمع و عينة البحث :

  الكابعية  النلا ية الايي ون  بادريية الصع الريالاس الابكيدائ تئ يك  يكاث   عكاج هكا البخث   
( تلاييك   170ل   لالبيال  عيدلاهم )2023/2024للعيال الدرايي     باخاف ة الشيرقاة  فايوس الكعلاااةلإلاارة  
تييم تمرييااهم    ( تلايييك 56  لعييدلاهم ) العادييية )فصيي  لاةييد لاراييي (تييم إسكاييار عيويية البخييث بالمريميية ليييد 
( تئ يك 6تلايك   لتم إيكبعالا )( 20)  عاوعة عاوعكي  إةداهاا تعريباة لالأسرى ضابمة يوال و  إل  

وعيوية إييكمئ اة   لذليف لخرياب الاعيا ئت  تئ ييك ( 10  واا تم إسكاار )  لعدل إلك ا هم ف  الخضور
 .العلااة للإسكبارات الاركند ة ف  البخث 

 متغيرات النمو:عينة البحث في إعتدالية  -
بخراب  عا ي  الالكيوات بدلالية وي   ي  الاكوييط الخرياب  لالالخيراف الاعايارا  يال الباةث  

 .)العار الز و    ارت ا  العرم   لزن العرم   الكوات( الواو   كغيرات  ف لالوياط لعيوة البخث  
 ( 4جدول )

 إعتدالية عينة البحث في متغيرات النمو  

 المتغيرات م
وحدة  
 القياس 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 الوسيط 
معامل  
 الالتواء

 0,36 12 0,66 12,08 سنة العمر الزمني  1

 0,27 127,50 9,65 128,40 سم ارتفاع الجسم  2

 0,72 40 6,72 41,62 كجم وزن الجسم  3

 0,48- 32 5,82 31,06 درجة الذكاء  4

( أن يااج قام  عا ئت الالكوات لأفيرالا عيوية البخيث النلاية ترالةيج بيي   4يكضح    يدلل ) 
(    اييا يشييير إليي   3( في   كغيييرات الواييو ليييد الخصييرت هييكه القيام  ييا بييي  )   0.72:    0.48  -) 

لييو  عيوية البخيث النلاية لااسي  الاوخوي  الاعكيدال  لهيكه الاكغييرات   لهيكا ييدل علي  تعيالس أفيرالا  
 العيوة ف  هكه الاكغيرات . 

 : البدنية عينة البحث في الختباراتإعتدالية  -
بخراب  عا ي  الالكيوات بدلالية وي   ي  الاكوييط الخرياب  لالالخيراف الاعايارا  يال الباةث  

ثويي   إسكبييار    –  ل  يي  البييدت العييال  30عييدل  إسكبييار  )   البدلايية   الأسكبييارات فيي   لالوييياط لعيويية البخييث  
  –  الوثم العريض    الثبات إسكبار    –ل  5× 3العرا الزيزاي   إسكبار    –  العك  للأ ال    الويوف 

 ( . العرا ف  الاكان إسكبار  
 
 

 50 ن =
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 الاختبارات البدنية  فيإعتدالية عينة البحث 

( أن يااج قام  عا ئت الالكوات لأفيرالا عيوية البخيث النلاية ترالةيج بيي   5يكضح    يدلل ) 
(    اييا يشييير  3( فيي  الاسكبييارات البدلايية ليييد الخصييرت هييكه القييام  ييا بييي  )   0.32:    0.32  -) 

أفييرالا العيويية فيي   إليي  ليييو  عيويية البخييث النلايية لااسيي  الاوخويي  الاعكييدال    لهييكا يييدل عليي  تعييالس  
 هكه الأسكبارات . 

 :المهارية الخاصة بمهارات كرة القدم قيد البحث  عينة البحث في الختباراتإعتدالية  -
بخريييياب  عا ييي  الالكييييوات بدلالييية وييي   يييي  الاكوييييط الخريييياب  لالالخيييراف الاعاييييارا ييييال الباةيييث 
 علي لايية تاريير النيرة إسكبيار في  الاسكبيارات الاهاريية الناصية باهيارات ويرة الميدل )لالوياط لعيوة البخث  

النييرة  عليي الرييامرة إسكبييار  –المييدل النيياري   بويييارويي  النييرة إسكبييار  –الروليية الرووايية إسكبييار  –الخييائط 
إسكبييار  – ل50العييرا بييالنرة إسكبييار  –ا كصييال النييرة لااسيي  لاائييرة إسكبييار  –بييالنكم فيي   ريياةة  خييدلاة 
تاريير النيرة إسكبيار  – لاية الكصويم بالرأس ف  يزت  خدلا    الار  إسكبار    –العرا بالنرة ةول لاائرة  
 (.ا واي  علمة عل بالرأس    الوثم عالاا 

 المهارية الخاصة بمهارات كرة القدم قيد البحث الاختبارات

:    1.27  -يتضح  أن جميع قيم معاملات الالتواء لأفراا  ييةرا الث رل الة يرا تااو رت ثرين   
وق  اة صرات ذر    ،  ( في الاختثااات المهاايا الخاصا ثمهااات ةاة الق م قي  الث ل  2.00

 الاختبارات م
وحدة  
 القياس 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 الوسيط 
معامل  
 الالتواء

 0,32 5,54 0,92 5,64 ثاةيا  العاليم من البدء 30إختبار عدو  1

 0,32- 7 3,74 6,60 سم إختبار ثني الجذع للأمام من الوقوف 2

 0,75 15,21 2,69 15,89 ثاةيا  م 5×3إختبار الجري الزجزاجى  3

 0,25- 135 23,58 133 سم إختبار الوثب العريض من الثبات 4

 0,12- 89,50 15,23 87,58 ي    إختبار الجري في المكان  5

 الاختبارات  م
وحدة 

 القياس

المتوسط  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الوسيط

معامل  

 الالتواء

 0,49 15 1,41 14,78 عدد  اختبار دقة تمرير الكرة على الحائط  1

 1,27- 12 1,18 11,50 درجة  اختبار الركلة الركنية  2

 0,20 16 4,05 16,28 درجة  اختبار ركل الكرة بوجه القدم الخارجي 3

 1,16- 50 10,07 53,92 درجة  اختبار السيطرة على الكرة بالكتم في مساحة محددة 4

 0,41- 50 15,83 47,82 درجة  اختبار امتصاص الكرة داخل دائرة 5

 0,42- 24,17 1,82 23,91 ثانية  م 50اختبار الجري بالكرة  6

 0,29 7,15 1,12 7,26 ثانية  اختبار الجري بالكرة حول دائرة 7

8 
اختبار دقة التصويب بالرأس في جزء محدد من 

 المرمي
 1,10- 20 6,86 17,48 درجة 

 2 3 0,51 3,34 درجة  اختبار تمرير الكرة بالرأس من الوثب عاليا   9

 50 ن =

 50 ن =
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، وذر ا    الايت الي ( ، مما يشيا إلى وقوع ييةا الث ل الة يا  اخل المة ةى  3القيم ما ثين  ±  
 ي ل ي ى تجاةس أفاا  العيةا في ذ   الأختثااات 

 في البحث  . الأجهزة والأدوات المستخدمةثالثا : 
 الأجهزة المستخدمة في القياس . -1

 .المول )بالروكااكر(يهاز الريكا يكر: لقااس  -
 . يزان  ب  : لقااس الوزن )بالنيلو يرال( -
 .لريط قااس: لقااس الارافات )بالروكااكر( -
 : للبرلا   الكعلاا  .                CDايموالات  -
 ( لااتا لو .1عدلا ) -
 ( أيهزة وابيوتر. 10عدلا )  -

 الاختبارات المستخدمة في البحث . -2
 (2مافق   -ختثاا ال ةاء المصوا إ -أ 

 (4مافق   -الاختثااات الث ةيا  -ب 

للقايياس تلييف المييدرات البدلايية يييال الباةييث بييالا ئ  عليي  العديييد  يي  الارايييج العلاايية لالدرايييات 
الرابمة الارتبمة بكرة المدل لكخدييد  نكليع الاسكبيارات الكي  تقياس تليف الميدرات البدلاية  ثيم عرضيها علي  

 (  ليد اي رت لكائ  ايكمئ  رأا النبرات الي  الاسكبيارات الكالاية:1الرالاة النبرات لكخديد افضلها ) رفق  
 لالك  إلخصرت ف  :

  لقياس السايا الاةتقاليا( م( من الث ء العالي .30إختثاا الع و  
  لقياس القوة( إختثاا الوثب العايض من الثثات .

 ماوةا(ال لقياس  إختثاا ثةى الج ع أماما أسفل من الوقوف .
  لقياس الاشاقا( م( .5×3إختثاا جاى الزجزاجى  ثااو 

  لقياس الت مل( إختثاا الجاي في المةان.
 

 ( .6 مرفق ) -الاختبارات المهارية المستخدمة في البحث  -ج

يييال الباةييث بييالا ئ  عليي  العديييد  يي  الارايييج العلاايية لالدرايييات الرييابمة الارتبميية    الاهييارات للقايياس تلييف  
  ثييم عرضييها عليي  الرييالاة النبييرات لكخديييد  الاهييارات بكييرة المييدل لكخديييد  نكلييع الاسكبييارات الكيي  تقيياس تلييف  

فيكثر      % 80الك  بلغج أهايكها الورباة    سكبارات ليد إرتض  الباةث بمبول الا (   10افضلها ) رفق  
 لالك  إلخصرت ف  : 

 )قياس مهارة ركل الكرة بباطن القدم( دقة تمرير الكرة على حائط . -

 )قياس مهارة ركل الكرة بوجه القدم الداخلي(  الركلة الركنية . -

 )قياس مهارة ركل الكرة بوجه القدم الخارجي(  ركل الكرة بوجه القدم الخارجي .  -

 )قياس مهارة كتم الكرة(  مساحة محددة .السيطرة على الكرة بالكتم في  -

 )قياس مهارة إمتصاص الكرة على الصدر(  امتصاص الكرة داخل دائرة . -

 )قياس مهارة الجري بالكرة بوجه القدم الداخلي(  متر . 50الجري بالكرة  -

 )قياس مهارة الجري بالكرة بوجه القدم الخارجي(  الجري بالكرة حول دائرة .  -

 )قياس مهارة ضرب الكرة بالرأس من الثبات(  دقة التصويب بالرأس في جزء محدد من المرمي   -

 )قياس مهارة ضرب الكرة بالرأس من الحركة( تمرير الكرة بالرأس من الوثب على اطواق معلقة . -
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 . المعاملات العلمية للاختبارات قيد البحثخامسا 
 معامل الصدق :  -أ

  الكئ ييك يال الباةث بخراب صيدي الاسكبيارات باييكندال  ريمية صيدي الكايايز بيي   عايوعكي   يي   
  ل   سارج عيوة  ياثلون فريق ورة المدل بالادرية  تئ يك ( 10)  م  كراليكي  ف  العدلا أةداهاا  ايزة لعدلاه 

عيوية البخيث الاييكمئ اة    تئ يك ياثليون (  10)   م لالاعاوعة الأسرى غير الاايزة لعدلاه البخث الأياياة   
 . يدلل      ل س  عكاج البخث لسارج العيوة الأياياة   واا يكضح ف    لالك  ه   

 دلالة الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة  
 في الأختبارات البدنية قيد البحث 

 المتغيرات  م
وحدة  

 القياس 

(  zقيمة ) متوسط الرتب  المتوسط الحسابي 

من اختبار  

 مان وتيني 

 الاحتمال 

p,Value 
الغير  

 المميزة 
 2م 1م المميزة 

 0,005 2,785- 6,90 14,10 4,70 5,79 ثانية  م من البدء العالي 30إختبار عدو   1

 0,007 2,677- 13,95 7,05 10,60 6 سم إختبار ثني الجذع للأمام من الوقوف  2

 0,005 2,829- 6,80 14,20 12,80 16,59 ثانية  م 5×3إختبار الجري الزجزاجى   3

 0,005 2,786- 14,10 6,90 155 132 سم إختبار الوثب العريض من الثبات  4

 0,002 3,124- 14,55 6,45 103,20 87,70 عدد  إختبار الجري في المكان  5

 0,05لا ا صائيا ية  مستوي معةويا >ا 

ا ان  أ (  0,007   0.002 يييا بيييي  )   تكيييرالا ( الاخريييوبة  p,Valueعيييدلل ان ياايييج القيييام ) ال يكضيييح  ييي   
الاسكبييارات    هييكه   إليي  أن   لالاليية اةصييائاة    اييا يشييير   لبييا الاايييزة  عووييية  ل ال ييري بييي  الاعاييوعكي  الغييير الاايييزة  

 .  لقااس الص ات الك  لضعج    ايلها  صالاية 
 دلالة الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة  

 قيد البحثالمهارية  في الأختبارات  

 المتغيرات م
وحدة  

 القياس 

( zقيمة ) متوسط الرتب المتوسط الحسابي 

من اختبار  

 مان وتيني

 الاحتمال

p,Value 
الغير  

 المميزة
 2م 1م المميزة

 0,003 2,987- 14,40 6,60 17,80 15 عدد  الحائطاختبار دقة تمرير الكرة على  1

 0,001 3,196- 14,90 6,10 13,30 11,10 درجة اختبار الركلة الركنية  2

 0,005 2,834- 14,15 6,85 21,90 6,10 درجة اختبار ركل الكرة بوجه القدم الخارجي  3

4 
اختبار السيطرة على الكرة بالكتم في مساحة 

 محددة 
 0,008 2,655- 13,85 7,15 67,90 55,70 درجة

 0,006 2,723- 13,90 7,10 67 49 درجة اختبار امتصاص الكرة داخل دائرة  5

 0,003 2,934- 6,80 74,20 20,70 23,42 ثانية م 50اختبار الجري بالكرة  6

 0,005 2,784- 6,85 14,15 5,90 7.24 ثانية اختبار الجري بالكرة حول دائرة  7

8 
دقة التصويب بالرأس في جزء محدد  اختبار 

 من المرمي 
 0,009 2,601- 13,70 7,30 27,20 19 درجة

 0 3,696- 15,15 5,85 5,30 3,50 درجة اختبار تمرير الكرة بالرأس من الوثب عاليا  9

 0,05لا ا صائيا ية  مستوي معةويا >ا 

 10  = 2= ن1ن

 10  = 2= ن1ن
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ا ان ال يري بيي   أ (  0,009   0 ا بيي  )   تكرالا ( الاخروبة  p,Valueعدلل ان يااج القام ) ال يكضح     
لقاياس    الاسكبيارات صيالاية   هيكه   إلي  أن   لالالة اةصائاة    ايا يشيير   لبا الاايزة  عووية  ل الاعاوعكي  الغير الاايزة  

 .  الص ات الك  لضعج    ايلها 
 معامل الثبات :  -ب

ييال الباةييث بخرياب ثبييات الإسكبييار بإييكندال  ريميية تمبييق الإسكبييار لبعييالاة تمباميا فيي  تموييي   
بي  لكائ  القاايي  ف     ييد البخثلالاهارية الناصة باهارة ورة المدل   عا ئت ثبات الإسكبارات البدلاة  
يوا هيييا  البخيييث الاييييكمئ اة لالكييي     ةييييث  بيييق الإسكبيييار علييي  عيوييية    الكمبييييق الألل لبعيييالاة الكمبييييق  

واييييا هييييو  وضييييح     ييييياعة(    72)   لتييييم إعييييالاة الإسكبييييار ب يييياري ز ويييي   دتييييا ثئثيييية أيييييال تئ يييييك    (  10) 
 : عدلل ال ب 

 معامل الأرتباط بين التطبيق الأول والثاني للعينة الاستطلاعية  
 قيد البحث  والمهارية  في الأختبارات البدنية  

 الاختبارات م
وحدة  

 القياس 

 التطبيق الثاني  التطبيق الأول 
 قيمة )ر( 

 المحسوبة
المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

1 

ية 
دن

لب
 ا
ت

را
با

خت
لإ
ا

 

 * 0,995 0,78 5,74 0,86 5,79 ثانية م من البدء العالي30إختبار عدو 

2 
إختبار ثني الجذع للأمام من  

 الوقوف 
 * 0,977 3,91 6,20 4,16 6 سم

 * 0,994 3,09 16,48 3,02 16,59 ثانية م 5×3إختبار الجري الزجزاجى  3

 * 0,990 18,88 1,33 20,43 132 سم إختبار الوثب العريض من الثبات  4

 * 0,998 15,26 83 15,51 87,70 عدد  إختبار الجري في المكان  5

6 

ية
ار

ه
لم

 ا
ت

را
با

خت
لإ
ا

 
تمرير الكرة على  اختبار دقة 

 الحائط 
 * 0,979 1,37 15,10 1,49 15 عدد 

 * 0,933 0,78 11,20 0,87 11,10 درجة اختبار الركلة الركنية  7

8 
اختبار ركل الكرة بوجه القدم  

 الخارجي
 * 0,992 4,42 16,30 4,67 6,10 درجة

9 
اختبار السيطرة على الكرة بالكتم 

 في مساحة محددة 
 * 0,998 9,71 56 9,88 55,70 درجة

10 
اختبار امتصاص الكرة داخل  

 دائرة 
 * 0,999 17,33 49,40 17,91 49 درجة

 * 0,994 1,96 23,33 1,86 23,42 ثانية م 50اختبار الجري بالكرة  11

 * 0,999 1,12 7,22 1,12 7.24 ثانية اختبار الجري بالكرة حول دائرة  12

13 
اختبار دقة التصويب بالرأس في 

 محدد من المرميجزء 
 * 0,997 6,99 19,30 7,73 19 درجة

14 
اختبار تمرير الكرة بالرأس من  

 الوثب عاليا 
 * 0,899 0,69 3,60 0,70 3,50 درجة

 

 0.632=  0.05قيما "ا" الج وليا ية  مستوى 

 10 ن =
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بييي   0.05ذات لالاليية إةصييائاة عوييد  رييكوى  عووييية ليييولا عئييية إرتبا ايية  عييدلل اليكضييح  يي  
 اييا ييييد البخييث   لالاهارييية الناصيية باهييارات وييرة المييدل فيي  الاسكبييارات البدلايية الكمبيييق لبعييالاة الكمبيييق 

 يعم  لالالة  بالرة عل  ثبات تلف الاسكبارات .
 : التعليميإعداد البرنامج  سادسا :

لالدراييييات  الكعلاااييية فييي  الاراييييج العلااييية العرباييية لالأيوبايييةييييال الباةيييث بكخليييي   خكيييوا البيييرا   
ل ييري تعلييام لتييدريم وييرة المييدل   ل مابليية الرييالاة النبييرات لالاكنصصييي  فيي   عييال الاريعايية بالبخييث   

الكعلااييي  لاعاوعييية البخيييث إعيييدالا البرليييا    فييي أ كييي  للباةيييث تخدييييد العواليييم الرئارييياة    ةييييث  الكيييدريس
 الات  :عل  البرلا   يكضا   خكوا الكعريباة   ل 

 ( 8مرفق ) –تعلم مهارات كرة القدم قيد البحث خرائط المفاهيم لبرمجية  -أ

يييال الباةييث بييالا ئ  عليي  العديييد  يي  الارايييج لالدرايييات الكيي  تواللييج ايييكندال لبوييات لتصيياام 
في  الكعليام   لويكلف اعيدالا لالكياج البر عايات لذليف للكعيرف علي  وا اية تصياام الريييواريو  الوييائط ال ائمية

 الامكرا   لتار  رةلة تصاام لاعدالا البر عاة بالنموات الاتاة :
 :المرحلة التحضيرية  
ييييد البخييث  يي  سييئل لييبكة الإلكرلييج ل يي     للاهييارات يييال الباةييث بييإلاراج عييدلا وبييير  يي  الصييور   -

ةييييث تخكيييوى علييي     باهيييارات ويييرة الميييدل  ل يييات البر عايييات العييياهزة ل ييي  وكيييم ل راييييج ساصييية  
أثويات رؤيكهيا    عيال  لتيم  راعياة أن تنيون ذات لميات     هيارة النموات الكعلاااة لالاراة  ال واية لني   

 .    أل فيديو      سئل صور 
 - الاراةيي  ال وايية -وييرة المييدل الييكى يخكييوى عليي  )لبييكة تارينايية  الكعلاايي يييال الباةييث ببر عيية الييو   -

 .اسكبارات تمياااة(  - تدريبات لبعض الاهارات  - يالون  – لااتتنواف الأ - النموات الكعلاااة
بخيييث    يكضيياوها الاييوه   يي  ةيييث الشييك  لالاضيياون   الكيي  الصيي خات الكعلااايية    سريميية بإعييدالا    ث يييال الباةيي -

 .  البر عاة     سئلها الكوم  بخرية لااس    الكلايك ركماج    ي لك  إلاراب  براط ليه    ف  ت هر الا رلاات  
تييم الخصييول عليهييا  يي  لييبكة الاعلو ييات الدللايية  الكيي يييال الباةييث بإعييدالا الوصييول ل مييا ج ال يييديو  -

العواصييير لترويبهيييا أثويييات الشيييرا ةييييث تريييكندل أثويييات  ببييياي لوضيييعها لااسييي  الهاكييي  الاصيييام لربمهيييا 
 . الكعلاااة  البر عاةعر  الاخكوى لااس  

 :  المرحلة التجميعية 
 – لصيييول تعلاااييية -الاكخروييية  -)الصيييور الثابكييية   ل يييات إليييكالج علييي ييييال الباةيييث بكعاايييج 

ييييد البخييث   ل يي  ثييم يييال الباةييث  باهييارات وييرة المييدلالريييول الكوضيياخاة( لالناصيية  - ويييام  - صييوت 
 : الألكال ا تاة ف ةك  يكم  عالعكها  ا ل بإلاسال تلف الال ات  عاعة بالخايم 

 وكاب  .لك   ف أعدت عل  الوري  :التعليمي الصورة النهائية من النص  -
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تم تنزي  بعض الريول لالألكال الكوضاخاة الناصة باوضو  البخيث ييد إييكعان  :  الصور والرسوم -
 .الضوئ  لم  لتنزي  الصور لالألكال ع   ريق العهاز الاايح  ف الباةث 

بكعااعهيا  يييد البخيث لييد ييال الباةيث   باهيارات ويرة الميدللمميات ساصية    لهي   :إنتاج لقطاات الفياد و -
لعاييي   ولكييياج لهيييكه اللمميييات لكخدييييد الأييييزات   بعاليييم بعيييض لمميييات ال ييييديو علييي  ليييبكة الإلكرليييج 

  لميييد ييييال الباةيييث بإييييكندال برليييا    الكعلاااييية البر عايييةتكوافيييق  يييج  خكيييوى  لالكييي الارغيييوب إلارايهيييا 
Windows - Movie Maker - Adobe photoshop . 

 فيي النابيييوتر لتكاثيي   إليي تييم لملهييا  لالكيي يييال الباةييث بييإلاراج بعييض الأصييوات الانكل يية  : الأصااوات -
لييد ييال الباةيث بعاي  لةيدات تعااعاية ساصية    الكعلاااية البر عايةالاؤثرات الصيوتاة لزييالاة فاعلاية  

  .بك  عوصر
للبرمجية    المقترح  السيناريو  لالات  :  تصميم  عليها  يكنون  الك   النا اة  ع   الريواريو  يعبر 

 ليد رلع  عود بوات البر عاة أن تخكوى عل   عاوعة    الشالات ل وها :، البر عاة 
تعكبيير الامد يية هيي  الاييدس  إليي  النمييوات الكالايية للبر عايية   لهييو ييييزت  شاشااة مقدمااة البرمجيااة : -

 –العنااوان  –البسااملة  –الفتتاحيااة لهييو يكضييا  ) الكلايييك  يعيير  بمريميية تكابعاييا لالن تييدس   يي  
 .( ببرمجية خرائط المفاهيمللتعريف  للتلاميذكلمة الباحث  - بالتلاميذالترحيب  -الإعداد 

تعكس الشيالة الرئاراة للبر عاة وي   ا تشكا  علاا البر عاة ةيث    الشاشة الرئيسية للبرمجية : -
  والثالااث تيياريك وييرة المييدل      والثاااني هييدف البرلييا        الأول ياييي  الصيي خة أربييج أزرار    فيي  ي يييهر  

  الكئ ييك هيكا العيزت هيو بدايية اييكندال    ل يييد البخيث    ويرة الميدل    هيارات   والرابع يالون ورة المدل    
   سئل أتبا  الكرتيم الاواييم لعير  هيكا الاخكيوى  أل للعر  عل  الداتا لو  للخايم ا ل   

الباةث عود عر  هكا الاخكوى أن يكيون  و اياً بخييث      بوات عل  توييهات الباةث   ليد راع 
بخييث        الريواة   تئ ييك الصيع الألل الإعيدالاا يكوايم  ج  باعة البرليا   الكعلااي  لسصيائ   

يكم توزيج الاخكوى الكعلاا  بمريمة  كووعة ةك  تراع  ال رلي ال رلاية بخيث تشكا  عل  )الاوالا  
الباةيييث ايضييياً ييييهولة الكعا ييي   يييج الشيييرائح لييييهولة      الايييوالا البصيييرية(   وايييا راعييي  -الرييياعاة  

 .   الالكمال بيوها لالعولاة 
ط علي  اليزر النيال بكي  غبالضي مهارة من مهارات كرة القدم :شاشة عرض المحتوى الخاص بكل   -

لفييي   وكصيييع الشالييية أزرار ليييرا  للاهيييارةت هييير سريمييية الألاات ال وييي   هيييارة  ييي   هيييارات ويييرة الميييدل 
لفيي  اييي      الاهييارة   فيييديو الاهييارة   تييدريبات للاهييارة   أيييللة تموياايية لالكيي  ياكيي  اسكاييار اةييداها

 .   اسكاار أا  وهاا بررعةكيا للاهارات ييد البخث بخيث الشالة لاةاة الااي  أزرار 
 . الدراسة الأساسيةسابعا : 

 :  القياسات القبلية -أ

 ل 2024/ 2/ 22تم إيرات القاايات المبلاة عل   عاوعك  البخث   لذلف يول النااس الاوافق  
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 :   تنفيذ التجربة الأساسية -ب

يال الباةث بكمبيق البرلا   الكعلاا  الامكرا عل   عاوعة البخث الكعريباة لذلف ف  ال كرة    يول  
( أييياباج بوايييج  8ل   لاييده ) 2024/ 4/ 25النايياس الاوافييق  ل ةكيي  يييول  2024/ 2/ 25الاةييد الاوافييق  

 . )لةدة( تعلاااة بالأيبو  
 :  القياسات البعدية -ج

ييييول الاةيييد الاوافيييق  لذليييف ييي  الايييدة الاميييررة ييييال الباةيييث بيييإيرات القااييييات البعديييية  الالكهييياتبعيييد 
 .المبل  فيها القااس تم الك و س ال رلف ب البعدا كم القااسيواا را  الباةث أن  ل  28/4/2024

 المعالجات الإحصائية:ثامناً: 

اختثاا الوربة الالوية للكخر      عا   الإلكوات    ى الإلخراف الاعاار   الوياط     الاكويط الخراب  )

  ( عا   الإرتباا البراط لبيريون    اسكبار )ت(  لدلالة ال رلي   ويتةيمان 
  ومناقشة النتائج:عرض 
 نتائج الفرض الاول : ومناقشة  عرض  

 ( 1جدول )

 في دلالة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية 

 المهارية الخاصة بمهارات كرة القدم قيد البحث  الاختبارات 

وحدة   الاختبارات  م

 القياس 

 قيمة )ت(  القياس البعدي  القياس القبلي 

المتوسط   المحسوبة 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

 5,287 3,16 18,86 1,36 14,80 عدد  الحائط  علىاختبار دقة تمرير الكرة  1

 5,788 2,45 15,20 1,25 11,75 درجة  اختبار الركلة الركنية  2

 4,513 2,64 20,21 4,01 16,35 درجة  القدم الخارجي بوجهاختبار ركل الكرة  3

الكرة بالكتم في   علىاختبار السيطرة   4

 مساحة محددة 

 3,266 11,61 64,25 10,46 53,35 درجة 

 3,858 18,51 62,10 15,85 47,50 درجة  اختبار امتصاص الكرة داخل دائرة  5

 5,270 1,09 21,55 1,82 24,08 ثانية  م 50اختبار الجري بالكرة   6

 3,378 1,16 6,10 1,15 7,27 ثانية  بالكرة حول دائرة اختبار الجري  7

اختبار دقة التصويب بالرأس في جزء  8

 محدد من المرمي 

 4,204 4,98 24,05 6,96 17,15 درجة 

 7,712 1,46 5,65 0,44 3,25 درجة  اختبار تمرير الكرة بالرأس من الوثب عاليا  9

 2.093=  0.05قيمة "ت" الجدولية عند مستوى * 

( لييولا فيرلي ذات لالالية إةصيائاة بيي  القااييي  المبلي  لالبعيدا للاعاوعية 1يكضح  ي  ييدلل )
يوضييح (1)للييك  لفيي  الاسكبييارات الاهارييية الناصيية باهييارات وييرة المد البعييدا الكعريبايية لصييالح القايياس 

 .ذلف

    20 = ن
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 ( 1) شكل

 فيالتجريبية دلالة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعة 

 المهارية الخاصة بمهارات كرة القدم قيد البحث  الاختبارات 

( ليييييولا فييييرلي ذات لالاليييية إةصيييائاة بييييي  القاايييييي  المبليييي  1(   لليييك  )1يكضيييح  يييي  يييييدلل )
فيي  الاسكبيارات الاهارييية الناصية باهييارات ويرة المييدل البعيدا لالبعيدا للاعاوعية الكعريبايية لصيالح القايياس 

 (ت )أكبيير  يي  قاايية  ( لهيي 7.712 :3.266)ةيييث تكييرالا قاايية )ت( الاخرييوبة  ييا بييي    ييييد البخييث 
 البعدا .للصالح القااس (   2.093) العدللاة لالك  ترالى 

سلييق بيليية تعلااايية لالكيي  عالييج عليي  إيييكندال سييرائط الا يياهام  إليي ليريييج الباةييث تلييف ال ييرلي 
ا فيي  إلييراك ئلليعلكييا  شيياروا إيعاباييا للشييما أثوييات عالايية الييكعلم  يي  سيي  ترييكثير ت نيييره للكئ يييك ياذبيية 
 علي  رؤيية العئيية بيي  الكئ ييك واا ياعدت سرائط الا اهام   ل وايشة سرائط الا اهام     للرا     عر   

  لعئييييات ييييبباة   لبسيييكئف   لتشيييابا   لترلرييي    الا ييياهام ل يييا تخكوييييا تليييف العئييييات  ييي  تصيييوا  
ل ي  ثيم الإةك ياا بيالكعلم    عل  يرعة الككور لال هيم تلف النرائطلبكلف ياعدت    لعئيات الن  بالعزت  

سرلييا عي   للكلاييك إييكندال سيرائط الا ياهام يعيد بالوريبة   فالكعلم ب عو   ذات  الكعلم    يعلج عالاةلف  ك لب
 للبوييياتتخكوييييا  ييي  ترتييييم لتو يييام  بايييا للكئ ييييك  الاييييلوف ةييييث أن سيييرائط الا ييياهام ألااة تعلاااييية ياذبييية 

يعليييج  ييي   ويييرة المييدل يييييد البخييث  ن ترتيييم الصيييور لالريييو ات لألضيييا   هييارات أل    للايييوه  الاعرفيي 
عالايية الييكعلم  فيي يييكغلج أكثيير  يي  ةاييية ببالكغكييية الرايعيية ل  الكئ يييك سييرائط الا يياهام ألااه بصييرية أ ييدت 

تخكيوى عليهيا سيرائط الا ياهام  الك الوصول للوااذج لالاصورات الكئ يك  لاخاللة    الكوافسلسلمج يو     
 لالعالي  الو يرا ة ربط فعالية بيي  العاليم لبالإضافة إل  تصاام سرائط الا اهام بهكا الشك  يعلها ليي   
 . اهارات ورة المدل ييد البخث ل

تعا  عل  ربط العواصر  الا اهامةيث أن سرائط م(  2011أبو النجا عز الد ن )لهكا  ا يؤوده  
عليي  إلاراا العئيييات بييي  الافنييار    الاييكعلمالاعر ايية   واييا تريياعد  بيلكييا فيي العديييدة بالرييابمة الاويييولاة 

 ييي  سيييئل ربيييط الاعرفييية العدييييدة   الاعوييي   ذالتايزهيييا عييي  الا ييياهام الاكشيييابهة لتريييه  ةيييدل  اليييكعلم 
بالاعرفة المدياة   واا تشعج وئً    الاعلم لالاكعلم عل  تخلي  الاالاة الدراياة بشك    ص  للاييق  اا 

 ( 235 237: 3الاوضو  الاعو  . ) ف  للاكعلم العمل ياعم  صورة لاضخة للبوات 
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 عمااااد شااابانه( ، 15م()2008) مصاااطفي نصااار الاااد نلارايييية ويييئ  ييي  ذليييف  يييج لكيييائ   ليك يييق
حبيااب ر ااا ،  (18م()2017)نانسااي جمااال ،  (4م()2015أكاارم عبااد المر ااي )( ، 10)م(2010)
 احماااد عزياااز،  (9م()2020عباااد الااارحمن محماااد )،  (1م()2019) إباااراهيم السااايد،  (5م()2018)
لهيا تييثير إيعياب   الادعاة بكنوولوياا الكعلمسرائط الا اهام ال  أن إيكندال الك  تشير   ل (  3م()2021)

 . رياضة عل  ةدةالانكل ة ف  و  الخرواة الاهارات  إلااتعل  تخر   ركوا 
تويد فيرلي ذات لالالية اةصيائاة بيي   كوييم  القاياس لبكلف يكخمق ال ر  الالل الكا يو  "  

ويرة  ايياة في  الاي اهيارات البعيض  توااية المبل  لالبعدا للاعاوعة الضابمة للصالح القااس البعدا في 
 " .. الابكدائاة المدل ييد البخث لكئ يك الارةلة

 :   الثاني نتائج الفرض  ومناقشة  عرض  
 ( 2جدول )

 في دلالة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة

 المهارية الخاصة بمهارات كرة القدم قيد البحث  الاختبارات 

وحدة   الاختبارات  م

 القياس 

 قيمة )ت(  القياس البعدي القياس القبلي 

المتوسط   المحسوبة 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

 2,445 1,35 15,40 1,49 14,65 عدد  الحائط  علىاختبار دقة تمرير الكرة  1

 2,168 1,70 12,55 1,35 11,60 درجة  اختبار الركلة الركنية  2

 2,396 2,92 18,15 3,97 16,30 درجة  القدم الخارجي  بوجهاختبار ركل الكرة  3

الكرة بالكتم في   علىاختبار السيطرة  4

 مساحة محددة 

 2,402 8,72 55,50 10,18 53,60 درجة 

 2,438 14,41 49,80 15,56 47,55 درجة  اختبار امتصاص الكرة داخل دائرة  5

 2,397 1,90 23,80 1,82 23,98 ثانية م50اختبار الجري بالكرة  6

 2,632 1,16 7,07 1,14 7,26 ثانية اختبار الجري بالكرة حول دائرة  7

اختبار دقة التصويب بالرأس في جزء محدد   8

 من المرمي 

 2,190 5,78 18,65 6,77 17,05 درجة 

 2,792 1,33 4,10 0,47 3,30 درجة  اختبار تمرير الكرة بالرأس من الوثب عاليا  9

 2.093=  0.05قيمة "ت" الجدولية عند مستوى * 

( لييولا فيرلي ذات لالالية إةصيائاة بيي  القااييي  المبلي  لالبعيدا للاعاوعية 2يكضح  ي  ييدلل )
ف  الاسكبارات الاهاريية الناصية باهيارات ويرة الميدل يييد البخيث   لليك  البعدا  الضابمة لصالح القااس  

 ( يوضح ذلف .2)
 
 
 

    20 = ن
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 ( 2) شكل

 في الضابطة دلالة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعة 

 المهارية الخاصة بمهارات كرة القدم قيد البحث الاختبارات 

لييييولا فيييرلي ذات لالالييية إةصيييائاة بيييي  القااييييي  ( إلييي  أن 2(   لليييك  )2تشيييير لكيييائ  ييييدلل )
الاسكبيارات الاهاريية الناصية باهيارات ويرة المبل  لالبعدا للاعاوعة الضابمة لصالح القااس البعيدا في  

 (ت )أكبير  ي  قااية  ( لهي 2.792 :2.168)ةيث تكرالا قااية )ت( الاخريوبة  يا بيي    المدل ييد البخث 
 البعدا .للصالح القااس (   2.093) العدللاة لالك  ترالى 

إليي  أن المريميية الكمليدييية )الاعكييالاة( تمييول عليي  الشييرا لوييكلف تمييديم ليعييزا الباةييث هييكه ال ييرلي 
لألاات لايييوذج للاهيييارة لالاااريييية لالكنيييرار ثيييم تميييديم  اليييدرسييييكم تدريريييها أثويييات  الكييي الاعلو يييات لالاعيييارف 

تنييوي  الصييورة  فيي  إيعيياب أثوييات الألاات ييياهم بشييك   الكئ يييك الكغكييية الرايعيية لتصييخاح الأسمييات لتوياييا 
فرصة ييدة للكعلم  ايا ييؤثر بيدلر إيعياب  ل    الاعرفة  يدر الكئ يك كون لدا يياعد عل  أن  ل الواضخة  

  لكلف الاهارات . الاهارا الاركوى الكخصي  الاعرف  لتخري  عل  
ليج يكثر  اا ايكندال الكنوولوياا ف  عالاة  ف بالرغم    ألوا لعاش يوضح الباةث أيضا ألا  ل 

الييكعلم إلا أن الأيييلوب الاكبييج لالكمليييدا لالييكى يعكبيير  يي  أيييه  الأييياليم لالمييري الارييكند ة فيي  عالايية 
  يد لا يئي  تخروا  لخو ا بشك  أكبر لذلف لأن هكا الأيلوب    أكثر الأياليم الك  لا تراع    الكعلم

  ل يي  لاةايية أسييرا يييد لا يكييون لهييكا الأيييلوب الاكبييج عا يي   يي  عوا يي   ال ييرلي ال رلاييية بييي  الاكعلاييي 
إسراج و  المايات النا وة بداسلة تعياه عالاية  ف  الكشويق لالك  تعا  عل  يكب إلكباه الاكعلم لتراعده

إعميات بعيض الويواة  الاعر اية الارتبمية بيكعلم الاهيارات الأيايياة   في الكعلم   وايا يرياعد هيكا الأييلوب  
 . بواتا عل  يدرة الاعلم عل  إيصال الاعلو ات الصخاخة إل  الاكعلم

أن الأييلوب الكملييدا يمكصير لالر    مMosston    &Ashworth   (2002 )  موستون وأشاور  ليشير  
ألاات الواييييم    فييي  الاعليييم  ايييا علييي   كابعييية اليييدرس ثيييم الألاات الكملييييدا لالن الميييدرة علييي  اتنييياذ الميييرارات لالابيييالارة  

عالايية الكعلييام بكافيية إيييكراتاعاات    واييا أن    الخرويي   يي  يبيي  الاكعلاييي   اييا يييؤثر عليي  فاعلايية العالايية الكعلااايية 
  لأن  لالايكاا اية  الكدريس تلعم لالر فاع  ف  توااة لنصاة الاكعلم  ي  وافية يوالبهيا البدلاية لالو رياة لالعملاية  

يييد تووعييج لتمييورت فيي   عييال الكربايية البدلايية  اييا أتيياح للاعلييم بإيييكندال أكثيير  يي  ايييكراتاعاة    الايييكراتاعاات هييكه  
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الاييكعلم    ايييكمئلاة لتمباماتهييا ل شييارواتها ل ريياهااتها فيي  تمييوير     كضيياوكاها يييكراتاعاة  إ   فلنيي     لوميي  الاعلو ييات 
 يي  أيييلوب    أكثيير كلايياً عليي  الوضييج لالاويييع الكعلاايي    لعليي   ييدرس الكربايية الرياضيياة أن يكييون ذا علييم ل عرفيية  

 ( 12:61. )   بيوا لبي  الاكعلاي   لالالرعال ف  تدريس الاهارة لخدل  الك اع  
 ، (2م()2016) حمد شحاتهأ( ، 8م()2012عالية عادل ) ليك ق ذلف  ج لكائ  لاراية وئ   

،  (12م()2012) ، مجااادي الشااابراوي  (1م()2019) باااراهيم السااايدإ،  (7م()2017حماااد )أر اااوي 
الكميييدل إلييي  أن المريمييية الكمليديييية )الشيييرا  ةييييث أليييارلا إلييي  أن ، (9م()2020عبااادالرحمن مصاااطفي )

لألاات لاوذج للاهارة( لها تيثير ايعاب  عل  تعلم الاهارات الاياياة ييد البخث   ةيث يكم الكعليام   الل   
النمييوات  في باتنياذ ياايج الميرارات الناصية بالعالاية الكعلاااية  ي  تنياط لتو ييك لتميويم ةييث ييكم الكيدرج 

الألاات الاهيارى  في  إيعياب تييثير   اا يكون لا الكعلاااة ل كابعة الاكعلاي  أثوات الألاات لتصخاح الأسمات
  .للاهارات ييد البخث 

تويد فرلي ذات لالالية اةصيائاة بيي   كوييم  القاياس لبكلف يكخمق ال ر  الثال  الكا يو  " 
ويرة  الأيايياة في  اهيارات البعيض توااية المبل  لالبعدا للاعاوعية الضيابمة للصيالح القاياس البعيدا في  

 . " الابكدائاةالمدل ييد البخث لكئ يك الارةلة 
:   الثالث نتائج الفرض  ومناقشة  عرض      

 ( 3جدول )

 في  الضابطةو دلالة الفروق بين القياسين البعديين للمجموعتين التجريبية

 الاختبارات المهارية الخاصة بمهارات كرة القدم قيد البحث 

وحدة   الاختبارات  م

 القياس 

 المجموعة التجريبية

 20ن = 

 المجموعة الضابطة 

 20ن = 

 قيمة )ت( 

 المحسوبة 

المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

 4,480 1,35 15,40 3,16 18,85 عدد  الحائط  على اختبار دقة تمرير الكرة   1

 4,123 1,70 12,55 2,45 15,20 درجة  اختبار الركلة الركنية  2

 2,324 2,92 18,15 2,64 20,20 درجة  القدم الخارجي بوجه اختبار ركل الكرة  3

الكرة بالكتم في   على اختبار السيطرة   4

 مساحة محددة 

 2,694 8,73 55,50 11,61 64,25 درجة 

 2,345 14,41 49,80 18,51 62,10 درجة  اختبار امتصاص الكرة داخل دائرة  5

 4,569 1,90 23,80 1,09 21,55 ثانية  م 50اختبار الجري بالكرة  6

 2,651 1,16 7,07 1,17 6,10 ثانية  اختبار الجري بالكرة حول دائرة  7

اختبار دقة التصويب بالرأس في جزء   8

 محدد من المرمي 

 3,161 5,78 18,67 4,98 24,05 درجة 

اختبار تمرير الكرة بالرأس من الوثب   9

 عاليا 

 3,502 1,33 4,10 1,46 5,65 درجة 

 

 

   2.032=  0.05قيمة "ت" الجدولية عند مستوى * 
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( ليييولا فييرلي لااليية إةصييائاة بييي   كويييم  القاايييي  البعييديي  للاعاييوعكي  3يكضييح  يي  يييدلل )
في  الاسكبيارات الاهاريية الناصية باهيارات ويرة الميدل يييد الكعريباة لالضيابمة لصيالح الاعاوعية الكعريباية  

 ( يوضح ذلف .3  للك  ) البخث 

 

 ( 3) شكل

 في  الضابطةو التجريبيةدلالة الفروق بين القياسين البعديين للمجموعتين 

 الاختبارات المهارية الخاصة بمهارات كرة القدم قيد البحث 

( لييولا فيرلي لاالية إةصيائاة بيي   كوييم  القااييي  البعيديي  3(   للك  )3يكضح    يدلل )
فيي  الاسكبييارات الاهارييية الناصيية باهييارات للاعاييوعكي  الكعريبايية لالضييابمة لصييالح الاعاوعيية الكعريبايية 

 . كرة المدل ييد البخث 
العدللايية  (ت )أكبيير  يي  قاايية  ( لهيي 4.569 :2.324)تييرالا قاايية )ت( الاخرييوبة  ييا بييي  كاييا 
 البعدا للاعاوعة الكعريباة .للصالح القااس (   2.032) لالك  ترالى 

 

اليي  ايييكندال سييرائط الا يياهام الابر عيية لالاعييدة الكعريبايية ليريييج الباةييث ت ييوي افييرالا الاعاوعيية 
بكموايية الهيبر يييديا   لالكيي  ييياعدت عليي  سلييق يييو  يي  الاهكاييال لالالكبيياه لييدى الكئ يييك   لوييكلف ت هييم ويي  

الاهييارات ييييد البخييث   لتعلاهييا برييهولا   لان تمرييام الاويييع الكعلاايي  يييؤلاا اليي  زيييالاه يييزت  يي  ايييزات 
فرل الوعاا لتملي  الايكعابة النا لية  ايا ييولاى الي  تعويم ييلباا الكلاييكة لزييالاه  شياروكا الإيعاباية   
كاا أن إيكندال سرائط الا اهام الابر عة يعلة عالاة الكعلم  اوهعا ل رتبا لن   هارة   ةيث أن ت اع  
الكئ يييك  ييج بر عايية سييرائط الا يياهام بإيعابايية ل عرفييا وا اييا الكشييغي  لايييكدعات الاعلو ييات الابر عيية باييا 
تشالا    ل   عرف   عرل    ألاى ال  يرعا لبيالاه الكعلم لكاعية لييولا  وياع تعلااي  ييكاب  ارييو 
العا  سئلا لالن ضيق ال  ل     اا ياعد عل  يرعا ايكاعابهم لألاات  هارة ورة المدل ييد البخث   ليد 
ييييكبهم هيييكا الييي  العاييي  ليييياهم فييي  تريييهي  لتخريييي  عالايييا اليييكعلم ليييياعد ايضيييا علييي  اييييكثاار الوييييج 

 الانص  للألاات للفر النثير    العهد لالويج للكئ يك اثوات الالاات .
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هي  ألااة ت نيير تو اااية    الا ياهام أن سريمة    ةيث   مBuzan   (2002 )بوذان  لهكا  ا يؤوده  
لهائايية تعايي  عليي  تخ يييز الك نييير أل ايييكثارة الك نييير لهيي  فيي  غاييية البرييا ة   ةيييث تعكبيير سريميية  

أيييه   ريميية لإلاسييال الاعلو ييات للييد الا   لأيضييا لايييكريا  هييكه الاعلو ييات   فهيي  لييييلة    الا يياهام 
 ( 138:54إبدا اة لفعالة لكدلي  الائة ات . ) 

مصااطفي نصاار  ،    ( 17م() 2005)  Daniel   ، Elizabethلاراييية وييئ  يي   ذلييف  ييج لكييائ     ليك ييق 
حمااااد  أ ر ااااوى  ( ،  2م() 2016)   حمااااد شااااحاته أ   ،   ( 8م() 2012عاليااااة عااااادل ) ( ،  15م() 2008)   الااااد ن 
  إبااااااراهيم الساااااايد ،    ( 513م() 2018حبيااااااب ر ااااااا ) ،    ( 18م() 2017نانسااااااي جمااااااال ) ،    ( 7م() 2017) 
إيييييكندال سييييرائط الا يييياهام  إليييي  أن    توصييييلج ةيييييث    ،   ( 9م() 2020) عبااااد الاااارحمن محمااااد  ،    ( 1م() 2019) 

تكريييم    إلنكرللاييية عدت الايييكعلم علييي  تميييديم بيلييية  ا ييييييييد    ل   علييي  العائيييم الاهيييارا إيعييياب   ذات تييييثير    الابر عييية 
 ايا يعاي      فهيم لاييكاعاب ليك  الاهيارة ل ريار الخروية بهيا     ايا يياعد علي  بعوصر الكشيويق للإبخيار فيهيا    

علييي  تعليييم الاهيييارة بصيييورة يييييدة    علييي  تثبيكهيييا ليععييي  عالاييية اليييكعلم ييييهلة لليييامة  ايييا يكيييون ليييا ع يييام الأثييير 
 .   لالوصول بهم إل  أفض   ركوى  اك  

تويد فرلي ذات لالالة اةصيائاة بيي   كوييم  القاياس لبكلف يكخمق ال ر  الثالث الكا يو  " 
 اهييارات البعييض تواايية المبليي  لالبعييدا للاعاوعيية الكعريبايية لالضييابمة للصييالح الاعاوعيية الكعريبايية فيي  

 " .الابكدائاةورة المدل ييد البخث لكئ يك الارةلة  الأياياة ف 
:   الرابع نتائج الفرض  ومناقشة  عرض      

 ( 4جدول )

 في نسب التحسن بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعتين التجريبية والضابطة 

 الاختبارات المهارية الخاصة بمهارات كرة القدم قيد البحث 

وحدة   المتغيرات م

 القياس 

 المجموعة التجريبية

 20ن = 

 المجموعة الضابطة

 20ن = 

الفرق في 

نسب 

القياس   التحسن 

 القبلي 

القياس  

 البعدي 

نسبة 

 التحسن % 

القياس  

 القبلي 

القياس  

 البعدي 

 نسبة التحسن

% 

 % 22.25 % 5,11 15,40 14,65 % 27,36 18,85 14,80 عدد  الحائط  علىاختبار دقة تمرير الكرة  1

 % 21.18 % 8,18 12,55 11,60 % 29,36 15,20 11,75 درجة  اختبار الركلة الركنية  2

القدم   بوجهاختبار ركل الكرة  3

 الخارجي 

 % 12.2 % 11.34 18,15 16,30 % 23,54 20,20 16,35 درجة 

الكرة بالكتم    علىاختبار السيطرة   4

 في مساحة محددة 

 % 16.89 % 3,54 55,50 53,60 % 20,43 64,25 53,35 درجة 

 % 26 % 4,73 49,80 47,55 % 30,73 62,10 47,50 درجة  اختبار امتصاص الكرة داخل دائرة  5

 % 10,99- % 0,75- 23,80 23,98 % 11,74- 21,55 24,08 ثانية  م 50اختبار الجري بالكرة   6

 % 16,5- % 2,68- 7,07 7,26 % 19,18- 6,10 7,27 ثانية  اختبار الجري بالكرة حول دائرة  7

اختبار دقة التصويب بالرأس في   8

 جزء محدد من المرمي 

 % 30.85 % 9,38 18,65 17,05 % 40,23 24,05 17,15 درجة 

اختبار تمرير الكرة بالرأس من   9

 الوثب عاليا 

 % 49.6 % 24,24 4,10 3,30 % 73,84 5,65 3,25 درجة 
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 ( 4) شكل

 في نسب التحسن بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعتين التجريبية والضابطة 

 الاختبارات المهارية الخاصة بمهارات كرة القدم قيد البحث 

( لرم الكخر  للقااس البعدا ع  القااس المبلي  لنيئ  ي  4(   للك  )4أ هرت لكائ  يدلل )
بورييم  فيي  الاسكبييارات الاهارييية الناصيية باهييارات وييرة المييدل ييييد البخييث الاعاييوعكي  الكعريبايية لالضييابمة 

  ك التة 
( ليولا فرلي ف  لرم الكخر  للقااس البعدا لنئ    الاعايوعكي  4كاا أ هرت لكائ  يدلل )

للصييالح الاعاوعيية  فيي  الاسكبييارات الاهارييية الناصيية باهييارات وييرة المييدل ييييد البخييث الكعريبايية لالضييابمة 
 الكعريباة 
لرييم الكخريي  للقايياس البعييدا لنييئ  يي  الاعاييوعكي  الكعريبايية هييكه ال ييرلي فيي  الباةييث يريييج  ل 

  لالكيييي  ييييياتت لصييييالح  لالضييييابمة فيييي  الاسكبييييارات الاهارييييية الناصيييية باهييييارات وييييرة المييييدل ييييييد البخييييث 
الييييكى سضييييعج لييييا  لنكرللاييييةالابايييييكندال سييييرائط الا يييياهام  الكعلاايييي إليييي  البرلييييا   الاعاوعيييية الكعريبايييية 

ليكابييية ألات إليي  إزالييية   شييوية   بمريمييةعييير  الاهييارات الاميييررة  فيي ى ييياهم ك لالييي الكعريباييةالاعاوعيية 
زيييالاة الويييج  فيي بالاضييافة إليي   ريياهاكها   أثوييات العالايية الكعلااايية  الكئ يييك والييج تمابيي  الكيي  الصييعوبات 

لالكيييدريبات الناصييية بهيييا  ييي  سيييئل العييير  الايييو م لالاكرلرييي    لنييي   هيييارة  للكمبييييق العالييي ال علييي  
 ايا يريه    لالصور الاكرلرلة لالكدريبات   لوكلف ال يديوهات الكعلاااة الانكل ة    للاعلو ات لالاعارف  

  ويات الكمبييق ثتميال  ي  الأسميات الشيائعة أ لبالكيال الألااتات الاملوبة بديية   لتو يك  فهاها    الكئ يك عل   
صيييخاح تليييف الأسميييات لتنيييرار الكمبييييق  يييرة أسيييرى   هيييكا كييييكم إهيييداره لاليييكا لالاييييك الاة  ييي  هيييكا الوييييج 

 ي  سيئل ييدرتها علي  توصيي  الا ياهام  الابر عيةبالإضافة إل  الويج اليدى تيوفره أيضيا سيرائط الا ياهام 
لساصيية    يرات عيدة  الوايوذجة ألاات وي   هيارة بريهولة لالن الخايية إلي  تنييرار الشيرا لتنيرار ألاات ميل ري

زيييالاة لييييج الاااريييية  فييي هييكا الوييييج  إييييكثاارييييكم  لبالكييال    ريييم بدرييية  ييي  الصيييعوبةكا وييان الألاات يذ إ
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لالكي  ييكم عرضيها عي     الابر عةلن   هارة   واا أن ايكندال سرائط الا اهام   لال عل   لالكمبيق العال 
 للكئ يك لالكى با إ كالاة عر  الاراة  ال واة لن   هارة بررعات  نكل ة يعم    ا ل   الخايم   ريق  

يكايز ألاالها بالررعة    الك ليوضخها لهم ساصة الاراة  ال واة    ح لن   رةلة  االصخ  الخرو صور  كال
 ييي  الاشييياروة الإيعاباييية لالك اعييي   يييج  كوليييات  الكئ ييييك  الابر عيييةييييكندال سيييرائط الا ييياهام إاكييي  كايييا ي  

 في ل ي  ثيم يوايهيون صيعوبة    ي   كابعية الشيرا  الكئ يك بعض    الكمليدية  المريمةاك   تالبرلا     بيواا  
  واا أن هواا    لا يركماج رؤية لاوذج الاهارة بشك  يلام    زلايا  نكل ية  م وه و  ملوب فهم  ا ه

 . للألاات بصورة يلااة  اا يؤثر يلوا عل  ألاائهم ال واة الوواة ح لهم لبالكال  لا تكض
العئيييات الهر ايية بييي     أن   فيي    م( 2008كمااال تيتااون)   لتك ييق هييكه الوكييائ   ييج  ييا ألييار إلاييا 

فهي  تاثي  تاثيلايات  نكصيرة        أل ف  لةدة لاراياة أل  ميرر       الا اهام الاكضاوة ف   وضو  لاةد 
لهيو الأ ير الييكا يزييد  ي  إييها ها في  تريهي  تعليم هييالاف        لأبواية الا ياهام الكي  يدرييها الاكعلايي  

لكلف الأبواة ليكب أهكاال الاكعلم لدراية الاعلو ات لتخميق الاشاروة ال عالة  ي  سيئل ةيويية للايية  
العر   اا يراعد عل  الكرويز ف  ترلر  الاعلو ات للالالكها هكا بالإضافة إل  توفير بيلة تعلاااة  

 ( 224:11)   .    خ زة للكعلم 
 عمااااد شااابانه( ، 15م()2008) مصاااطفي نصااار الاااد ن لارايييية ويييئ  ييي ذليييف  يييج لكيييائ   ليك يييق

 حماااد شاااحاته، أ (4م()2015أكااارم عباااد المر اااي )،  (8م()2012عالياااة عاااادل )( ، 10)م(2010)
حبيااااااب ر ااااااا ،  (18م()2017نانسااااااي جمااااااال )،  (7م()2017)حمااااااد أر ااااااوى ( ، 2م()2016)
عبد الرحمن محماد ،  (12م()2019) مجدي الشبراوي ،  (1م()2019) إبراهيم السيد،   (5م()2018)
الوريييم الالويييية لاعيييدلات الكخرييي  أن  ةييييث أليييارلا إلييي    (3م()2021) احماااد عزياااز،  (9م()2020)
أعل     لالك  إيكند ج سرائط الا اهام الابر عة  للاعاوعة الكعريباةاهارات ييد البخث الاركوى تعلم ل

ت ياعئ يدييدا  ي  لوعيا    ةييث تميدل الكنوولويايا الاعاوعة الضابمة لالك  إيكند ج " الشرا لالواوذج "
  ل اا يراعدهم عل  ييرعة  ليخ زها عل  بكل الازيد    العهد لعدل لعورهم بالال  الاكعلميثير اهكاال 
لبييكلف يكخميق ال يير  الرابييج الييكا .    ل يي  ثييم تخميييق  عيدلات ألاات عالايية ييييد البخيث  الاهييارات اييكاعاب 
" توييييد فيييرلي ذات لالالييية إةصيييائاة فييي  لريييم الكخرييي  بيييي  القاايييي  المبلييي  لالبعيييدا للاعاوعييية ييييو  

كيييرة المييدل يييييد الأياييياة  ااهييارات البعيييض  توااييةالكعريبايية لالضييابمة للصيييالح الاعاوعيية الكعريبايية فييي  
 ". الابكدائاةالارةلة البخث لكئ يك 
 الاستخلاصات:

 

 هييارات وييرة المييدل لأفييرالا تعلييم المريميية الكمليدييية )الشييرا لألاات الواييوذج( ييياهاج بمريميية إيعابايية فيي   -1
 الاعاوعة الضابمة ييد البخث .

ت ييوي الاعاوعيية الكعريبايية الكيي  إيييكند ج البرلييا   الكعلاايي  بإيييكندال )سييرائط الا يياهام الابر عيية(  -2
سيييرائط الا ييياهام  ايييا ييييدل علييي  فاعلاييية علييي  الاعاوعييية الضيييابمة الكييي  إييييكند ج المريمييية الكمليديييية 
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عليي  تعلييم  لتيثيرهييا الخديثييةلالايييك الاة  يي  الويييائط ال ائميية لالخايييم ا ليي  لالكنوولوياييا    الابر عيية
 . ييد البخث  هارات ورة المدل 

( لنكرللاييةسييرائط الا يياهام الاالبرلييا   الكعلاايي  بإيييكندال )ت ييوي الاعاوعيية الكعريبايية الكيي  إيييكند ج  -3
ف  لرم الكخر  بي  القاايات البعدية ف    عل  الاعاوعة الضابمة الك  إيكند ج المريمة الكمليدية

( لنكرللاية   ايا ييدل علي  أن اليكعلم بإييكندال )سيرائط الا ياهام الا يييد البخيث  هيارات ويرة الميدل تعليم 
كان أكثر فاعلاة    المريمة الكمليدية عل  تعلم الاهارات ييد البخث   ليد يياهم ذلف البرلا   بشيك  
إيعاب  عل  زيالاة ت اعي  تئ يك الاعاوعية الكعريباة ببعضهم البعض  ج  راعاة ال رلي ال رلاية بيوهم 

لتمييديم بيليية الكعلاايي    للاخكييوى  الكئ يييك إيييكاعاب  فيي كنوولوياييا أثبكييج فاعليكهييا   واييا أن إيييكندال ال
   اييا ييياعد عليي  فهييم لايييكاعاب لييك   لترلريي  عيير  الاعلو ييةإلنكرللايية تكرييم بعوصيير الكشييويق 

 ايا يكيون   ليععي  عالاية اليكعلم ييهلة لليامة    اا يعاي  علي  تثبيكهيا    الاهارة ل رار الخروة بها  
 . لا ع ام الأثر عل  تعلم الاهارة بصورة ييدة لالوصول بهم إل  أفض   ركوى  اك 

 التوصيات :
ة   لذلف لئرتمات باركوا تعليام لنكرللابايكندال سرائط الا اهام الاالعا  عل  تمبيق برلا   الكعلام  -1

 .الابكدائاةبعض  هارات ورة المدل لكئ يك الارةلة 
  لذلف لئرتمات باركوا تعليام  لنكرللاةبايكندال سرائط الا اهام الاالعا  عل  تمبيق برلا   الكعلام  -2

 للاراة  الكعلاااة الانكل ة .الاهارات الخرواة الأسرى بدرس الكرباة الرياضاة ل 
باعاييي  سيييال يضيييم ياايييج لييييائط اليييكعلم الكنوولوياييية الكييي  ياكييي  أن يريييكعي  بهيييا  الايييدارستزلييييد  -3

بخيييث ينكييارلا  ييا يوايييبهم  وهييا  ييج الكوياييا  لاهييارات الكربايية الرياضيياة الامييررة عوييد تعلاهييم  الكئ يييك 
 الاعلم.لالإرلالا    يالم 

الايك الاة    سبيرات الاكنصصيي  في  بيرا   الخاييم ا لي  عي   رييق إيا ية الويدلات لالاخاضيرات  -4
لاليييدلرات الكدريباييية الكييي  ترييياهم فييي  تو اييية البييياةثي  لالباةثيييات بيهااييية اييييكندال الوييييائ  الكدريرييياة 

 تنوولوياا الكعلام ف  الكعلم لوا اة تصاام هكه البرا  .
للاميررات الدرايياة الناصية بايالاة الكرباية الرياضياة لالعاي  علي  ةليول إيرائاية   ةإيرات لارايات تموياا -5

 لكمويرها إلنكرللااً.
 المراجع:

 أولا المراجع العربية :
فعالياااة اسااااتخدام خااارائط المفااااهيم اللكترونيااااة علاااى التحصااايل المعرفااااي  : إبيييراهام الرييييد علييي  -1

 ومساااتوي أداع بعاااض المهاااارات الأساساااية فاااي كااارة القااادم بااادرس التربياااة الريا اااية
 ل .2019     يا عة الزيازيق الرياضاة بوي   ولاة الكرباة    ريالة لاوكوراة 
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تاااأثير اساااتخدام خااارائط المفااااهيم المبرمجاااة علاااى تعلااام بعاااض الأساساااية :  اةايييد ليييخاتا  ريييي  -2
  ولاييييية الكرباييييية    رييييييالة  ايريييييكير غيييييير  وشيييييورة فاااااي ريا اااااة الساااااباحةالمهاااااارات 

 ل .2016     يا عة بوها الرياضاة بوي 
الاااادمج بااااين نمااااوذج دورة الااااتعلم وخاااارائط المفاااااهيم المبرمجااااة فاعليااااة  إبييييراهام :اةاييييد عزيييييز  -3

     رييييالة لاوكيييوراة علاااى التحصااايل المعرفاااي وتعلااام بعاااض مهاااارات التااان  للمبتااادئين
 ل .20121     يا عة الزيازيق كلاة الكرباة الرياضاة بوي 

تااااأثير اسااااتخدام خاااارائط المفاااااهيم المبرمجااااة بمساااااعدة الكمبيااااوتر  :الارضييي  سلا ييية  أكيييرل عبيييد  -4
علااااى تعلاااام بعااااض المهااااارات الأساسااااية والتحصاااايل المعرفااااي لاااادي المبتاااادئين فااااي 

  يا عيييية    ولايييية الكربايييية الرياضيييياة   ريييييالة  ايرييييكير غييييير  وشييييورة الريشااااة الطااااائرة
 ل .2015   الاوصورة

تاااأثير اساااتخدام خااارائط المفااااهيم المبرمجاااة علاااى تعلااام بعاااض المهاااارات  : ةبييييم رضيييا ةبييييم  -5
  الاعلييييية العلااييييية للكرباييييية البدلاييييية لعليييييول  الأر ااااايالأساساااااية فاااااي ريا اااااة التااااان  

 ل .2018     يا عة ةلوان   ولاة الكرباة الرياضاة82 الرياضة  علد 
المبعييييية    التجاهاااااات الحد ثاااااة فاااااي تخطااااايط وتااااادريب كااااارة القااااادم : ةرييييي  الرييييييد أبيييييو عبيييييده -6

 ل .2006الإيكودرية      الرالاية  مبعة الالعا 
تاااأثير اساااتخدام خااارائط المفااااهيم المبرمجاااة علاااى تعلااام بعاااض المهاااارات :  رضيييوى اةايييد العميييالا  -7

  رييييييالة  ايريييييكير   الحركياااااة لطالباااااات كلياااااة التربياااااة الريا اااااية للبناااااات بالزقااااااتي 
 ل .2017     يا عة الزيازيق كلاة الكرباة الرياضاة بوات 
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