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   المقدمة  1/1
هجنرهسية هلأدهة هجفع جة هجتي تستخنمه  هج جت ع ت في ب  ء وتشكيل شخصية هلأفرهد وفقــــــ   عــــــن هج       ت     

ــ  في   ي جه    جفلســـــــــف ته  ووق ف ته  ومعتقنهته س فهي تعكو تولع ت وه ال ت  عا هج جت ع ت ويم جهـــــــــــــــــــــ
إكســــــــــــ به   هجق دمةس وقن  يق ت بعض هجنول    ية هج      هجنرهســــــــــــية في ت شــــــــــــ ة   ي ل م  هج تعل ي س و 

ــ  ن    لا هج  ا هج ت  مل  هج ع رف وهج ه رهت  ــي ته  وهج ها  في وهلاتج   ت وهجقي  هجتي تســــــ شــــــــخصــــــ
ــيةس م    د  يجا تقن   عا هجنول في مختل    ــ ملة في م   جه  هجنرهســــــــ ب جت ع ته س فأ رت تعنيلات شــــــــ

 مج لات هجعل  وهج عرفة.
  وهلاقتص دية وهجسي سـية   عية ت وهلافي ك فة هج ج لات هجعل ية   نينة هت شهن هجع ج  تغيرهت وتوار  وجقن 

 نهد  يـل قـ در  لـي مس يرة  عا هجتغيرهت وهجت يف  ي اهكبة  عا هجتغيرهت جل س  نة في  مر هجعي تولب مهلأ
ن ويكاناه ق دري   لي هتخ ذ   و  سق ئ ي   لـي هجع لية هجتعلي يةمعه  وهجتأوير فيه  وذجك م  قبل هجتربـايي  وهج

جيصـبحاه   وهلانتـ ج  هجتواير  في  هجفع جة  هج ش ركة  كعجك  هجحي اس  مشـ لات  ماه هـة  فـي  هج   سبة  هجقرهرهت 
هج ختلفة      دة هج ظر في هج      هجنرهسيةي  ته س ولا يحنث ذجك هلا م  خلال  مـاهه ي  صـ جحي  فـي مجت ع

 (     211:8)     في ب  ء هج جت ع وتوايرا.هجتي تعتبر هجاسيلة هلأ
هج       ربعة    صر  س سيةس  ي:   و س جيب وتشكل  هرق  هجتعلي يس  هج حتاي  هجتعلي يةس  هلأ نهف 

هجع  صر ي بغي  ن ت ان مت  سقة ومت  ملة ج ي تحقق    و عاوهجتقاي .     وهسترهتيجي ت هجتنريوس وس ئل هجتقيي 
هج      غ ي ته  و  نهفه س وتحقيق سي سة هجتعلي   لا نحا مت  مل وفع لس وهستيع ب متغيرهت هجعصر مع 

 ( 1:15) وهجتق جين. وهجترهثس وهج ثلس هجقي سهجحف ظ  لا 
فقن ه ت ت   يع هجنول بتواير م ظامة هجتقاي  هجترباي جنيه  جلتأكن م    سلأ  ية   لية هجتقاي   ونظره  

  لية ترباية فها  كثر مكان ت  عا   رباية؛ ليث ي ثل هجتقاي   صب  يمن  تحقق   نهف م ظامته  هجت
هجقي س هج ست ر ج ن  تحقق هلأ نهفس وهج ق رنة بي     يت   لية هجتقاي     لأن في   سهج  ظامة    ية وتركيب 

 (     13:16)هج ق رنة.  هجهنف وم  ت  تحقيقهس وهتخ ذ هجقرهرهت هجترباية هج   سبة في ضاء تلك
ن درس هجتربية هجري ضية يسعا هجا تحقيق هجلي قة هجبننية ليث     (:م۲۰۱۳)حمص  درويشمحمد  ويشير     

باه ب ته   هجقي    هجتل يع  لا  هج نرسية   هجياميةستس    في مس  نة  هجري ضة  هجع ملان في مج ل  ه ت   وقن 
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م  م ك ة  در ة  يجا   لا  ب جتل يع  جلاصال  هجتنريو  وهرق  هجبننية هجلي قة     ب جبحث     فضل  س جيب 
           ( 137:13)  هجري ضية. و  ء هجزم  هج ت ح في لصة هجتربية  ةوهجحركي

يعتبر     هج ؤشرهت هجنهجة  لا نج ح هجع لية  يذ    يتضح م   سبق    ية هجتقاي  في هجع لية هجتعلي يةسو 
وم  خلاجه    وتجاين  ستجنين ترباي يهنف يجا تحسي ه     هجتربايةس ويعن لجر هجزهوية لإ رهء  ي تواير  و

جه وت فيعا م    لي ت هجتعلي  وهجتعل س ونق ط هجقاة و اهنب هجضع   ي ك  هجتعرف  لا  ور م  ت  هجتخويط
هجقاة وتنعي ه س وتلافي ماهه  هجضع    نق ط  هجتأكين  لا  فيه س وم  و  هقترهح هجحلال هجتي تس    في 

 و لا ه .
 مشكلة البحث:  1/2
صلال ت  لإهجبعض   ل هرغ  مح وجة  سهجس لة  لازمة هجري ضة هج نرسية تعر  نفسه   لاتزهل    

                                                                 ( 17:3) نفع  . يلا تجن ة هجتي  قتؤ هجسوحية هج 
تواير م     هجتربية هجري ضــــــــــية  جتقاي  و هنه   ن هجتخويط    ،م(2٠٠٩) رحيم يونس العزاوي ويري     

لتا يكان هجتوار وهجتغيير ماضـــــــــــــاعي س    محندةسلابن م  يتب ع نظ   معي  ذي خواهت   وتحســـــــــــــي ه 
ــت ن  لا  ســـــــــو  ل يةس فلابن م  هجتعرف  لا   ــي غة   نهف هج     س  هلأ نهف  ويســـــــ وتحنين  س وصـــــــ

  .ولابن م  هختي ر هرق هجتعلي  وت ظي ه  وتقاي ه    ســـــــلي سيجب ت ظي ه بشـــــــكل هجعي  وهختي ر هج حتا   
(36:6)                  

جلغ يةس      مه ة  هجنرهسة  هته  ليث وتعن  عا  م ه ج  تاهفق  من   تحنين  يجا  مع  نف  هجح جي  هجقا   جع ب 
لبي تولع ت هجولاب هلتي   ت تواير هجري ضة هج نرسيةس وتحنين هجخواهت هجلازمة جتحسي ه وتقاي ه بشكل ي  

                              . ويعزز مش ركته  هجفعّ جة في هلأنشوة هجري ضية هج نرسية
ونتيجة جل لالظ ت    "معيد بقسم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية"وم  خلال   ل هجب لث  

هج ينهنية وهج ق بلة هجشخصية هجتي   ره   مع معل ي هجتربية هجري ضية وهج ا هي  هج تخصصي  في هج رللة  
هلابتنهئيةس تبي  و اد تحني ت ت عيق تحقيق هلأ نهف هج ر اة م  م ه ج هجع ب هجقايس وقن  ش ر هج عل ان 

ج ويجي ت توبيقهس م   يؤور  لا  ادة هجع لية هجتعلي ية  وهج ا هان هجا  نة  اهنب قصار في محتاي هج  ه  
ومن  هجتاهفق مع متولب ت تواير هجري ضة هج نرسيةس وب  ء   لي  عا هج عوي تس تبرز هجح  ة هجي ه رهء 

جقصار جتلافيه   و  لا ه  وهجاقاف  لي  نق ط هجقاة جتنعي ه   تقيي   ل ي ش مل جل  ه ج بهنف تحنين  و ه ه
 وتواير   جض  ن تحقيق هلأ نهف هجتعلي ية وهجري ضية هج ر اة.   

هج م   جلعنين  هجب لث  به  ق    هجعي  هج ر عي  هج سح  في  عه هجس بقة  نرهس ت  وم  خلال  هجتي   ريت 
 محمد محمد السعيد   -   (2)  م(2٠17)  عبد اللهأحمد محمد محمد    س وهجنرهس ت هج تش بهة مثل درهسةهج ج ل

 "تبي   ن  و اد درهس ت ت  وجت    –وفي لنود  ل  هجب لث وقرهءهته هج ظرية    (14)  (م2٠16)  الشحات
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تقويم منهاج التربية الرياضية المدرسية كأساس تربوي لتطوير برامج الرياضة المدرسية لتلاميذ الحلقة 
 هلامر هجعي دفع هجب لث جلقي   بهعا هجنرهسة."الأولى من التعليم الاساسي 

 أهمية البحث:  1/3
 : الاتيفي   للبحثتكمن الأهمية    

  جتلاميع هجحلقة هلاوجا م  هجتعلي  هلاس سي هجتربية هجري ضية  تحنين هلا نهف هجسلاكية ج  ه ج   −
 هج نرسية. هجري ضة ضاء تواير يف
هجا وضع م ه ج مت  سب مع هبيعة هج رللة    هجح جي جلتاصل  هجتربية هجري ضيةتقيي  م ه ج   −

 هج نرسية. هجري ضة ضاء تواير يفهجع رية هج ستهنفة 
هجري ضيةم ه ج    تقاي  − هلاس سي  هجتربية  هجتعلي   م   هلاوجا  هجحلقة  مع    يت  شاب      جتلاميع 

 هج نرسية.  هجري ضةتواير وذجك في ضاء  تلك هج رللةخص ئص وميال ورغب ت  
 البحث: هدف  1/4

 يهدف البحث الى:  
" تقويم منهاج التربية الرياضية المدرسية كأساس تربوي لتطوير برامج الرياضة المدرسية لتلاميذ  

 الحلقة الأولى من التعليم الاساسي ".
 تساؤلات البحث:  1/5

 في ضوء هدف البحث يضع الباحث التساؤلات التالية:
 ؟جتلاميع هجحلقة هلاوجا م  هجتعلي  هلاس سي هجتربية هجري ضيةم  من  ملاءمة محتا  م ه ج  −
  هجتربية هجري ضــــــيةم  من  ملاءمة هرق و ســــــ جيب وإســــــترهتيجي ت هجتنريو هج ســــــتخنمة في م ه ج   −

 ؟جتلاميع هجحلقة هلاوجا م  هجتعلي  هلاس سي
جتلاميع هجحلقة   هجتربية هجري ضــــــــيةم  من  ملاءمة  ســــــــ جيب هجتقيي  وهجتقاي  هج ســــــــتخنمة في م ه ج   −

 ؟هلاوجا م  هجتعلي  هلاس سي
ــة  برهم   جتواير ترباي   كأســــ سوذجك   ــية  هجري ضــ ــ تعة هج      وهرق س وم  و هة نظر هج نرســ  ســ

  ي ة هجبحث(.)هجتنريو 
 مصطلحات البحث:  1/6
 المنهاج: 

ــوة  م   ــة هجتعلي ية م  خبرهت و نشــــــ ــســــــ ــ   تعلي ية تعل ية مت ا ة مخوط جه تقنمه هج ؤســــــ دهخل هجصــــــ
وخ ر ه تهنف جتحقيق هج  ا هج تاهزن وهجشـــ مل جشـــخصـــية هج تعل  في ضـــاء هلأ نهف وهج خر  ت هجتعلي ية  

  (6:10) .هج  شادة
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 التقويم: 
 ن هجتقاي   ا هجع لية هجتي يقا  به  فرد  و فريق   ل جلتعرف   : (2007)عصاااام الدين متولي  يشـــــير  

ــ  ه  هج  ه ج وكع  ــل في تحقيق هلأ نهف هجتي يتضــ ــع  بهس    جك لا من  هج ج ح  و هجفضــ نق ط هجقاة وهجضــ
  (86:12) .مع هجع ل  لا تعزيز هلأوجا وتج ب هجث نية

 العاب القوى: 
وووب وقفز يحك ه     عهج ضـــ  ر وهج ينهن م   ر  ورما ودفيقصـــن به    يع هلاجع ب هجتي ت  رس في    

   (5:14) ق نان خ ص بكل ف  لية م   عا هجفع جي ت.
 الرياضة المدرسية:  

 ي  ناهع هلانشوة هجبننية وهلاجع ب هجري ضية هجتي ي  رسه  هجتلاميع خلال درس هجتربية هجري ضية  
                  ه ت  عي . نفسي س بنني س سهلارتق ء بقنرهت هجتلاميع  قلي وهلأنشوة خ رج هجنرسس وهجتي تهنف هجا 

                                                                                     (17:2 ) 
     الدراسات المرتبطة:2/2
تواير م ه ج كرة هجقن  جتلاميع  وهجتي تهنف هجا    (،7)م(  2٠23)فتحي حامد عبدالعال  خالددرهسة   .1

هجنرهسة    لاهجب لث هج  ه  هجاصفي هجق ئ    هج علام تس وهستخن هج رللة هلإ نهدية في يه ر ت  اجا ي   
وت ثلت  دوهت    س(  ست ذ م     وكرة قن 22)  - ( ما ه ومعل  91)  فيهج سحيةس وت ثلت  ي ة هجبحث  

  ه   هج ت ئ  هجتي تاصلت هجيه  هجنرهسة  هج لالظةس وم -هج ق بلات هجشخصية -هجنرهسة في هلاستبي ن ت 
هجتاصل هجا م ه ج كرة هجقن  هج وار ب  ء  لي هرهء هجس دة هج ا هي  وهج عل ي  وهجخبرهء. م ه ج كرة  

 هجقن  هج وار قين هجنرهسة ساف يع ج  مش كل ونق ط ضع  كثيرة ب ج  ه ج هجتقليني.
تقاي   وهجتي تهنف هجا    (،6)(م2٠22)  الدين عبد العاطي عبد المجيد الشافعي، وآخرون.جمال  درهسة   .2

س  2030م ه  هجتربية هجري ضية جل نهرس هجف ية هجص  عية وفق متغيرهت معي رية في ضاء رؤية مصر  
-( خبير  30)  فيوهستخن  هجب لث هج  ه  هجاصفي هجق ئ   لي هجنرهسة هج سحيةس وت ثلت  ي ة هجبحث  

هج لالظة سوم  ه   هج ت ئ   -هج ق بلات هجشخصية  -سوت ثلت  دوهت هجنرهسة في هلاستبي ن ت    ( ما ه 90)
  نهف م ه ج هجتربية هجري ضية ب ج نهرس هجص  عية في مح فظة ب ي سايف    هجتي تاصلت هجيه  هجنرهسة

غير مصاغة بأسلاب وهضحس و نه  تفقن هج ثير م  ماهصف ت وشروط صي غة هلأ نهفس و ن محتا   
هج  ه  يحت ج يجا ي  دة هج ظر فيه جيت  سب مع هلإمك ني ت هجح جية ورغب ت هجولاب ومت رر في مه رهته  

  جتشايق وهلإو رة. ولا يت يز ب
تقاي  م ه ج هجتربية هجري ضية ب ج نهرس وهجتي تهنف هجا    ،(11)(م2٠16)  عبدالله مناع الطحاوي درهسة   .3

هجري ضية   هججادة"هلإ نهدية  مع يير  ضاء  في  هجشرقية  ب ح فظة  هج  ه   هجتجريبية  هجب لث  وهستخن   س 
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    يقس وت ثلت  دوهت هجنرهسة في  ( فرد 42)هجاصفي هجق ئ   لي هجنرهسة هج سحيةس وت ثلت  ي ة هجبحث  
هجب لث بب  ء هستبي ن جتقاي  م ه ج هجتربية هجري ضية ب ج نهرس هلإ نهدية هجري ضية هجتجريبية في ضاء 

يجا  ن هلأ نهف هجع مة جل  ه ج غير وهضحة  س وم  ه   هج ت ئ  هجتي تاصلت هجيه  هجنرهسة  مع يير هججادة.
وصي غته  غير محندة ولا تحقق مع يير ومتولب ت هججادةس ومحتاي هج  ه ج يحت ج يجا ي  دة هج ظر  
ب جقنر  جيست  هج نهرس  تلك  هجهنف م   جتحقيق  هج ت لةس وهلإمك ني ت هجلازمة  جيت  سب مع هلإمك ني ت 

 ب سير م  هج  في وهجن   هج  دي دهئ  هجتأخير وغ
 إجااااراءات البحاااث:  ٠/3

 منهج البحث:  3/1
 هستخنـ  هجب لـث هج  هـ  هجاصفي ب جوريقة هج سحيةس وذجك ج لائ ه هبيعة هجبحث.     
 مجتمع البحث:  3/2
بكلي ت هجتربية هجري ضية  لا مستا     وهرق هجتنريو   س تعة هج     في    هجح جي    ثل مجت ع هجبحث تي

ق   هجب لث ب ختي ر  ي ة هجبحث هلاستولاعية وذجك   ك  هجع نيةس  هختي ر هجعي ة ب جوريقة     هجج هاريةس وت
 . هجثب ت( –جحس ب هج ع ملات هجعل ية )هجصنق 

 عينة البحث:  3/3
 ت ثلت  ي ة هجبحث هلأس سية وهلاستولاعية في:   

 فئة أساتذة المناهج وطرق التدريس 3/3/1
 (  ست ذ م     وهرق تنريو وت  تازيعه   لا هج حا هجت جي:27 ند )
 - (  ست ذ م     وهرق تنريو كعي ة  س سية 17 ند ) −
 (  ست ذ م     وهرق تنريو لإ رهء هجنرهسة هلاستولاعية.10 ند ) −

 وسائل وأدوات جمع البيانات:  3/5
   :المرجعاي المسح 3/5/1

ــح مر عي     م ه ج بتقاي   وهجتي ه ت ت    هجعل ية هجتي تاهفرت جه   وهجنرهســــــــــــ ت  جل ره ع ق   هجب لث بإ رهء مســــــــــ
 في هستخلاص هج ح ور هج ستخنمة في ب  ء هلاستبي ن )قين هجبحث(. جلاستع نة به  هجتربية هجري ضية 

 المقابلة الشخصية:  3/5/2
ي ك     هجتيبعــن  ن قــ   هجبــ لــث بــإ رهء هج ســــــــــــــح هج ر عي ت  هجاقاف  لا بعض هج حــ ور وهجعبــ رهت  

و  ت ت مق بلة خبرهء ومتخصــــــصــــــي  في م     وهرق تنريو هجتربية    مح ور هلاســــــتبي نهســــــتخنهمه  جب  ء  
ــ اجيته    ــح هج ر عيس بهنف هجتحقق م  شــ ــة م  هج ســ ــتخلصــ ــية وهجع ب هجقا  جعر  هج ح ور هج ســ هجري ضــ

 .)قين هجبحث( وملائ ته  جتقاي  م ه ج هجع ب هجقا  جل رللة هلابتنهئية
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 الاستبيان قيد البحث: 3/5/3

هجع ب هجقا  جل رللة  م ه ج    تقاي   مح ورلال  هستخن  هجب لث هستبي ن لاستولاع ر ي  ي ة هجبحث  
 هلاتية: ومرت   لية ه نهد هلاستبي ن ب ج رهلل   2024- 2023هلابتنهئية جلع   هجنرهسي 

 الاستبيان:أهداف  تحديد -
مع هجســــــ دة   فضــــــلا    مق بلاته  هج ظريةسوفي ضــــــاء قرهءهت هجب لث  هجنرهســــــةس  نهف  عا  في ضــــــاء

  لي: س ق   هجب لث بب  ء هستبي ن جلتعرفهجع ب هجقا  هجخبرهء في هج      وهرق هجتنريو و 
م   جلأ ـنهف هجعـ مـة جلتربيـة هجريـ ضــــــــــــــيـة هجعـ ب هجقا  مـني تحقيق هج قرر هجحـ جي هجخـ ص ب  هـ ج  •

 هجتنريو و س جيب هجتقاي   ت وهسترهتيجي هج حتاي وهرق و س جيب ليث 
ــ تــعةر     • ــ جيــب هرق و هج حتاي و ملائ ــة )هج  ــ    وهرق هجتــنريو جلتعرف  لي مــني    هســـــــــــــ  ســـــــــــــ

  (هجتقاي  و س جيب وهسترهتيجي ت هجتنريو 
                                                                                                         الاستبيان:إعداد محاور  -

هجتي ت  تص ي ه  م  قبل وذجك جلاقاف  لا كيفية تص ي    بعض هجنرهس ت هجس بقةهستع ن هجب لث ب 
  هج ح ورس وق   هجب لث باضعه  في هست  رةبعض  هختي رت   بهس وقن وهجعب رهت هجخ صة  مح ور هلاستب نة

وقام بعد ذلك بإعداد    م  يلز  ب جحعف  و هلإض فة   وتعنيلس لإقرهر   جعرضه   لا هجس دة هجخبرهء( 2مرفق )

 م  يلز  ب جحعف  و هلإض فة   وتعنيللإقرهر   العبارات وعرضها على السادة الخبراء  
التالي رقم   هجرئيسية وهجفرعية( محاور  1) كما يوضح الجدول  هجخ صة بكل    هلاستبي ن  هجعب رهت  و ند 

 في الصورة النهائية  محار

 (الصورة النهائية لعدد عبارات محاور الاستبيان 1جدول رقم ) 

 م المحور عدد العبارات

 المحتوى للصف الرابع الابتدائي   - أ  29
المحور 

 الاول
 المحتوى للصف الخامس الابتدائي   - ب  24 1

 المحتوى للصف السادس الابتدائي   - ج ـ 27

 للصف الرابع الابتدائيطرق وأساليب واستراتيجيات التدريس    - أ  13
المحور 

 الثاني 
 للصف الخامس الابتدائيطرق وأساليب واستراتيجيات التدريس    - ب  15 2

 للصف السادس الابتدائي طرق وأساليب واستراتيجيات التدريس    - ج ـ 16
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 (الصورة النهائية لعدد عبارات محاور الاستبيان 1رقم ) جدول  تابع  

 للصف الرابع الابتدائي أساليب التقييم والتقويم لمنهاج العاب القوى   -أ 5
المحور 

 الثالث 
 الخامس الابتدائيأساليب التقييم والتقويم لمنهاج العاب القوى -ب 5 3

 السادس الابتدائيأساليب التقييم والتقويم لمنهاج العاب القوى  -جــ 5

( مح ور هلاستبي ن و ند هجعب رهت في صارته  هج ه ئية بعن هستولاع  1يتضح م  هججنول هجس بق رق  )   
 . ر ي هجخبرهء فيه  

 ج يزهن هجتقنير هجخ ص ب ستج بة  ي ة هجبحث و ــا:   ت ن قـ   هجب لث بعر  صـار 
 . ( م  سب )غير    م  سب( )  - 
 . ( غير م  سب ( )يجا لن م ( ) م  سب )  - 

( ولاث در  ت  م  سب نت ئ  هستولاع ر   هجخبرهء  لا هختي ر ميزهن هجتقنير هجثلاوي ليث تقنر )   و سفـرت 
 . ( در ة وهلنة م  سب )غير  و و)يجا لن م ( در ت ن  

م  وضاح  جتأكن    هلاستولاعية   ي ة هجبحث بتوبيق هج ح ور هجخ صة بف  ت هجنرهسة  لا    هجب لث وق    
  مع مل هجصنق ومع مل هجثب ت( )  هجعل ية  لس ب هج ع ملات هج فردهت ولس  صي غته  وملائ ته  و يض   

 هلاستبي ن. جعب رهت 
 الاستطلاعية: الدراسة  3/6

 س تعة هلاستبي ن  لا  ي ة هستولاعية م   بتوبيق  ق    ليث  هجب لث بإ رهء هجنرهسة هلاستولاعية    ق  
   ست ذ و  يعه  م  مجت ع هجبحث وخ رج هجعي ة هلأس سية (  10)  قاهمه   بلغ  وهجتي  هج      وهرق هجتنريو

هلاستب نةم  وضاح  جلتأكن  وذجك   و يض     مفردهت  هج ع ملات ولس  صي غته  وملائ ته    هجعل ية   لس ب 
  . 7/2024/ 17  يجا هلاربع ء  7/2024/ 7م  هلالن  هجفترة  وذجك في هجصنق وهجثب ت()
 :للاستبيانحساب المعاملات العلمية  3/7

 :صدق الاستبيان 3/7/1
 :للاستبيانصدق الاتساق الداخلي 3/7/1/1
هج لية    وهجنر ة  بي  در ة كل عب رة  لا لنة  هلارتب ط  قي ة مع ملات  بحس ب  هجب لث  ل حار جق   

 وهججنهول هجت جية تاضح ذجك
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 ( 2جدول )
 معامل ارتباط درجة كل عبارة من عبارات المحور بالدرجة الكلية للمحور

 

 

 

 

 

 

 

رقم 

المفرد 

 ه 

 معامل الارتباط 
رقم 

 المفرده 
 معامل الارتباط 

رقم 

 المفرده 
 معامل الارتباط 

رقم 

 المفرده 
 معامل الارتباط 

المحور الثاني المحتوى للصف 

 الرابع 
25 0.872 ** 20 0.856 ** 20 0.877 ** 

1 0.673 * 26 0.915 ** 21 0.925 ** 21 0.893 ** 

2 0.668 * 27 0.728 * 22 0.726 * 22 0.689 * 

3 0.798 ** 28 0.872 ** 23 0.897 ** 23 0.877 ** 

4 0.848 ** 29 0.900 ** 24 0.689 * 24 0.834 ** 

5 0.874 ** 
المحور الثاني المحتوى للصف 

 الخامس

المحور الثاني المحتوى للصف 

 السادس 
25 0.780 ** 

6 0.679 * 1 0.685 * 1 0.812 ** 26 0.747 * 

7 0.853 ** 2 0.810 ** 2 0.849 ** 27 0.729 * 

8 0.855 ** 3 0.777 ** 3 0.920 ** 
المحور الثالث طرق وأساليب  

 واستراتيجيات للصف الرابع

9 0.888 ** 4 0.958 ** 4 0.717 * 1 0.778 ** 

10 0.728 * 5 0.828 ** 5 0.891 ** 2 0.871 ** 

11 0.741 * 6 0.715 * 6 0.664 * 3 0.845 ** 

12 0.728 * 7 0.810 ** 7 0.865 ** 4 0.854 ** 

13 0.779 ** 8 0.872 ** 8 0.689 * 5 0.878 ** 

14 0.888 ** 9 0.828 ** 9 0.877 ** 6 0.804 ** 

15 0.801 ** 10 0.731 * 10 0.916 ** 7 0.933 ** 

16 0.896 ** 11 0.887 ** 11 0.873 ** 8 0.913 ** 

17 0.888 ** 12 0.907 ** 12 0.865 ** 9 0.821 ** 

18 0.661 * 13 0.635 * 13 0.647 * 10 0.952 ** 

19 0.801 ** 14 0.887 ** 14 0.783 ** 11 0.855 ** 

20 0.841 ** 15 0.836 ** 15 0.811 ** 12 0.778 ** 

21 0.949 ** 16 0.781 ** 16 0.954 ** 13 0.701 * 

المحور الثالث طرق وأساليب   ** 0.865 17 * 0.754 17 ** 0.888 22

 واستراتيجيات للصف الخامس

23 0.741 * 18 0.752 * 18 0.703 * 1 0.798 **  

24 0.722 * 19 0.818 ** 19 0.717 * 2 0.870 **  
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 ( 2تابع جدول )
 معامل ارتباط درجة كل عبارة من عبارات المحور بالدرجة الكلية للمحور

    ٠.521= ٠.٠5* قيمة "ر" الجدولية عند مستوى دلالة    
وذجك    0.05( هن   يع قي  مع ملات هلارتب ط دهجة يلص ئي     ن مستاي مع اية  2يتضح م   نول )         

 . ينل  لا تاهفر هلاتس ق هجنهخلي جج يع هجعب رهت

 : الاستبيان ثبات3/7/2
 :وطرق التدريس الاستبيان لعينة أساتذة المناهج ثبات 3/7/2/1

 ( 3جدول )
 معامل الارتباط ومعامل الفاكرونباخ بين العبارات الفردية والزوجية 

 0.521= ٠.٠5* قيمة "ر" الجدولية عند مستوى دلالة 
( 0.997هجتي بلغت )( مع مل هلارتب ط بي  هجعب رهت هجزو ية وهجعب رهت هجفردية  3يتضح م   نول ) 

( و عا هجقي ة دهجة هلص ئي   هلامر هجعي يؤكن هن 0.996س وهن قي ة مع مل هجف كرونب خ جلاستبي ن بلغت )
 . هلاستبي ن ذو مع مل وب ت   جي

رقم 

 المفرده
 معامل الارتباط

رقم 

 المفرده
 معامل الارتباط

رقم 

 المفرده
 الارتباطمعامل 

رقم 

 المفرده
 معامل الارتباط

3 
المحور الثالث طرق وأساليب  ** 0.837

 السادسواستراتيجيات للصف 
13 0.923 ** 

3 
0.965 ** 

4 0.835 ** 1  14 0.670 * 4 0.849 ** 

5 0.847 ** 2 0.954 ** 15 0.871 ** 5 0.865 ** 

6 
0.845 ** 

3 
0.822 ** 

16 
أساليب التقييم  المحور الخامس * 0.688

 السادسوالتقويم للصف 

7 
0.950 ** 

4 
أساليب التقييم  المحور الخامس ** 0.769

 الرابعوالتقويم للصف 
1 

0.954 ** 

8 0.909 ** 5 0.656 * 1 0.984 ** 2 0.848 ** 

9 0.796 ** 6 0.782 ** 2 0.925 ** 3 0.746 * 

10 0.953 ** 7 0.889 ** 3 0.984 ** 4 0.780 ** 

11 0.840 ** 8 0.863 ** 4 0.696 * 5 0.889 ** 

12 0.784 ** 9 0.855 ** 5 0.925 **   

13 
0.679 * 

10 
أساليب التقييم  المحور الخامس ** 0.849

   والتقويم للصف الخامس

14 0.694 * 11 0.828 ** 1 0.704 *   

15 0.873 ** 12 0.953 ** 2 0.905 **   

عدد  البيان 
 العبارات

معامل الارتباط  العبارات الزوجية العبارات الفردية
 ن بين الجزئيي

معامل الفا 
 ع± س ع± س كرونباخ

 0.996 0.997 0.114 2.213 0.141 2.219 139 هج قي س
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 الدراسة الأساسية:  3/6

 ك جت جي:   هج ه ئية  لا  ي ة هجنرهسة هلأس سية صارتهفا  هلاستبي نت  توبيق 
ــ تعة هج      وهرق هجتنريو -1 ــتبي ن  لا  ســ ــت ذ   (17)  و ند ق   هجب لث بتوبيق هلاســ فا  وذجك هســ
  .27/7/2024 هجسبت   يجا 21/7/2024 م  هلالن هجفترة 

 الإحصائية:  ات المعالج 3/7
 هجت جية: ق   هجب لث ب ستخنه  هج ع جج ت هلإلص ئية 

 مع مل هلارتب ط.  -
 مع مل هجف كرونب خ  -
 هج سبة هج  اية %  -
   .2قي ة ك  -
 هجازن هج سبي  -
 هلأ  ية هج سبية -
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 عرض ومناقشة النتائج:٠/4
 :وطرق التدريس المناهجعرض ومناقشة النتائج لآراء أساتذة 4/1
                         عرض ومناقشة نتائج التساؤل الاول. 4/1/1

 (4جدول ) 
 بالنسبة  أساتذة المناهج وطرق التدريس()لآراء  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية ومربع كا

 17ن =                            المحتوى للصف الرابع الابتدائي:     -: أالثانيالمحور لعبارات                                    

الوزن   مناسب غير  الى حد ما  مناسب  العبارات  م
 النسبي 

الأهمية  
 2قيمة كا النسبية  

 النسبة  التكرار  النسبة  التكرار  النسبة التكرار 

1 

ني
لبد

ب ا
جان

ال
 

 * 10.71 143.33 43 17.65 3 11.76 2 70.59 12 )وقوف(الجري اماما مع تبادل رفع الركبتين عالياً. )سرعة(
 *34.00 170.00 51 0.00 0 0.00 0 100.00 17 سم. )سرعة(4٠)وقوف(الجري بأقصى سرعه والعبور أسفل حبل ارتفاعه  2
 * 18.17 160.00 48 0.00 0 16.67 3 77.78 14 الاقماع( الجري الزجزاجي بين الاقماع بأقصى سرعه. )سرعة()وقوف. امام  3
 * 17.50 153.33 46 11.11 2 5.56 1 77.78 14 م. )سرعة(25)وقوف( الجري بأقصى سرعه مسافة   4
 *11.41 150.00 45 5.88 1 23.53 4 70.59 12 مرات. )مرونة(1٠)وقوف(مرجحة القدم اليسرى للجانب الايسر  5
 * 17.50 153.33 46 11.11 2 5.56 1 77.78 14 مرات. )مرونة(1٠)وقوف( دوران الذراعين للأمام  6
 * 17.50 153.33 46 11.11 2 5.56 1 77.78 14 )وقوف. انثناء عرضاً( لف الجذع على الجانبين بالتبادل)مرونة( 7
 *34.00 170.00 51 0.00 0 0.00 0 100.00 17 مرات. )مرونة(1٠مرات والقدم اليسرى  1٠ومرجحة القدم اليمني للخلف )وقوف(الدوران للداخل  8
 *28.35 166.67 50 0.00 0 5.88 1 94.12 16 مرات. )مرونة(1٠)وقوف. فتحا. تشبيك اليدين خلف الرقبة( ميل الجذع اماما  ٩
 * 22.17 163.33 49 0.00 0 11.11 2 83.33 15 )مرونة(مرات.  1٠للجانب الايمن )وقوف(مرجحة القدم اليمني   1٠
 * 10.71 146.67 44 11.76 2 17.65 3 70.59 12 )وقوف. فتحا. الذراعين عالياً( ميل الجذع اماما للمس مشط القدم. )مرونة( 11
 *28.35 166.67 50 0.00 0 5.88 1 94.12 16 )وقوف. فتحا( ثني الجذع على الجانبين بالتبادل. )مرونة( 12
 * 14.24 150.00 45 11.76 2 11.76 2 76.47 13 )رشاقة(الثانية. )وقوف(الجري اماما عند سماع اشارة المعلم والتوقف عند سماع الإشارة  13
 * 10.71 143.33 43 17.65 3 11.76 2 70.59 12 )رشاقة( )وقوف. انتشار حر( الجري عند سماع اشارة المعلم فى عكس الاتجاه الذي يشير اليه.  14
 *8.94 146.67 44 5.88 1 29.41 5 64.71 11 )وقوف(الوثب مع تباعد القدمين ورفع الذراعين جانباً. )رشاقة( 15
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 ( 4جدول )تابع 
 بالنسبة  المناهج وطرق التدريس(أساتذة )لآراء  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية ومربع كا

 17ن =                            المحتوى للصف الرابع الابتدائي:     -: أالثانيالمحور لعبارات                                    

 5.99( = 0.05( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا*          

ــح م  هججنهول ) ــتج ب ت   دلاجة( و اد فروق ذهت  4يتضـ ــ ئية لال هسـ ــابة ه  2قي ة ك  ليث ك نت  في   يع هجعب رهت  س  (الرابع الابتدائيالمحتوى للصااف  -أ) الثانيالمحور  لعبارات    ي ة هجبحثهلصـ ــتاي هججنوجية ته  م  قي   ليهج حسـ   ن مسـ
 0.05مع اية 

 العبارات  م
الوزن   مناسب غير  الى حد ما  مناسب 

 النسبي 
الأهمية  
 النسبية  

 2قيمة كا
 النسبة   التكرار  النسبة   التكرار  النسبة  التكرار 

16 

ني 
لبد

ب ا
جان

ال
 

 *14.24 76.67 23 76.47 13 11.76 2 11.76 2 )وقوف(الوثب من أعلى مقعد سويدي)رشاقة(

 * 17.50 153.33 46 11.11 2 5.56 1 77.78 14 )وقوف( الوثب في المكان لأعلى وعند سماع صافرة المعلم النزول لوضع القرفصاء. )رشاقة(  17

 *7.88 136.67 41 23.53 4 11.76 2 64.71 11 )رشاقة(المكان.  )وقوف. ثبات الوسط( الوثب فى   18

 *7.88 83.33 25 64.71 11 23.53 4 11.76 2 قوة( مرات. )1٠)رقود القرفصاء. تشبيك اليدين خلف الرقبة( ميل الجذع اماما للمس الركبتين   1٩

 *28.35 166.67 50 0.00 0 5.88 1 94.12 16 )قوة(مرات.  1٠مائل( ثني الذراعين كاملًا )انبطاح  2٠

 *34.00 170.00 51 0.00 0 0.00 0 100.00 17 مرات. )قوة(1٠)وقوف. فتحا( ثني الركبتين كاملًا  21

22 

ي  ر
مها

ب ال
جان

ال
 

 *7.18 143.33 43 5.88 1 35.29 6 58.82 10 البدء العالي 

 *6.12 140.00 42 5.88 1 41.18 7 52.94 9 متراً(35مهارات العدو)  23

 *7.88 143.33 43 11.76 2 23.53 4 64.71 11 مهارات تمهيدية للتتابع  24

 * 10.71 116.67 35 11.76 2 70.59 12 17.65 3 مهارة الوثب الطويل )بطريقة القرفصاء(. 25

26 

رفي 
لمع

ب ا
جان

ال
 

 * 10.71 146.67 44 11.76 2 17.65 3 70.59 12 قواعد وقوانيين البدء العالي  

 *18.47 156.67 47 5.88 1 11.76 2 82.35 14 الخطوات الفنية للعدو   27

 *18.47 70.00 21 82.35 14 11.76 2 5.88 1 قواعد وقوانيين مسابقات التتابع    28

 * 22.17 163.33 49 0.00 0 11.11 2 83.33 15 الطويل )بطريقة القرفصاء(قواعد وقوانيين مسابقة الوثب  2٩
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 ( 5جدول )
 بالنسبة  أساتذة المناهج وطرق التدريس()لآراء  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية ومربع كا

 17ن =                            الابتدائي:    الخامسالمحتوى للصف   -ب: الثانيالمحور لعبارات                                    

 العبارات  م
الوزن   مناسب غير  الى حد ما  مناسب 

 النسبي 
الأهمية  
 النسبية  

 2قيمة كا
 النسبة   التكرار  النسبة   التكرار  النسبة  التكرار 

1 

ني
لبد

ب ا
جان

ال
 

 *8.94 146.67 44 5.88 1 29.41 5 64.71 11 م والرجع بالجري خلفاً. )سرعة(5)وقوف( الجري مسافة 
 *7.18 143.33 43 5.88 1 35.29 6 58.82 10 )وقوف( الجري حتى منتصف الملعب ثم الرجوع وثباُ بالقدمين. )سرعة( 2
(، الرجوع  2-1الذراعين عاليا( ميل الجذع اماما للمس الأرض باليدين ) )وقوف. فتحا.   3

 ( ويكرر. )مرونة(3-4) 
13 76.47 2 11.76 2 11.76 45 150.00 14.24 * 

(، اللف  4-3(، الرجوع ) 2-1)وقوف. اليدين انثناء امام الصدر( لف الجذع يميناً )  4
 )مرونة(مرات.   1٠(، يكرر8-7(، الرجوع ) 6-5يسارا ) 

12 70.59 2 11.76 3 17.65 43 143.33 10.71 * 

 * 10.71 143.33 43 17.65 3 11.76 2 70.59 12 مرات. )مرونة(1٠)وقوف. فتحا. تشبيك اليدين خلف الرقبة( ميل الجذع اماما  5
 *34.00 170.00 51 0.00 0 0.00 0 100.00 17 )مرونة(مرات.  1٠)رقود القرفصاء. تشبيك اليدين خلف الرقبة( ميل الجذع اماما للمس الركبتين   6
مرات.    1٠(، يكرر4-3( والنزول في وضع القرفصاء ) 2-1)وقوف(الوثب لأعلى )  7

 )رشاقة(
15 83.33 2 11.11 0 0.00 49 163.33 22.17 * 

)وقوف( الوصول لوضع القرفصاء ثم فرد الرجليين للخلف ثم الوصول لوضع الوقوف   8
 أخرى، يكرر عدة مرات. )رشاقة(مرة 

2 11.76 5 29.41 10 58.82 26 86.67 5.76* 

 * 17.50 153.33 46 11.11 2 5.56 1 77.78 14 )وقوف(الوثب من أعلى مقعد سويدي)رشاقة( ٩
 *34.00 170.00 51 0.00 0 0.00 0 100.00 17 )وقوف( الوثب لأعلي للمس منديل معلق. )رشاقة( 1٠
 * 18.17 160.00 48 0.00 0 16.67 3 77.78 14 سرعه. )رشاقة( ى )وقوف. امام الاقماع( الجري الزجزاجي بين الاقماع بأقص 11
 *8.94 146.67 44 5.88 1 29.41 5 64.71 11 مرات)قوة(1٠والعودة ٩٠)رقود. ثني الركبتين( رفع الجذع للأمام  12
 * 17.50 153.33 46 11.11 2 5.56 1 77.78 14 مرات. )قوة(1٠)رقود( رفع الوسط عن الأرض وخفضه  13
 *23.06 160.00 48 5.88 1 5.88 1 88.24 15 مرات)قوة(  1٠وخفضها ٩٠)رقود( رفع القدم اليسرى لأعلي زاوية   14
 *34.00 170.00 51 0.00 0 0.00 0 100.00 17 مرات )قوة(1٠وخفضها ٩٠)رقود( رفع القدم اليمني لأعلي زاوية  15
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 5.99( =  0.05( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا*       

 ( 5جدول )تابع 
 بالنسبة  أساتذة المناهج وطرق التدريس()لآراء  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية ومربع كا

 17ن =                            الابتدائي:    الخامسالمحتوى للصف   -ب: الثانيالمحور لعبارات                                    

 5.99( = 0.05( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا*           

في   يع    ،(الابتدائي  الخامسالمحتوى للصاف    -)ب  الثانيالمحور    لعبارات   ي ة هجبحثهلصــ ئية لال هســتج ب ت    دلاجة( و اد فروق ذهت  5يتضــح م  هججنهول )     
 0.05  ن مستاي مع اية هججنوجية  ته  م  قي    ليهج حسابة ه  2ك نت قي ة ك   ليث  هجعب رهت  

 العبارات  م
الوزن   مناسب غير  الى حد ما  مناسب 

 النسبي 
الأهمية 
 2قيمة كا النسبية  

 النسبة   التكرار  النسبة   التكرار  النسبة  التكرار 

بالقدم    16 والرجوع  اليمني  بالقدم  للأمام  الوثب  الملعب(  خط  على  اليسرى.  )وقوف 
 )تحمل(

14 77.78 1 5.56 2 11.11 46 153.33 17.50 * 

17 

ي  ر
مها

ب ال
جان

ال
 

 *8.94 146.67 44 5.88 1 29.41 5 64.71 11 البدء المنخفض 

 * 10.71 143.33 43 17.65 3 11.76 2 70.59 12 متراً(  6٠العدو)  18

 *7.88 136.67 41 23.53 4 11.76 2 64.71 11 .  (باستخدام عصا التتابع) العاب تمهيدية لمهارة التتابع   1٩
 * 10.71 80.00 24 70.59 12 17.65 3 11.76 2 الوثب الطويل )بطريقة الخطوة( 2٠

21 

رفي 
لمع

ب ا
جان

ال
 

 *34.00 170.00 51 0.00 0 0.00 0 100.00 17 قواعد وقوانيين البدء المنخفض  
 م   6٠الخطوات الفنية لسباق العدو  22

15 88.24 2 11.76 0 0.00 49 163.33 23.41* 
 قواعد وقوانيين مسابقات التتابع    23

16 94.12 1 5.88 0 0.00 50 166.67 28.35* 
 مسابقة الوثب الطويل )بطريقة الخطوة(قواعد وقوانيين  24

17 100.00 0 0.00 0 0.00 51 170.00 34.00* 
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 ( 6جدول )
 بالنسبة  أساتذة المناهج وطرق التدريس()لآراء  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية ومربع كا

 17 ن =                           الابتدائي:    السادسالمحتوى للصف  -جا: الثانيالمحور لعبارات                                    

 م
الوزن  مناسبغير  الى حد ما  مناسب  العبارات

 النسبي
الأهمية 
 2قيمة كا النسبية 

 النسبة  التكرار  النسبة  التكرار  النسبة التكرار 

1 

ني
لبد

ب ا
جان

ال
 

 * 18.17 160.00 48 0.00 0 16.67 3 77.78 14 )وقوف( الجري في المكان بتزايد السرعة على حسب سرعة تصفيق المعلم. )سرعة( 
 * 22.17 163.33 49 0.00 0 11.11 2 83.33 15 سم. )سرعة( 4٠)وقوف(الجري بأقصى سرعه والعبور أسفل حبل ارتفاعه   2
 *17.50 153.33 46 11.11 2 5.56 1 77.78 14 )سرعة(   الثانية. )وقوف. في دائرة( الجري بأقصى سرعة عند سماع الإشارة، والتوقف عند سماع  3
-5)  (، ثني للداخل4-3(، العودة )2-1اليمني خارج الدائرة( ثني الجذع للخارج ))وقوف. اليد  4

 مرات.)مرونة(  8(، يكرر 8_7(، العودة )6
15 88.24 1 5.88 1 5.88 48 160.00 23.06 * 

 *  14.24 150.00 45 11.76 2 11.76 2 76.47 13 )وقوف. فتحا( ميل الجذع اماما. )مرونة( 5
 * 10.71 143.33 43 17.65 3 11.76 2 70.59 12 )مرونة(وخلفاً. )وقوف( الجري البطئ حول الملعب مع أرجحه الذراعين اماماً  6
- 5)  (، اللف يسارا  4-3(، الرجوع )2-1)وقوف. اليدين انثناء امام الصدر( لف الجذع يميناً ) 7

 مرات. )مرونة( 1٠(، يكرر8-7(، الرجوع )6
12 70.59 2 11.76 3 17.65 43 143.33 10.71 * 

 * 34.00 170.00 51 0.00 0 0.00 0 100.00 17 )وقوف(الوثب مع تباعد القدمين ورفع الذراعين جانباً. )رشاقة(   8
 * 22.17 163.33 49 0.00 0 11.11 2 83.33 15 مرات. )رشاقة(5(، يكرر4-3(، النزول لوضع القرفصاء )2-1)وقوف( الوثب لأعلي ) ٩
(، وفردهما للوصول للوضع الأصلي 2-1للوصول لوضع القرفصاء ))انبطاح مائل( ثني الرجلين   1٠

 )قوة(مرات. 1٠(، يكرر3-4)
13 76.47 2 11.76 2 11.76 45 150.00 14.24  * 

)وقوف. مواجه للداخل( الحجل الجانبي لمنتصف الملعب بالقدم اليمني والرجوع حجل جانبي بالقدم  11
 )قوة( اليسرى. 

14 77.78 1 5.56 2 11.11 46 153.33 17.50* 

(، 4-3(، الرجوع للوضع الأصلي )2-1)رقود( رفع القدمين بالوسط لأعلي للمس خلف الراس ) 12
 مرات. )قوة( 1٠يكرر 

1 5.88 2 11.76 14 82.35 21 70.00 18.47 * 

 * 34.00 170.00 51 0.00 0 0.00 0 100.00 17 مرات. )قوة( 1٠)رقود( رفع الوسط عن الأرض وخفضه  13

اليمني لاعلي زاوية   14  45)الرقود على الجانب الايسر مع السند على الذراع الايسر( رفع الرجل 
 تكرارات. )قوة(8ورجوعها،

14 77.78 3 16.67 0 0.00 48 160.00 18.17 * 
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 ( 6جدول )تابع 
 بالنسبة  أساتذة المناهج وطرق التدريس()لآراء  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية ومربع كا

 17ن =                            الابتدائي:    السادسالمحتوى للصف  -جا: الثانيالمحور لعبارات                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 5.99( = 0.05( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا*           

في   يع    ،(الابتدائي  السادسالمحتوى للصف   -)جا  الثانيالمحور    لعبارات   ي ة هجبحثهلص ئية لال هستج ب ت   دلاجة( و اد فروق ذهت  6يتضح م  هججنهول )     
  0.05  ن مستاي مع اية  هججنوجية  ته  م  قي   ليهج حسابة ه  2ليث ك نت قي ة ك هجعب رهت  

 م
الوزن   مناسب غير  الى حد ما  مناسب  العبارات 

 النسبي 
الأهمية 
 النسبية  

قيمة 
 النسبة   التكرار  النسبة   التكرار  النسبة  التكرار  2كا

اليسرى لأعلي زاوية  )الرقود على الجانب الأيمن مع السند على الذراع الايمن( رفع الرجل    15
 تكرارات. )قوة(8ورجوعها،  45

12 66.67 3 16.67 2 11.11 44 146.67 10.17 * 

16 

ني 
لبد

ب ا
جان

ع ال
تاب

 

 *23.06 160.00 48 5.88 1 5.88 1 88.24 15 )قوة(مرات.  1٠(، يكرر4-3(، الرقود ) 2-1)رقود( الوصول لوضع الجلوس الطويل ) 
 * 22.17 163.33 49 0.00 0 11.11 2 83.33 15 مرات. )قوة(1٠الذراعين كاملا، )انبطاح مائل( ثني  17
 * 14.24 150.00 45 11.76 2 11.76 2 76.47 13 مرات )تحمل(  4)وقوف( الجري حول الملعب  18
 * 10.71 143.33 43 17.65 3 11.76 2 70.59 12 )تحمل(الملعب. )وقوف( الوثب بالقدمين حول  1٩
 *11.41 76.67 23 70.59 12 23.53 4 5.88 1 )تحمل(اليسرى. )وقوف( الحجل بالقدم اليمني حتى منتصف الملعب والتكملة بالحجل على القدم  2٠

21 

ي  ر
مها

ب ال
جان

ال
 

 *7.18 143.33 43 5.88 1 35.29 6 58.82 10 م( من البدء المنخفض 1٠٠العدو) 
 * 14.24 150.00 45 11.76 2 11.76 2 76.47 13 العصا(التتابع )الجري مع تسليم وتسلم  22
 * 10.71 143.33 43 17.65 3 11.76 2 70.59 12 جرام (.35٠الدفع )دفع كرة طبية زنة  23
 *34.00 170.00 51 0.00 0 0.00 0 100.00 17 الدفع )دفع الجلة(     24
25 

ب  
جان

ال
رفي 

لمع
ا

 

 * 18.17 160.00 48 0.00 0 16.67 3 77.78 14 البدء المنخفض م من  1٠٠قواعد وقوانيين مسابقة 
 *8.94 146.67 44 5.88 1 29.41 5 64.71 11 قواعد وقوانيين مسابقات التتابع  26
 * 17.50 156.67 47 5.56 1 11.11 2 77.78 14 قواعد وقوانيين مسابقة دفع الجلة  27
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 لتلاميذ الحلقة الاولى من التعليم الاساسي؟ ما مدى ملاءمة محتوى منهاج التربية الرياضية 
بعض    صر    هن  يجي  المحتوى للصف الرابع الابتدائي:  -: أالثانيالمحور  لعبارات    (4)  يشير  نول

هجرهبع هلابتنهئيهج حتا    قي ة ك   جلص   هج ش ركي  س و  ءت  هج   سب م  قبل  هجقبال    2ج  تحقق مستا  
و ي قي  دهجة هلص ئي  ليث  نه   كبر  *(  34.00*:  6.12) م  بي     2ك جت جي ليث هنحصرت قي ة ك جلعب رهت  

و عه ينل  لا هن    ك فروق ذهت دلاجة   (،5.99)وهجتي تس وي    (0.05)هججنوجية   ن مستاي    2م  قي ة ك 
( وهجعب رة رق   19( وهجعب رة رق  ) 16ك     ءت هجفروق في هجعب رة رق  )عب رهت  هجهلص ئي  في هلاستج بة جج يع  

( جص جح )هجا لن م (و عه ينل  لا هن بعض    صر  25وهجعب رة رق  )   ( جص جح هلإ  بة )غير م  سب(28)
  م  بي  قن لصلت  لي وزن نسبي ترهوح  هجعب رهت  يتضح هن ك    س رهبع هلابتنهئيهج حتا  لا ت  سب هجص  هج 

 (. 170.00-70.00) (س ك   لصلت  لي    ية نسبية ترهولت قي ته  م  بي  21-51)
بعض    هن  يجي  الابتدائي:  الخامسالمحتوى للصف    -ب:  الثانيالمحور  لعبارات    (5)  يشير  نولك    

ج  تحقق مستا  هجقبال هج   سب م  قبل هج ش ركي  س و  ءت   جلص  هجخ مو هلابتنهئي   صر هج حتا   
و ي قي  دهجة هلص ئي     *(34.00*:  7.18) م  بي     2ك جت جي ليث هنحصرت قي ة ك    هجعب رهت  لي    2قي ة ك  

و عه ينل  لا هن    ك    (، 5.99) وهجتي تس وي    ( 0.05)هججنوجية   ن مستاي    2ليث  نه   كبر م  قي ة ك  
( وهجعب رة رق   8ك     ءت هجفروق في هجعب رة رق  ) عب رهت  هجفروق ذهت دلاجة هلص ئي  في هلاستج بة جج يع  

و عه ينل  لا هن بضع    صر هج حتا  لا ت  سب هجص  هجخ مو   ( جص جح هلإ  بة )غير م  سب(20)
(س ك   لصلت  لي  51-25)  م  بي زن نسبي ترهوح  قن لصلت  لي و هجعب رهت  يتضح هن  ك    س  هلابتنهئي

 (. 170.00-80.00)    ية نسبية ترهولت قي ته  م  بي  
بعض   هن  يجي  الابتدائي:  السادسالمحتوى للصف    -جا:  الثانيالمحور  لعبارات    (6)  يشير  نولك    

ج  تحقق مستا  هجقبال هج   سب م  قبل هج ش ركي  س و  ءت قي ة    جلص  هجس دس هلابتنهئي   صر هج حتا   
و ي قي  دهجة هلص ئي  ليث    *(34.00*:  7.18) م  بي     2عب رهت ك جت جي ليث هنحصرت قي ة ك هج لي    2ك 

و عه ينل  لا هن    ك فروق   (،5.99)وهجتي تس وي    (0.05)هججنوجية   ن مستاي    2 نه   كبر م  قي ة ك  
(  20( وهجعب رة رق  )12ك     ءت هجفروق في هجعب رة رق  )عب رهت هجذهت دلاجة هلص ئي  في هلاستج بة جج يع 

س  جص جح هلإ  بة )غير م  سب( و عه ينل  لا هن بعض    صر هج حتا  لا ت  سب هجص  هجس دس هلابتنهئي 
(س ك   لصلت  لي    ية نسبية  51- 21)  م  بي قن لصلت  لي وزن نسبي ترهوح  هجعب رهت  يتضح هن  ك    

 (. 170.00- 70.00)ترهولت قي ته  م  بي  
جل رللة    " ظهرت هج ت ئ   ن بعض    صر هج حتا  )هجبننيس هج ه ريس هج عرفي( في م ه ج  جع ب هجقا  

ج  تحقق مستا  هجقبال هج   سب م  قبل هج ش ركي س م   ينل  لا هجح  ة يجا مره عة ش ملة جهعا هلابتنهئية  
هجع  صر جض  ن ت  مله  وهرتب هه  ب لأ نهف هج ر اة. ويش ل ذجك ي  دة ت ظي  هج حتا  بحيث يلبي هلتي   ت  

 "هجولاب ويسه  في تعزيز قنرهته  هجبننية وهجحركية وهج عرفية بشكل متاهزن.
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هجخبرهت وهلأنشوة هج  تق ة جتحقيق    هج حتا  عب رة    مج ا ة   (  ن2006)  ليلى عبد العزيز زهران  وتعكر
هج  ا هجش مل هج تزن جلتل يع بنني   ولركي   و قلي س ويولق  ليه  بشكل     هلأنشوة هجري ضية و عا شأنه  شأن  
مختل  هج اهد هجنرهسية في كانه  مج ا ة م  هجخبرهت تؤد  م  رسته  يجا يلنهث تغيرهت في سلاك هلأفرهد 

لأ نهف هجتربية    مه رهته وقنرهته بقنر قن يفاق  لي ن  بعض هج اهد هج  هجية في تحقيقه وتسه  في ت  ية وتواير  
     (95:15) .هجع مة
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 . الثانيعرض ومناقشة نتائج التساؤل  2/ 1/ 4
 ( 7جدول )

 بالنسبة  وطرق التدريس(أساتذة المناهج )لآراء  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية ومربع كا
 17ن =            طرق وأساليب واستراتيجيات التدريس للصف الرابع الابتدائي:       -: أالثالثالمحور لعبارات                            

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 5.99( = 0.05( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا*              

طرق وأسااليب واساتراتيجيات التدريس للصاف    -)أ  الثالثلعبارات المحور     ي ة هجبحثهلصـ ئية لال هسـتج ب ت    دلاجة( و اد فروق ذهت  7يتضـح م  هججنهول )     
 05.0  ن مستاي مع اية  هججنوجية  ته   م  قي   ليهج حسابة ه  2ك ليث ك نت قي ة   يع هجعب رهت    الابتدائي(، في  الرابع

 

 العبارات  م
الوزن   مناسب غير  الى حد ما  مناسب 

 النسبي 
الأهمية  
 النسبية  

 2قيمة كا
 النسبة   التكرار  النسبة   التكرار  النسبة  التكرار 

 *7.18 143.33 43 5.88 1 35.29 6 58.82 10 استراتيجية التعلم التعاوني  1
 76.67 23 76.47 13 11.76 2 11.76 2 استراتيجية التعلم الذاتي 2

14.24* 

 153.33 46 11.11 2 5.56 1 77.78 14 استراتيجية التعلم بتوجيه الاقران  3
17.50 * 

 70.00 21 82.35 14 11.76 2 5.88 1 استراتيجية حل المشكلات  4
18.47* 

 *6.12 140.00 42 5.88 1 41.18 7 52.94 9 استراتيجية التعليم المباشر  5

 150.00 45 5.88 1 23.53 4 70.59 12    ةي الطريقة الكل 6
11.41* 

 160.00 48 0.00 0 16.67 3 77.78 14 الطريقة الجزئية    7
18.17 * 

 163.33 49 0.00 0 11.11 2 83.33 15 الجزئية    ةي الطريقة الكل 8
22.17 * 

 116.67 35 11.76 2 70.59 12 17.65 3 أسلوب التعلم بالعرض التوضيحي )الاوامر( ٩
10.71 * 

 * 14.59 153.33 46 5.88 1 17.65 3 76.47 13 أسلوب التطبيق بتوجيه المدرس   1٠

 80.00 24 70.59 12 17.65 3 11.76 2 التنفيذ الفرديأسلوب  11
10.71 * 

 *8.94 146.67 44 5.88 1 29.41 5 64.71 11 أسلوب التنفيذ الجماعي  12
 *7.53 140.00 42 17.65 3 17.65 3 64.71 11 الاسلوب التنافسي  13
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 ( 8جدول )
 بالنسبة  أساتذة المناهج وطرق التدريس()لآراء  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية ومربع كا

 17ن =             الابتدائي:        الخامسطرق وأساليب واستراتيجيات التدريس للصف  -ب: الثالثالمحور لعبارات                            

 5.99( = 0.05( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا*            

ــح م  هججنهول )       ــتج ب ت    دلاجة( و اد فروق ذهت  8يتضـــ ــ ئية لال هســـ طرق وأسااااليب واساااتراتيجيات التدريس   -)ب    الثالثلعبارات المحور     ي ة هجبحثهلصـــ
   05.0  ن مستاي مع اية هججنوجية  ته  م  قي    ليهج حسابة ه  2ليث ك نت قي ة ك   يع هجعب رهت    الابتدائي(، في  الخامسللصف  

 العبارات  م
الوزن   مناسب غير  الى حد ما  مناسب 

 النسبي 
الأهمية  
 2قيمة كا النسبية  

 النسبة   التكرار  النسبة   التكرار  النسبة  التكرار 

 * 17.50 153.33 46 11.11 2 5.56 1 77.78 14 استراتيجية التعليم بالممارسة   1
 *34.00 170.00 51 0.00 0 0.00 0 100.00 17 استراتيجية التعلم التعاوني   2
 *28.35 166.67 50 0.00 0 5.88 1 94.12 16 استراتيجية التقليد بالنموذج  3
 * 17.50 153.33 46 11.11 2 5.56 1 77.78 14 استراتيجية التواصل اللغوي بالحركة   4

 *8.94 146.67 44 5.88 1 29.41 5 64.71 11 استراتيجية التعلم بتوجيه الاقران  5
 *7.18 143.33 43 5.88 1 35.29 6 58.82 10 استراتيجية حل المشكلات  6
 *18.47 70.00 21 82.35 14 11.76 2 5.88 1 استراتيجية التعلم الذاتي 7
 150.00 45 5.88 1 23.53 4 70.59 12    ةي الطريقة الكل 8

11.41* 

 160.00 48 0.00 0 16.67 3 77.78 14 الطريقة الجزئية   ٩
18.17 * 

 163.33 49 0.00 0 11.11 2 83.33 15 الطريقة الكلية الجزئية   1٠
22.17 * 

 113.33 34 11.76 2 76.47 13 11.76 2 التوضيحي )الاوامر(أسلوب التعلم بالعرض  11
14.24* 

 *7.88 83.33 25 64.71 11 23.53 4 11.76 2 أسلوب التطبيق بتوجيه المدرس   12
 110.00 33 11.76 2 82.35 14 5.88 1 أسلوب التنفيذ الفردي 13

18.47* 

 * 19.18 160.00 48 0.00 0 17.65 3 82.35 14 أسلوب التنفيذ الجماعي  14

 163.33 49 0.00 0 11.76 2 88.24 15 الاسلوب التنافسي  15
23.41* 
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 ( ٩جدول )
 بالنسبة  أساتذة المناهج وطرق التدريس()لآراء  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية ومربع كا

 17ن =             الابتدائي:       السادسطرق وأساليب واستراتيجيات التدريس للصف  -جا: الثالثالمحور لعبارات                            
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                           
 5.99( = 0.05( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا*                  

طرق وأساليب واستراتيجيات التدريس   -جاااااا)  الثالثلعبارات المحور     ي ة هجبحثهلص ئية لال هستج ب ت    دلاجة( و اد فروق ذهت  9يتضح م  هججنهول )      
05.0  ن مستاي مع اية  هججنوجية  ته   م  قي   ليهج حسابة ه  2ليث ك نت قي ة ك في   يع هجعب رهت  الابتدائي(،  للصف السادس  

 العبارات  م
الوزن   مناسب غير  الى حد ما  مناسب 

 النسبي 
الأهمية  
 2قيمة كا النسبية  

 النسبة   التكرار  النسبة   التكرار  النسبة  التكرار 

 *8.94 146.67 44 5.88 1 29.41 5 64.71 11 استراتيجية التعلم الذاتي 1
 * 17.50 153.33 46 11.11 2 5.56 1 77.78 14 استراتيجية حل المشكلات  2
 *23.06 160.00 48 5.88 1 5.88 1 88.24 15 استراتيجية التعلم بالممارسة   3
 156.67 47 5.88 1 11.76 2 82.35 14 استراتيجية التعلم التعاوني   4

18.47* 

 * 17.50 153.33 46 11.11 2 5.56 1 77.78 14 استراتيجية التقليد بالنموذج    5
 * 14.24 150.00 45 11.76 2 11.76 2 76.47 13 بالحركة استراتيجية التواصل اللغوي  6
 *7.18 143.33 43 5.88 1 35.29 6 58.82 10 استراتيجية التعلم بتوجيه الاقران  7
 *14.24 150.00 45 11.76 2 11.76 2 76.47 13    ةي الطريقة الكل 8

 160.00 48 0.00 0 16.67 3 77.78 14 الطريقة الجزئية    ٩
18.17 * 

 163.33 49 0.00 0 11.11 2 83.33 15 الجزئية    ةي الطريقة الكل 1٠
22.17 * 

 160.00 48 0.00 0 16.67 3 77.78 14 طريقة المحاولة والخطأ    11
18.17 * 

 76.67 23 76.47 13 11.76 2 11.76 2 أسلوب التعلم بالعرض التوضيحي )الاوامر( 12
14.24* 

 120.00 36 11.76 2 64.71 11 23.53 4 أسلوب التطبيق بتوجيه المدرس   13
7.88* 

 150.00 45 5.88 1 23.53 4 70.59 12 أسلوب التنفيذ الفردي 14
11.41* 

 160.00 48 0.00 0 16.67 3 77.78 14 أسلوب التنفيذ الجماعي  15
18.17 * 

 163.33 49 0.00 0 11.11 2 83.33 15 الاسلوب التنافسي  16
22.17 * 
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لتلاميذ  ما مدى ملاءمة طرق وأسااليب وسساتراتيجيات التدريس المساتخدمة في منهاج التربية الرياضاية  −
 الحلقة الاولى من التعليم الاساسي؟

للصااااف الرابع  واسااااتراتيجيات التدريسطرق وأساااااليب    -: أالثالثلعبارات المحور   (7يشـــــير  نول )
جلصــــــــــ  هجرهبع  هجتنريو  ورق و ســــــــــ جيب وهســــــــــترهتيجي ت  ج هج حار هجث جث   عب رهت يجي هن بعض   الابتدائي:

ــ ركي  س و  ءت قي ة ك  ــب م  قبل هج شـ ــتا  هجقبال هج   سـ ك جت جي    هجعب رهت  لي    2هلابتنهئي ج  تحقق مسـ
و ي قي  دهجة هلصـــــــ ئي  ليث  نه   كبر م  قي ة    *( 22.17*:  6.12)م  بي     2ليث هنحصـــــــرت قي ة ك 

ــ ئي  ليث  نه   كبر م  قي ة ك   2ك  ــتاي    2هججنوجية و ي قي  دهجة هلصــــ وهجتي   (0.05)هججنوجية   ن مســــ
ــ ئي  في هلاســـــتج بة جج يع  (5.99)تســـــ وي   ك   عب رهت  هجس و عه ينل  لا هن    ك فروق ذهت دلاجة هلصـــ

( جص جح هلإ  بة )غير م  سب( وهجعب رة  11( وهجعب رة رق  )4(وهجعب رة رق )2  ءت هجفروق في هجعب رة رق  )
ــترهتيجي ت  9رق ) ــ جيب وهلاســـ ــ جح هلإ  بة )هجا لن م  (  م   ينل  لا هن هن بعض هلأســـ   لا ت  ســـــب ( جصـــ

(س ك   46-21)  م  بي قن لصلت  لي وزن نسبي ترهوح  هجعب رهت  يتضح هن  ك    س  هجص  هجرهبع هلابتنهئي
 (.153.33-70.00)لصلت  لي    ية نسبية ترهولت قي ته  م  بي  

للصااااف  طرق وأساااااليب واسااااتراتيجيات التدريس  -ب:  الثالثلعبارات المحور  (8يشــــــير  نول )ك   
جلصـــــ  هجتنريو ورق و ســـــ جيب وهســـــترهتيجي ت  ج هج حار هجث جث   عب رهت   بضـــــعيجي هن   الابتدائي: الخامس
  هجعب رهت  لي    2هلابتنهئي ج  تحقق مســتا  هجقبال هج   ســب م  قبل هج شــ ركي  س و  ءت قي ة ك  هجخ مو

و ي قي  دهجة هلصـ ئي  ليث  نه   كبر م     *(34.00*:  7.18)م  بي     2ك جت جي ليث هنحصـرت قي ة ك 
  (0.05)هججنوجية   ن مســــــــتاي    2هججنوجية و ي قي  دهجة هلصــــــــ ئي  ليث  نه   كبر م  قي ة ك   2قي ة ك 

عب رهت  هجس و عه ينل  لا هن    ك فروق ذهت دلاجة هلصـــ ئي  في هلاســـتج بة جج يع  (5.99)وهجتي تســـ وي  
(  11( جصـــــ جح هلإ  بة )غير م  ســـــب(  وهجعب رة رق )12(وهجعب رة رق )7ك     ءت هجفروق في هجعب رة رق  )

لا  (  جصــ جح هلإ  بة )هجا لن م  (  م   ينل  لا هن هن بعض هلأســ جيب وهلاســترهتيجي ت  13وهجعب رة رق )
ــح هن  ك    س  هجصــــــ  هجخ مو هلابتنهئي  ت  ســــــب  ــبي ترهوح  هجعب رهت  يتضــــ ــلت  لي وزن نســــ   م  بي قن لصــــ

 (.170.00-70.00)(س ك   لصلت  لي    ية نسبية ترهولت قي ته  م  بي  21-51)
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للصااف  واسااتراتيجيات التدريسطرق وأساااليب    -جااااااااااا:  الثالثلعبارات المحور  (9يشــير  نول )ك   
جلصــــ  هجتنريو ورق و ســــ جيب وهســــترهتيجي ت  ج  هج حار هجث جث   عب رهت يجي هن بعض    الابتدائي:  الساااادس
  هجعب رهت  لي    2هلابتنهئي ج  تحقق مســتا  هجقبال هج   ســب م  قبل هج شــ ركي  س و  ءت قي ة ك  هجســ دس

و ي قي  دهجة هلصـ ئي  ليث  نه   كبر م     *(23.06*:  7.18)  م  بي   2ك جت جي ليث هنحصـرت قي ة ك 
  (0.05)هججنوجية   ن مســــــــتاي    2هججنوجية و ي قي  دهجة هلصــــــــ ئي  ليث  نه   كبر م  قي ة ك   2قي ة ك 

عب رهت  هجس و عه ينل  لا هن    ك فروق ذهت دلاجة هلصـــ ئي  في هلاســـتج بة جج يع  (5.99)وهجتي تســـ وي  
( جصــ جح هلإ  بة  13( جصــ جح هلإ  بة )غير م  ســب ( وهجعب رة رق )12ك     ءت هجفروق في هجعب رة رق  )

س  هجص  هجس دس هلابتنهئي   لا ت  سب )هجا لن م  (   م   ينل  لا هن هن بعض هلأس جيب وهلاسترهتيجي ت  
(س ك   لصـــــلت  لي    ية  49-23)  م  بي قن لصـــــلت  لي وزن نســـــبي ترهوح  هجعب رهت  يتضـــــح هن  ك   

 (.163.33-120.00)نسبية ترهولت قي ته  م  بي  
 ظهرت هجبي ن ت هج ستخلصة م  هلاستبي ن  ن بعض هرق و س جيب وهسترهتيجي ت هجتنريو هجاهردة في  

يشير ذجك يجا هجح  ة جتب ي هسترهتيجي ت تنريسية لنيثة  و   ست عتبر م  سبة م  قبل هج ش ركي   لا هج  ه ج  
تعت ن  لا هجتف  ل هج شط وهستخنه   س جيب تعلي ية مبت رةس تض   مش ركة هجولاب بشكل فع ل وتس     

 في تحقيق   نهف هج  ه ج بكف ءة."
جه   لا  س س  نه  شيء و  ي بغي  لا ي ظر  هجتنريو  هجتنريو وهجتربية  ن هرهئق  يؤكن خبرهء هرهئق 

بل ينه   زء مت  مل مع    صر هج اق  هجتعلي ي يش ل هج تعل  وقنرهته ول   ته    هجع ليةسم فصل    هج  دة  
وهلأ نهف هجتي ي شن   هج عل  م  هج  دة هجع لية وهلأس جيب هجتي تتبع في ت ظي  هج ج ل جل تعل  وهستخنه   

هلإسترهتيجي تلك  ف  ليه  م   تزين  تعلي ية  وس ئل  وهستع  ل  هج ختلفةس  هجتنريو                         ت. يسترهتيجي ت 
 ( 24:9)                                                                                      ت 
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 . الثالثعرض ومناقشة نتائج التساؤل  4/1/3
 بالنسبة  أساتذة المناهج وطرق التدريس()لآراء  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية ومربع كا (1٠جدول )

 17ن =                     :    والتقويم للصف الرابع الابتدائي مييأساليب التق  -: أ الخامسالمحور لعبارات                                   

 5.99( = 0.05( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا* 

  ، ) الابتدائي   الرابع والتقويم للصف   مييأساليب التق  - أ  (:الخامس المحور  لعبارات    ي ة هجبحثهلص ئية لال هستج ب ت   دلاجة( و اد فروق ذهت 10يتضح م  هججنهول )     
   05.0  ن مستاي مع اية هججنوجية ته  م  قي   ليهج حسابة ه  2ليث ك نت قي ة ك في   يع هجعب رهت 

 بالنسبة أساتذة المناهج وطرق التدريس()لآراء  2(التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية ومربع كا11جدول )
 17ن =                     :    الابتدائي  الخامسوالتقويم للصف  مييأساليب التق  -ب : الخامسالمحور لعبارات                                   

 العبارات  م
الوزن   غير مناسب  الى حد ما  مناسب 

 النسبي 

الأهمية  

 النسبية  
 2قيمة كا

 النسبة   التكرار النسبة   التكرار النسبة  التكرار

 * 10.71 80.00 24 70.59 12 17.65 3 11.76 2 الاختبارات المعرفية )النظرية(   1

 * 14.24 76.67 23 76.47 13 11.76 2 11.76 2 الاختبارات المهارية   2

 * 11.41 76.67 23 70.59 12 23.53 4 5.88 1 الاختبارات البدنية   3

 * 18.47 70.00 21 82.35 14 11.76 2 5.88 1 تقويم الطالب نصف العام ونهاية العام فقط  4

مراعاة -مستوى اللياقة البدنية  -مستوى أداء المهارة-استمارة تقييم تتضمن )المهارة المراد قياسها 5

 ملاحظات(.-زمن او قياس كل أداء-قواعد الامن والسلامة 
14 77.78 2 11.11 1 5.56 47 156.67 17.50 * 

 العبارات  م
الوزن   غير مناسب  الى حد ما  مناسب 

 النسبي 

الأهمية  

 النسبية  
 2قيمة كا

 النسبة   التكرار النسبة   التكرار النسبة  التكرار

 * 10.71 80.00 24 70.59 12 17.65 3 11.76 2 الاختبارات المعرفية )النظرية(   1

 * 14.24 76.67 23 76.47 13 11.76 2 11.76 2 الاختبارات المهارية   2

 * 11.41 76.67 23 70.59 12 23.53 4 5.88 1 الاختبارات البدنية   3

 * 18.47 70.00 21 82.35 14 11.76 2 5.88 1 تقويم الطالب نصف العام ونهاية العام فقط  4

5 
قياسها المراد  )المهارة  تتضمن  تقييم  المهارة-استمارة  أداء  البدنية  -مستوى  اللياقة  مراعاة -مستوى 

 ملاحظات(.-زمن او قياس كل أداء-قواعد الامن والسلامة 
14 77.78 2 11.11 1 5.56 47 156.67 17.50 * 
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 ( الابتدائي   والتقويم للصف الخامس   م ييأساليب التق  -ب   (: الخامس المحور  لعبارات     ي ة هجبحث هلص ئية لال هستج ب ت    دلاجة( و اد فروق ذهت  11يتضح م  هججنهول )    
   05.0  ن مستاي مع اية هججنوجية ته  م  قي   ليهج حسابة ه  2ليث ك نت قي ة ك في   يع هجعب رهت   ،
 

 بالنسبة أساتذة المناهج وطرق التدريس()لآراء  2المئوية والوزن النسبي والأهمية النسبية ومربع كاالتكرارات والنسب  (12جدول )
 17ن =                        :     الابتدائي السادسوالتقويم للصف   مييأساليب التق -جا: الخامسالمحور لعبارات                                   

 5.99( = 0.05( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا* 

س  ( الابتدائي  السادسوالتقويم للصف    مييأساليب التق  -جا :  الخامس   المحور لعبارات )  ي ة هجبحث  هلص ئية لال هستج ب ت    دلاجة ( و اد فروق ذهت  12يتضح م  هججنهول )    
0.05  ن مستاي مع اية هججنوجية ته  م  قي   ليهج حسابة ه  2ليث ك نت قي ة ك   يع هجعب رهت  في

 العبارات  م
الوزن   مناسب غير  ما الى حد   مناسب 

 النسبي 
الأهمية  
 2قيمة كا النسبية  

 النسبة   التكرار  النسبة   التكرار  النسبة  التكرار 

 * 10.71 80.00 24 70.59 12 17.65 3 11.76 2 )النظرية(    ة يالاختبارات المعرف 1

 *14.24 76.67 23 76.47 13 11.76 2 11.76 2    ة يالاختبارات المھار  2

 *11.41 76.67 23 70.59 12 23.53 4 5.88 1    ةيالاختبارات البدن 3

 *18.47 70.00 21 82.35 14 11.76 2 5.88 1 فقط ونهاية العام  تقويم الطالب نصف العام  4

5 
مراعاة قواعد  -مستوى اللياقة البدنية  -مستوى أداء المهارة-استمارة تقييم تتضمن )المهارة المراد قياسها

 ملاحظات(.-زمن او قياس كل أداء-والسلامة الامن 
14 77.78 2 11.11 1 5.56 47 156.67 17.50 * 
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لتلاميذ الحلقة الاولى ما مدى ملاءمة أسااليب التقييم والتقويم المساتخدمة في منهاج التربية الرياضاية  - 
 من التعليم الاساسي؟

يجي هن    :والتقويم للصااف الرابع الابتدائي  مييأساااليب التق -ألعبارات المحور الخامس (  10يشــير  نول )
ــع ــ جيب هجتقلأ هج حار هجخ مو  عب رهت   بضـــ ــ  هجرهبع هلابتنهئيوهجتقاي      ييســـ ــتا  هجقبال   جلصـــ ج  تحقق مســـ

ــ ركي  س  ــب م  قبل هج شــــــــ ــرت قي ة ك   جلعب رهت   2ك  و  ءت قي ةهج   ســــــــ م  بي     2ك جت جي ليث هنحصــــــــ
ــ ئيــ  ليــث  نهــ   كبر م  قي ــة كــ   *( 18.47*: 10.71) هججــنوجيــة و ي قي  دهجــة   2و ي قي  دهجــة هلصـــــــــــــ

و عه ينل   (،5.99)وهجتي تســـــ وي   (0.05)هججنوجية   ن مســـــتاي   2هلصـــــ ئي  ليث  نه   كبر م  قي ة ك 
ك     ءت هجفروق في هجعب رة رق  عب رهت  هج لا هن    ك فروق ذهت دلاجة هلصــ ئي  في هلاســتج بة جج يع  

(  جصـــــــــ جح هلإ  بة )غير م  ســـــــــب( م   ينل  لا هن  4( وهجعب رة رق  )3( وهجعب رة رق  )2(وهجعب رة رق )1)
م  قن لصــلت  لي وزن نســبي ترهوح  هجعب رهت  يتضــح هن ك    س  ب هجتقيي  وهجتقاي  غير م  ســبة  بضــع  ســ جي

 (.156.67-70.00)(س ك   لصلت  لي    ية نسبية ترهولت قي ته  م  بي  47-21) بي 
 الخامسوالتقويم للصاااااااااف  مييأسااااااااااليب التق  -ألعبارات المحور الخامس  (  11يشــــــــــــــير  نول )ك   
ج     جلصـــــــ  هجخ مو هلابتنهئيوهجتقاي      ييســـــــ جيب هجتقلأ هج حار هجخ مو  عب رهت   بضـــــــعيجي هن    :الابتدائي

ــ ركي  س  ــتا  هجقبال هج   ســــب م  قبل هج شــ ك جت جي ليث هنحصــــرت   جلعب رهت   2ك  و  ءت قي ةتحقق مســ
ــ ئيـ  ليـث  نهـ   كبر م  قي ـة كـ   *(18.47*:  10.71مـ  بي  )  2قي ـة كـ  هججـنوجيـة  2و ي قي  دهجـة هلصــــــــــــ

وهجتي تســــــــــــــ وي    (0.05مستتتتتتو  )هججنوجية   ن   2و ي قي  دهجة هلصــــــــــــــ ئي  ليث  نه   كبر م  قي ة ك 
ــتج بة جج يع    (،5.99) ــ ئي  في هلاســـــ ك     ءت عب رهت  هجو عه ينل  لا هن    ك فروق ذهت دلاجة هلصـــــ

(  جصـــــــــــــــ جح هلإ ــ بــة )غير  4( وهجعبــ رة رق  )3( وهجعبــ رة رق  )2(وهجعبــ رة رق )1هجفروق في هجعبــ رة رق  )
قن لصـلت  هجعب رهت  يتضـح هن ك    س م  سـب( م   ينل  لا هن بضـع  سـ جيب هجتقيي  وهجتقاي  غير م  سـبة  

- 70.00)(س ك   لصلت  لي    ية نسبية ترهولت قي ته  م  بي   47-21)  م  بي  لي وزن نسبي ترهوح  

156.67.) 
ــير  نول )ك      الساااااااادس والتقويم للصاااااااف  مييأسااااااااليب التق -ألعبارات المحور الخامس (  12يشــــــــ
ــعيجي هن    :الابتدائي ــ جيب هجتقلأ هج حار هجخ مو  عب رهت   بضـــ ــ دس هلابتنهئيوهجتقاي      ييســـ ــ  هجســـ ج     جلصـــ

ــ ركي  س  ــتا  هجقبال هج   ســــب م  قبل هج شــ ك جت جي ليث هنحصــــرت   جلعب رهت   2ك  و  ءت قي ةتحقق مســ
ــ ئيـ  ليـث  نهـ   كبر م  قي ـة كـ  *( 18.47*:  10.71)مـ  بي     2قي ـة كـ  هججـنوجيـة  2و ي قي  دهجـة هلصــــــــــــ

وهجتي تســــــــــــــ وي    (0.05)هججنوجية   ن مســــــــــــــتاي    2و ي قي  دهجة هلصــــــــــــــ ئي  ليث  نه   كبر م  قي ة ك 
ــتج بة جج يع  (5.99) ــ ئي  في هلاســـــ ك     ءت عب رهت  هجس و عه ينل  لا هن    ك فروق ذهت دلاجة هلصـــــ

(  جصـــــــــــــــ جح هلإ ــ بــة )غير  4( وهجعبــ رة رق  )3( وهجعبــ رة رق  )2(وهجعبــ رة رق )1هجفروق في هجعبــ رة رق  )
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قن لصـلت  هجعب رهت  يتضـح هن ك    س م  سـب( م   ينل  لا هن بضـع  سـ جيب هجتقيي  وهجتقاي  غير م  سـبة  
- 70.00)(س ك   لصلت  لي    ية نسبية ترهولت قي ته  م  بي   47-21)  م  بي  لي وزن نسبي ترهوح  

156.67.) 
"بي ت هج ت ئ   ن بعض  س جيب هجتقيي  وهجتقاي  هجاهردة في هج  ه ج ج  ت عتبر م  سبة بشكل ك فٍس م    

هلأس جيب جت ان  كثر ش اجية ومرونة. يجب  ن تركز  س جيب هجتقيي   لا  يبرز هجح  ة يجا تواير  عا  
قي س هججاهنب هجبننية وهج ه رية وهج عرفية بشكل مت  ملس مع ض  ن  ن ت ان  دوهت هجتقيي  ق درة  لا تقني   

 تغعية ره عة فع جة تسه  في تحسي  هلأدهء هجتعلي ي."
" يتض   هصنهر هلك    لا    هجتقاي  في هجتربية هجبننية هن  م(  2٠14على الفرطوسي، واخرون )  ويري 

هج ه رهت  بتعلي  وتنريب  يتعلق  هجتعلي  وهجتنريب وهلإمك ني ت وكل م   هجبرهم  وهج      وهجورهئق و س جيب 
                     ( 22:13) . هجحركية ويؤور فيه  "

 :الاستنتاجات 5/1
وم   ش رت  وفي لنود  ي ة هجبحث وهست  ده يجا هج ع جج ت هلإلص ئية وتس ؤلاته  نهف هجبحث  ءفي ضا 

 :هلآتييجيه م  نت ئ  ي ك  هستخلاص 
بعض هج حتاي ت هجتي    يتضـ  هلأسـ سـي  جتلاميع هجحلقة هلاوجا م  هجتعلي     هجتربية هجري ضـيةم ه ج   - 

ــ ية قين هجنرهســــــــة و  يحت ج يجا ي  دة هج ظر فيه جيت  ســــــــب مع هلإمك ني ت  لا تت  ســــــــب مع هج رللة هجســــــ
 ورغب ت هجتلاميع. هج ت لة وميال

ــترهتيجي ت هجتنريو هجاهردة في هج  ه جبعض  -  ــ جيب وهســـــــ ــ  هرق و ســـــــ مع هج حتا  ومع    ب لا تت  ســـــــ
 هج رللة هجس ية قين هجنرهسة.

 . س جيب هجتقيي  وهجتقاي  هجاهردة في هج  ه ج ج  ت عتبر م  سبة بشكل ك فٍ  -
 :التوصيات 5/2

 : يليتلك الدراسة يوصى الباحث بما  استنتاجات ضوء هدف و في

  ج ي جتلاميع هجحلقة هلاوجا م  هجتعلي  هلأس سي    هجتربية هجري ضيةمحتا  م ه ج    فيي  دة هج ظر   - 
 هجتي تلائ  ميال ورغب ت هجتلاميع. لا هج علام ت وهج ع رف  ويحتاي س هجتلاميع يت  سب مع 

ــ جيب و هجح  ة جتب ي   -  ــة وهجتي  هســـترهتيجي ت  هرق و سـ ــطهجتنريو قين هجنرهسـ   تعت ن  لا هجتف  ل هج شـ
وهســتخنه   ســ جيب تعلي ية مبت رةس تضــ   مشــ ركة هجولاب بشــكل فع ل وتســ    في تحقيق   نهف  

 وذجك جل رللة هجع رية قين هجنرهسة. هج  ه ج بكف ءة
هجتربية  تقاي  م ه ج  فيهجح جية هج ستخنمة  وهجتقاي هجتقيي    س جيب  فيضرورة ي  دة هج ظر  - 

   .هجري ضية
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مرهلل هجتعلي   في   هجتربية هجري ضيةم     ك فة    لاي رهء هج زين م  هجنرهس ت وهجبحاث هجعل ية    -
 . هج ختلفة

 المراجع:  -
ل ــن مــ  ر  نارس ويخرون: "هجتــنريو في هجتربيــة هجريــ ضــــــــــــــيــة بي  هج ظريــة وهجتوبيق"س دهر هجف ر   .1

  .2007هجعربيس هجق  رة س
ــية هج نرســـية جتلاميع هج رللة هلا نهدية ب ح فظة   .2  ل ن مح ن  بن الله: "تقاي  م ه ج هجتربية هجري ضـ

هجشـــرقية في ضـــاء مع يير هججادة"س رســـ جة م  ســـتيرس كلية هجتربية هجري ضـــية ب ي س   معة هجزق زيق 
  .2017س

س دهر هجف ر ۲ مي   نار هجخاجيس    ل هجني  هجشــــــــــــــ فعي: "م     هجتربية هجبننية هج ع صــــــــــــــرة"س ط .3
  .2005هجعربيس هجق  رة س

ــية جل نهرس  .4 ــ فعيس ويخرون: "تقاي  م ه  هجتربية هجري ضــــ    ل هجني   بن هجع هي  بن هج جين هجشــــ
"س هج جلة هجعل ية جلتربية  2030هجف ية هجصـــــــــ  عية وفق متغيرهت معي رية في ضـــــــــاء رؤية مصـــــــــر 

ع ــ ضـــــــــــــــــــــةس  هجــريـــــ و ــلــا   ــة  ــننــيـــــ ج96هجــبـــــ  ,3( مــ   139  -  109 (:  2022س  ــتــر ــع  مســـــــــــــ  .
http://search.mandumah.com/Record/1334379   

ــ جـــن فتحي لـــ مـــن  بـــنهجعـــ ل: " هلإهـــ ر هجت  اجا ي جتواير م هـــ ج كرة هجقـــن  جتلاميـــع هج رللـــة  .5 خـ
ــ جة دكتارهاس كلية هجتربية هجري ضــــــية جلب ي س   هلإ نهدية في ضــــــاء تواير هجري ضــــــة هج نرســــــية"س رســــ

  2023  معة هجزق زيقس
ــلة هج ع ل في هجعلا  هجترباية"س دهر  .6 ــلســـــــــ رلي  يانو كرو هجعزهوي: "هج      وهرهئق هجتنريوس ســـــــــ

  .2009د لةس هج  ل ة هلأردنية هجه ش ية س
ــية"س مكتبة   .7 ــ مية فرغليس ن دية مح ن  بن هجق در: "هجتنريو وهجتنريب هج ينهني في هجتربية هجري ضـــ ســـ

  .2002دهر هجحك ة جل شرس هلإسك نريةس 
ــ دق خ جن هجح يك:  .8 ــية"صـــ ــرة في تنريو هجتربية هجري ضـــ ــترهتيجي ت مع صـــ س كلية هجتربية  "م     وهســـ

                            . 2018هجري ضيةس هجج معة هلاردنيةس    نس 
ــية هجتجريبية ب ح فظة   .9 ــية ب ج نهرس هجري ضــــــــ  بن الله م  ع هجوح وي: "تقاي  م ه ج هجتربية هجري ضــــــــ

ــةس ع س  78هجشــــــــــــــرقيـة في ضــــــــــــــاء معـ يير هججادة"س هج جلـة هجعل يـة جلتربيـة هجبـننيـة و لا  هجريـ ضــــــــــــ
مـــــــــــــــــــــــــــــ   302  -  285 (:  2016) ــتـــــــــــــــــــــــــــــر ـــــــــــــــــــــــــــــع  مســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  .
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 صـــــ   هجني  متاجي  بن الله: "هلاتج   ت هجحنيثة جنرهســـــة م     هجتربية هجري ضـــــية"س دهر  .10
  .2007هجاف ء جنني  هجوب  ة وهج شرس هلإسك نرية س

 لا هجفرهاســــــــــــــيس ويخرون: "هجقيـ س وهلاختبـ ر وهجتقاي  في هجتربيـة هجري ضــــــــــــــيـة"س موبعة   .11
  .2014هج هي  س بغنهد س

في   . 12 وهجبرهم   هج       جب  ء  وهجف ية  هجعل ية  "هلأصال  ز رهن:  هجعزيز  هجتربية  جيلا  بن 
  . 2006س دهر ز رهن جل شرس هجق  رةس  4هجري ضية"س ط 

س دهر " سـ جيب تنريو هجتربية هجري ضـية وهجعك ءهت هج تعندة"محسـ  مح ن دروي  ل ص:  .13
  .2013هجاف ء جنني  هجوب  ة وهج شرس هلاسك نريةس 

ــية جل رللة هجث ناية   .14 ــعين هجشـــــــح ت ويخرون: "تقاي  م ه ج هجتربية هجري ضـــــ مح ن مح ن هجســـــ
ب ج ع  ن هلأز رية ب ح فظة كفر هجشـــين م  و هة نظر ما هي ومعل ي هجتربية هجري ضـــية"س هج جلة 

ــ ضــــــــــــــــــةس ع ــة وهجريــ ــننيــ ــة هجبــ هجتربيــ ــة جعلا   . مســــــــــــــتر ع م   78  -  59 (:  2016س )27هجعل يــ
http://search.mandumah.com/Record/893306   

ــ جيب هجتنريو هجحنيثة"س دهر غينهء   .15 ــترهتيجي ت تواير هج      وهســـ ــوفي د  و: "هســـ مصـــ
  . 2011جل شر وهجتازيعس    ن س

س دهر "قض ي  ترباية مع صرة رؤية تحليلية مق رنة"مصوفي مح نس  يه ن هجسين:  .16
                .   2006هجسح بس هجق  رةس 
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